
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 令和 8 年 7 月１１日(土) 10:00～12:00 
受   付  ９：３０～ 

開 会 式 １０：００ 
軽運動教室 １０：０５～１０：４５ 

講 演 会 １０：５５～１１：５５ 
閉 会 式 １１：５５～１２：００ 

【場 所】 館山市コミュニティセンター 第 1 集会室・芝生広場 

【対 象】 市内小学生と保護者             （雨天時：展示ホール）             

【定 員】 親子 30 組程度 ※先着順 

【参加費】 無料 

【服 装】 動きやすい服装・運動靴・帽子（外で運動をします） 

【持ち物】 筆記用具・水筒・タオル・着替え（汗をたくさんかいたとき） 

 

家庭教育学級 講演会＆ワークショップ 

親子で学ぶ！スポーツで 
   ❛❛非認知能力❜❜を育もう！ 

 「スポーツ×非認知能力」 「スポーツ×大人の関わり方」 
      について、親子で体を動かしながら学びます 

非認知能力とは、IQ（知能指数）や学力テストのように数値化できない、個人の内面的な 

スキルや社会的な能力の総称です。忍耐力、協調性、コミュニケーション能力、自己肯定 

感など、これからの時代を生き抜くために重要な「人間力」を指します. 

 

【講 師】 座間 祐一（ざま ゆういち）氏 
高校在学時からサッカー及びスポーツ指導者を志し、幼児及び児童の運動指導及びサッカー指導や

スポーツ指導に30年以上携わる。現在は、スポーツクラブ及びサッカークラブの運営及び指導の傍

ら、子ども園及び保育園へのスポーツ巡回指導、各自治体の地域交流センター及び子育て支援セン

ターでの親子運動教室、小学校専科（体育）非常勤講師と、多方面で地域の子どもたちの指導・育成

に尽力されている。 
 
千葉県サッカー協会キッズ委員会副委員長 
J F A（公益財団法人日本サッカー協会）公認 47FA キッズチューター 
J F A（公益財団法人日本サッカー協会）公認 A 級 U−１２コーチライセンス 
J F A（公益財団法人日本サッカー協会）公認 B 級コーチライセンス 
J S P O（日本スポーツ協会）公認コーチ 4 

FIFA（国際サッカー連盟）グラスルーツコース修了 
バルシューレ C 級 
アクティブチャイルドプログラム（A C P）受講修了 
南房総館山コスモ T F C 統括コーチ 
千葉県専科（体育）非常勤講師 
 

申込フォーム 


