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安房子連主催ジュニアリーダー初級認定講習会（１日目） 

12 月 9 日(土)～10 日(日)、千葉県立鴨川青少年自然の家にて、安房子連主催ジュ

ニアリーダー初級認定講習会を開催しました。 

本事業は、小学５・６年生を対象に、子ども会やジュニアリーダーについての知識･

技能を身につけ、参加者同士の交流を深めながらジュニアリーダー初級資格の取得を

目指すもので、今回は安房郡市内から小学５・６年生２１名が研修生として参加しま

した。 

約５年ぶりに１泊２日での開催となった本 

講習会は、安房郡のジュニアリーダー（主に 

中高生）が全５回の準備会議を行い、一から 

プログラムを作り上げました。 

１日目となる９日は、午前中に開講式など 

の交流や入所の説明を行いました。 

 午後からいよいよ研修が始まります。研修 

１「子ども会とジュニアリーダー」、研修２「安房の文化芸能」では、それぞれ館山市

の指導者が講師を務めました。「子ども会とジュニアリーダー」では、ビンゴを使って

お互いの理解を深めました。「安房の文化芸能」では安房に関する歴史や文化財、地名

やゆるキャラなど、様々な角度から安房のことを学び、郷土愛を深めました。 

夕食後の研修５「レクリエーション」では、 

ジュニアリーダーが考えたポイントラリー形 

式で行いました。10 個のコーナーを班で回り、 

様々なレクリエーションの課題を協力してク 

リアしながら得点を競い合っていました。 

 研修の他にも、「いたごち」（いただきます・ 

ごちそうさまの歌や手遊び）や係の仕事などを 

通して、初日からたくさんのことを学びました。 

 

 

「ジュニアリーダー」とは？ 

子ども会活動で大人と子どものパイプ役的存在で、様々なレクリエーションや安全な

活動の方法、活動の企画の技術等をわかりやすく小学生に伝える活動をしています。 


