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海岸の賑わいで　海岸の賑わいで　
　館山に元気を！　館山に元気を！

～「北条海岸 BEACH マーケット」～「北条海岸 BEACH マーケット」
キーマンのお二人～キーマンのお二人～

　　　　小割洋一　　　　小割洋一ささんん（写真右）（写真右）

　　　　　安西　淳　　　　　安西　淳ささんん（写真左）（写真左）
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館山チアアップ・館山チアアップ・
千葉県誕生 150 周年  記念パレード千葉県誕生 150 周年  記念パレード
　出演団体出演団体
　　　　▶ 千葉県警察音楽隊

　　　　▶ 館山市立中学校合同吹奏楽部

　　　　▶ PRISMATIC + 安房高等学校チアダンス部 INFINITY

　　　　▶ 館山市内高等学校合同吹奏楽部

　　　　▶ Ann Kurisu Sweet Hula ・ Tahiti School
　　　　　　（フラ ・ タヒチアンダンス）

　　　　▶ 千葉工業大学よさこいソーラン風神部

　　　　▶ clear Baton

　　　　▶ 銚子はね太鼓保存会

　　　　▶ 千葉ロッテマリーンズ M☆Splash ！！

　　　　▶ 千葉県立袖ヶ浦高等学校吹奏楽部

　　　　▶ 東京ディズニーリゾート® 40 周年

　　　　　　スペシャルパレード

　　　※悪天候等の理由により、中止または出演順、
　　　　出演団体等が変更となる場合があります。

　皆が笑顔になる皆が笑顔になるおやくそくおやくそく
　　 ・ 交通規制へのご協力をお願いいたします。

　　 ・ 違法駐車 （駐輪） はしないでください。

　　 ・ 荷物やビニールシート等を置いての場所取りはしないでください。

　　 ・ 歩行者スペースでは、 立ち止まらずにお進みください。

　　 ・ 安全のため、 警察や交通誘導員の指示に従って行動してください。

　　 ・ ゴミはお持ち帰りください。

問合せ／市企画課 （☎ 22 － 3163）

　　　　県文化振興課

　　　　（☎ 043 － 223 － 3945）

北条海岸北条海岸
BEACHBEACH
マーケットマーケット

同日開催！同日開催！
　　10:00 ～ 15:00　　10:00 ～ 15:00
　　北条海岸芝生広場　　北条海岸芝生広場
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館山チアアップ・館山チアアップ・
千葉県誕生 150 周年  記念パレード千葉県誕生 150 周年  記念パレード

12:30～13:4512:30～13:45

1111//12 12 日日

　パレードルート・交通規制図パレードルート・交通規制図　交通規制／ 11:30 ～ 14:45

・ 規制区域内の通行は館山警察署長発行の通行許可証が必要です。

　通行許可証の問合せ／館山警察署 （☎ 23 － 0110）

  

安房西高

カラオケ館

トヨタレンタカー

中村公園
なのはな館なぎさ

SEA DAYS ココス くるまや
ラーメン 館山シーサイド

ホテル

ハローワーク

商工会議所

イオンタウン

ゴール地点スタート地点

館山駅西口交差点

千葉銀行

館山総合高
水産校舎

八幡海岸交差点

P
交通規制沿いの海岸駐車場は、

観覧エリアのため、駐車不可

P

車両通行止　全車両

車両通行止（許可車を除く）

PPPPPP

P

P

　　車いすの方が観覧で
　きる優先スペースを設置します。
　（20組程度。事前申込制で、応募
　多数の場合は抽選。）
　　詳細は、県文化振興課
　（☎ 043－ 223－ 3945）に問い
　合わせてください。

　車いす優先席車いす優先席観覧エリア観覧エリアはは

市ホームページ市ホームページなどでなどで
お知らせお知らせします。します。

　　　観覧エリア以外での観覧は危険
　　　ですのでご遠慮ください。
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南房総・館山地域でAIオンデマンド交通がはじまりました。

●�令和5年10月2日（月）から路線バス「平群線」に替わって、車両の小型化を図り、従来のバス停か
らご自宅近くで乗り降りができる予約制の乗合送迎サービス「チョイソコ南房総・館山」を本格運
行しています。
　※路線バス「平群線」は9月30日（土）をもって廃止となりました。

チョイソコ南房総・ 館山のご案内

運行日 運行時間

乗降場所

定　員

会員登録

乗り方

運　賃

運行範囲

どんなサービス？

どうやって使うの？

活用例

ワゴン車が

会員登録

自宅近くの

乗降場所

各地区まで

乗降場所
選択

お買い物 （ときわや ・ おどや九重店 ・ イオン ・ カインズなど）

通　院 （医療センター ・ 三芳病院 ・富山国保 ・館山病院など）

乗換え （JR 館山駅・JR 九重駅・医療センター・三芳病院など）

予約に応じ運行

電話予約

令和５年10月２日（月）～
※毎週水・日曜日・祝日は運休します。

8:30から15:30まで
（13:00から14:00の間は運行しない）
※事前予約が必要です。

予約した指定の場所でお待ちください。
※受付時に到着時間をご案内します。

最大８人

無料の会員登録が必要になります。

電話またはWEBからの事前予約制。
予約専用電話・☎29－5713

エリア内の乗降	 １人１回３００円
目的乗降場所への乗降	 １人１回７００円

　　　　　　　　（WEB予約は５００円）

南房総市の三芳地区、富山地区の一部
館山市館野地区、九重地区の一部
※右記運行エリアの範囲参照

※�障害者手帳や運転経歴証明書の提示による割引適用
は半額、小学生は半額、小学生未満は無料となりま
す。

※『チョイソコ』は、株式会社アイシンが展開する「チョイとソコまでごいっしょに」をコンセプトに、交通手段にお困りの人が多いエリア
において、移動手段を提供し、外出機会を増やしていただくことで、健康維持・増進を図っていただくことを目的としたサービスです。

●運行全体に関する問合せ／南房総・館山地域公共交通活性化協議会事務局
　　　　　　　　　　　　　南房総市企画財政課（☎33－1001）・館山市企画課（☎22－3163）
●予約・運行に関する問合せ／鏡浦自動車株式会社（きょうほタクシー）（☎29－5512）

申込書またはＷＥＢで

※下線ありは、運賃300円で移動可能な乗降場所です。

マップから WEB予約も可

☆この記事は南房総市と合同の内容です
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特集２・チョイソコ南房総・館山
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運賃について運賃について

【目的地別利用例】 ― 運賃編

◆「エリア内の乗降」とは、「館野地区・九重地区・富山地区・三芳地区内の移動」を言います。

◆「目的地乗降場所への乗降」とは、「富山地区・三芳地区・館野地区・九重地区から目的地乗降場所への移動」を言います。

南房総市富山地区平群エリア

平群線沿線を基本とし、県
道88号線沿いの平群車庫バ
ス停までの範囲
（犬掛、平久里下・平久里中・吉沢
の一部）

南房総市三芳地区エリア

三芳地区全域
（増間、上滝田、下滝田、千代、三
坂、上堀、下堀、谷向、海老敷、
大学口、山下、川田、明石、本織、
府中、池之内、中、御庄、山名）

館山市九重地区エリア

稲交差点からＪＲ九重駅を
含め、「スーパーときわや」
付近までの範囲

館山市館野地区エリア

国道128号沿線から南房総
市方面のエリア及び、安房
地域医療センター付近から
国道128号にある稲交差点
までの範囲

目的地乗降場所　●●

イオンタウン館山、JR館山駅、
カインズ館山店、館山病院、
那古宿バス停
※�目的地乗降場所間のご利用
はできません。

運賃は、　　　から　　への
乗車は、エリア内として
300円、　　から目的地乗
降場所への乗車は、700円
となります。
（WEB予約の場合は500円）

運行エリアの範囲

※当該マップは、「バスマップ」より引用しているため、運行エリア及び乗降場所は専用パンフレットをご確認ください。

おどや九重店

萱野団地

スーパーときわや

イオンタウン館山

九重駅

滝ノ谷集会所

富山国保病院

JR 館山駅

道の駅三芳村鄙の里

安房地域医療センター

安房地域医療センター

カインズ館山店

・通常運賃／300円
・割引適用者／小学生150円
　　障害者手帳提示者150円
　　運転経歴証明書提示者150円

・通常運賃／700円
　　　　　　（WEB予約500円）
・割引適用者／小学生350円（250円）
　　障害者手帳提示者350円（250円）
　　運転経歴証明書提示者350円

（250円）
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問合せ／行革財政課（☎ 22 － 3235）

・令和４年度の効果額は目標の４億円には・令和４年度の効果額は目標の４億円には
  届かなかったが、  届かなかったが、赤字収支の回避を達成！赤字収支の回避を達成！

・財政調整基金（貯金）は 14.2 億円の増・財政調整基金（貯金）は 14.2 億円の増
・市債残高（借金）は 12.3 億円増・市債残高（借金）は 12.3 億円増
  ※新館山中学校整備事業や清掃センター長寿命化事業等、 大規模事業による増加

　少子高齢化 ・ 人口減少の進行から、 生産年齢人口の減少が見込まれることによる市税収入の減少、

社会保障関連経費の増加、 大規模事業への取組や自然災害への備え等、 市が抱える様々な課題に

取り組みながら、 計画期間の最終年度である令和 4 年度以降における赤字収支を回避することを目

指した 『第 3 次館山市行財政改革方針』。

　計画期間が終了したので、 全体結果と取り組みを紹介します。

各取組・財政各取組・財政
効果額を公開効果額を公開

（取組前） 方　針　期　間
H29 H30 R1 R2 R3 R4

財政調整基金（保有額） 14.0 19.8 11.0 16.7 23.3 28.2
　増減額（前年比） ー 5.8 ▲ 8.8 5.7 6.6 4.9
市債（残高） 176.9 171.8 168.5 182.9 183.1 189.2

　増減額（前年比） ー ▲ 5.1 ▲ 3.3 14.4 0.2 6.1

単位（億円）

～第３次館山市行財政改革方針 取組結果～

◆計画期間：平成 30年度～令和 4年度（5か年）

全体結果

有 
料 
広 
告
　

行革効果額 H30 R1 R2 R3 R4 合計
目標値 1.3 1.8 2.3 3.0 3.8 12.3
実績値 2.3 0.8 4.5 1.7 3.2 12.5

（歳入確保） 1.4 1.7 5.4 2.5 5.2 16.3
（歳出確保） 0.8 ▲ 1.0 ▲ 0.9 ▲ 0.8 ▲ 2.0 ▲ 3.8

単位（億円）
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行革で約１２.５億円の効果行革で約１２.５億円の効果！！

※四捨五入しているため、 計算が合わないことがあります。

有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/gyouzai/page100035.html
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　令和元年房総半島台風や新型コロナウイルス感染症への対応

などにより歳出が増加しましたが、 その間もできる行革に取り組み

つつ、 ふるさと納税の活用や国からの交付金の増加などもあり、

赤字収支を回避しました。

　家計の貯金にあたる 「財政調整基金」 の保有額は、 平成 29

年度末の 14 億円に対し、 令和 4 年度末では 28.2 億円と、 大

幅に増加しました。

ふるさと納税制度の活用　約 10.2 億円
一般財源の負担軽減　　  　約 4.6 億円

（国や民間からの新規財源確保）
市有財産の利活用・売却　  約 1.2 億円
受益者負担の徹底　       約 1,500 万円
債権の徴収強化　   約 800 万円　 など

歳入（収入）確保の取組歳入（収入）確保の取組
　⇒　約 16.3 億円 歳入増約 16.3 億円 歳入増

《削減》
事務事業の見直し　                 約▲ 5,200 万円
ICT 技術活用による効率化　     約▲ 2,300 万円

《増加》組織体制の見直し（人件費）　約 4.5 億円
※会計年度任用職員の制度改正や令和元年房総 　 

　 半島台風、 新型コロナウイルス感染症による増加

歳出（支出）削減の取組歳出（支出）削減の取組

　⇒　約 3.8 億円 歳出増約 3.8 億円 歳出増
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具体的な取り組み

　『第３次館山市行財政改革方針』 の取組は、 市税収入やふる

さと納税などの寄附金の増加など、 歳入確保には大きな成果が

ありました。 歳出削減の取組は、 指定管理者制度の導入や民

間委託の導入などに努めましたが、 制度改正や未曽有の事態へ

の対応で人件費が増加するなど課題を残す結果となりました。

　今後も、 新館山中学校整備事業や清掃センター長寿命化事

業など、 大規模事業が続くことから、 引き続き厳しい行財政運

営が見込まれます。

　そのため、 今年３月に新たに策定した 『第４次館山市行財政

改革方針』 に基づき、 明確化した取組により、 市役所全体で取

り組み、 行財政改革を推進していきます。

有料広告スペース 有料広告スペース
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軽食コーナー
軽食コーナー
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グリーンファーム館山
出荷者・出店者のご紹介出荷者・出店者のご紹介

道
の
駅

　9 月 25 日にコミュニティセンターで「道の駅グリーンファー　9 月 25 日にコミュニティセンターで「道の駅グリーンファー

ム館山」 の出荷登録者による “生産者協議会設立総会”ム館山」 の出荷登録者による “生産者協議会設立総会”

が開催されました。が開催されました。

　本部役員や、 農産物の種類等による部会役員が決まり、　本部役員や、 農産物の種類等による部会役員が決まり、

会長に選任された龍﨑滋氏は 「一丸となって道の駅を盛り会長に選任された龍﨑滋氏は 「一丸となって道の駅を盛り

上げていこう！」 と挨拶されました。上げていこう！」 と挨拶されました。

　「のうえんカフェ」 （袖ヶ浦市） や “道の駅

木更津うまくたの里” 内のレストラン 「＆ＴＲ

ＥＥ」 （木更津市） を運営しています。

　地域の野菜をメインにしたメニューで、 食の

魅力を発信します。

（株）のうえんプランニング

代表取締役 内山 真琴 さん

　「食を通じて人々とつながり、笑顔と希望あふれる日本の未来に貢献」
を事業コンセプトとしています。
　生産物の美味しさを、私たちのお店を通じて、“美味しいって楽しい！
美味しいって嬉しい！美味しいって幸せ！”と感じてもらえるように、全
力でお届けします！

　館山で古くから酪農

を営んでいます。

　自慢の牛乳を使った

ソフトクリームや生シェ

イクで来訪者をおもて

なしします。

（株）須藤牧場

※軽食コーナーは２ブースあり、 １ブースは施設

　 指定管理者の構成企業の 1 つである丸高ラ　

　 イフエナジー㈱が運営する予定です。

自慢の農作物を出荷・販売しませんか？

代表取締役 須藤 健太 さん

　素敵な道の駅で、館山の魅力を発信できる
ことを光栄に思います。
　館山で 100 年続く牧場だからこそ生み出
せる感動体験を提供できるよう精進します。

「道の駅グリーンファーム館山」への農産物の出荷希望者を引き続き募集しています。

問合せ／丸高ライフエナジー株式会社

　　　　　　道の駅事業部　北下 ・ 富川 （☎ 22 － 2187）

　　　　　　michinoeki@marutaka-gr.com

直売所への農産物出荷者募集中！

飲食コーナーを運営する
事業者を紹介します♪

テナント紹介

生産者協議会設立総会を開催
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　問合せ／食のまちづくり推進課

　　　　　　　 （☎ 29 － 5385）
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　市では、「住宅用設備等」導入費用の一部を助成する制度を実施中です。

　地球や住環境にやさしいと注目されている「エコカー」と、

「V2H 充放電設備」について紹介します。

　問合せ／環境課 （☎ 22 －３352）

〈通常時〉太陽光発電や通常の電気設備から

　　 　　電気自動車に充電をする

《災害時》電気自動車から家庭へ放電 ・ 給電することができる

　　 　　（V2H 対応車種の場合）

◆ V2H（Vehicle to Home）充放電設備
　家庭から電気自動車に充電できるだけでなく、 電気自動車に貯められた電気を家庭へ放電・

給電することができる装置で、 一般的な家庭用普通充電器の倍の出力で充電できるため、 充

電時間が短縮できます。

（イメージ）

　認められた焼却施設以外でごみを燃やす、いわゆる 「野焼き」 は法律で禁止されています。

　最近も、「違法な焼却行為」 を原因とした 「近所でごみを燃やしているにおいが臭い」 「煙

が多くて洗濯物が干せない」 などの苦情が寄せられています。

　「違法な焼却行為」 は火災の原因や、 ダイオキシンの発生など大気汚染の原因になります。

　法令で禁止の例外とされていても、 周辺住民の迷惑になるなど、 生活環境保全上の支障

がある焼却は、 罰則や処分の対象になります。

ゼロカーボンシティへの道ゼロカーボンシティへの道

　　　「エコカー」「エコカー」とと「V2H」「V2H」

ご
み
の
焼
却
は
法
律
で

は
法
律
で

禁
止

・一般家庭から出たごみ
  ごみ収集カレンダー・ごみ分別チラシに従い処理してください。

・事業活動に伴って出たごみ
  ごみ搬出場所には出せません。
  事業者自らの責任において適正に処理してください。

ごみの処分方法

◆プラグインハイブリッド自動車（PHV）
　エンジンを使って発電し、 電気をバッテリーに貯めてモーターを動かす自動車で、 公共用

の充電スタンドや家庭に設置した充電用コンセントを利用して充電することができます。

◆電気自動車（EV）
　バッテリーに充電した電気の分だけ走行ができる自動車で、 ガソリンを使わずに電気で走る

ため、 走行時に CO2 を排出しません。

・ 太陽光発電との連携で、 CO2 削減や電気代の節約につなげることができる。

・ 発電した電気を大容量のバッテリーが搭載されているエコカーに蓄電することで、 停電時に

　は車に蓄えられた電気を V2H を利用して自宅に供給することができる。

エコカー（EV・PHV）+太陽光発電+V2H充放電設備の導入で効率化

　問合せ／環境課 （☎ 22 －３352）

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100073.html
https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100055.html
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津波防災津波防災についてについて考えよう！考えよう！

毎年 11 月 5 日は毎年 11 月 5 日は「津波防災の日」
　平成 23 年の東日本大震災で、 東北地

方の太平洋沿岸を襲った津波によって多

くの人命が失われました。 これを受けて、

津波から国民の生命を守ることを目的に

「津波対策の推進に関する法律」 が制定

され、 その中で毎年 11 月 5 日が「津波
防災の日」と決められています。

　津波は、 水深５，０００m 地点で時速８００ｋｍ、 海岸付近で時速３６ｋｍの速さで襲ってきます。

津波を目視してからでは逃げることは困難です。 津波浸水想定区域にいる場合に、「津波警
報」、「大津波警報」が発表されたときは、 直ちに避難を開始してください。

問合せ／危機管理課 （☎ 22 － 3442）

　11 月５日は、 嘉永 7 年 （1854 年） 11 月

5 日の安政南海地震 （M8.4） で和歌山県を

津波が襲った際に、 稲に火を付けて、 暗闇の

中で逃げ遅れていた人たちを高台に避難させ

て命を救った 「稲むらの火」 の逸話にちなん

だ日です。

津波災害に備えて津波災害に備えて

津波から命を守るために津波から命を守るために

　　　　　　自宅や

　　　　　  職場等

　　　　　　よく行く

場所が、 津波浸
水想定区域内か

を防災マップで

確認

　　　　　 津 波 浸
　　　　水想定
　　　　区域内
の場合には、 付

近の避難場所を

確 認 す る と と も

に、 避難経路 も

確認
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　津波は、 １度だけではなく繰り返し襲ってきます。 第１波より第２波、 第３波の方が津波の高さが高

い可能性もあります。

　警報等が解除されるまで、 津波浸水想定区域内には戻らず、 避難を継続してください。

　『六軒町のサイカチの木』は 「元禄地震 （1703 年） に

発生した津波から避難した人が、 この木に登って助かった」

と言い伝えられてきました。

　それまでにも、 地震の後に海水が引くと津波が来ることは

よく知られていました。

　関東大震災 （1923 年） では、 海水が引くと人々はすぐ

に高台に逃げたため、 津波の犠牲者が少なかったことが報

告されています。

　過去の災害について伝承しながら、 災害による被害を防

ぐため、 日ごろの防災対策に取り組んでいきましょう。

津波の伝承

※令和元年房総半島台風に
　よって倒れる前の写真

有 
料 
広 
告
　

津波は繰り返し襲ってくる ...津波は繰り返し襲ってくる ...
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　館山市名誉市民の中村正三郎氏が、

９月１日逝去されました。 （８９歳）

　生前のご功績をたたえ、 心からご冥

福をお祈りいたします。

名誉市民 中村正三郎氏 ご逝去 略　　歴

　昭和５４年の衆議院議員総選挙において初当選を果た
し、以後連続９回当選されました。
　平成３年１１月には環境庁長官、平成１０年７月から
平成１１年３月までの間は、法務大臣に就任されるなど、
国政において数々の要職を歴任されました。
　衆議院議員在職中は、地元選出国会議員として東京湾
アクアラインの建設にご尽力されたほか、東関東自動車
道館山線や一般国道 127 号富津館山道路の全線開通など、
館山市の発展のために多大なるご貢献をいただきました。
　近年では、安房３市１町による地域高規格道路「館山・
鴨川道路」整備促進期成同盟会の特別顧問に就任され、
安房地域全体の発展に向け活動されました。
　令和元年６月２６日に、「館山市名誉市民」の称号を贈
り、その多大なる功績を称えました。

有料広告スペース 有料広告スペース
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　人を含むすべての哺乳類に感染する可能性があり、 狂犬病ウイルスに感染す

ることで起こる病気。 狂犬病にかかった動物 （アジアでは主に犬） にかまれた部

位から唾液に含まれるウイルスが侵入することによって感染します。

　現在、 人に感染した場合、 発症後の有効な治療法はない、 とされ 「狂犬病を

発症するとほぼ 100％死亡する」 と言われています。

問合せ／環境課 （☎ 22 － 3352）

犬犬のの登録登録とと

　　狂犬病予防注射
狂犬病予防注射はは

　市では、 狂犬病予防法の特例制度の参加により、 “マイクロチップが鑑札” とみなされます。

マイクロチップ装着の有無で手続きが異なります。

生後 91 日以上の犬は、“生涯に 1 回” 登録が必要です。
動物病院等で狂犬病の予防注射をした場合には、環境課窓口へ必ず届け出てください。

手続きが必要な時
・飼い始め（購入・繁殖等）
・引っ越し（市内→市内）
・転入（市外→市内）
・死亡 など

マイクロチップを装着済みの犬

装着していない犬 窓口

※市外に転出する場合は、 転入先によって手続きが異なります。

　 転入先の市区町村までお問い合わせください。

　飼い犬が死亡した場合には、 「死亡届」 の提出が必要です。 鑑札及び狂犬病

予防注射済票を持参の上、 環境課窓口までお越しください。

※電話では受付できません。

※環境省 「犬と猫のマイクロチップ情報登録」 サイトへ登録済みの場合には、 サ

　 イトから死亡の届出を行ってください。 （窓口での手続きは不要）

飼い犬の登録が残っている場合 ...
・ 集合注射等の通知文が届いてしまう。

・ 保護された犬と登録内容が類似した場合、 確認の電話が来る。

飼い主の飼い主の
“義務”“義務”

専用サイトへ
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狂犬病とは狂犬病とは

犬の登録手続き方法犬の登録手続き方法

犬の死亡届の提出はお済みですか？犬の死亡届の提出はお済みですか？

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100218.html
https://reg.mc.env.go.jp/owner/top_user
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あなたの“家族”が
　　　　地域からも愛されるために！

◆昨年度、県内では犬にかまれる事故が 177 件ありました。
・ 飼い犬が人をかんだ時は保健所に届出し、

　飼い犬に狂犬病の疑いがないか動物病院等で検査してください。

・犬を飼う場合には、事故を起こさないようなしつけ、飼い方が重要です。

  また、 門や玄関から犬が飛び出さないよう注意してください。

・ 公園なども含めて、 犬の放し飼いは禁止されています。

  散歩は制御できる人が、 短いリードで行ってください。

◆犬の登録と年 1 回の狂犬病予防接種は、法律に定められた飼い主の義務です。
◆猫は室内で飼いましょう。ふん尿や鳴き声によるトラブルを防止でき、感染症等の
   リスクから守られます。
◆一部のサル、ヘビなどの特定動物は、法律により原則飼うことが禁止されています。
◆動物は責任をもって最後まで面倒をみましょう。

有  
料  
広  
告

問合せ／安房保健所

　　　　　　（☎ 22 － 4511）

　 動物愛護センター

　 （☎ 0476 － 93 － 5711）

11 月は11 月は

動物による危害防止対策強化月間

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100066.html
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～ 11月は「ねんきん月間」～

みんなで
　　 支える

国民年金

保険料の納付を忘れずに保険料の納付を忘れずに
　　～ 受給するには原則　　～ 受給するには原則1010年必要です ～年必要です ～

　令和 5年度の国民年金の保険料　令和 5年度の国民年金の保険料　月額 16,520 円月額 16,520 円
　金融機関 ・ コンビニエンスストアなどの窓口やクレジット

カード、 口座振替、 スマートフォンアプリなどで納付でき

ます。

　前納することで、割引を受けることができます。

　納付した保険料は、 その全額が社会保険料控除の対象になります。 （所得税、 市県民税）

　控除として申告する場合は 「今年 1 年間に納付した保険料（見込みを含む）」 を証明する書類の添付が

必要です。

　　         10 月下旬より順次、日本年金機構から送付される「控除証明書」日本年金機構から送付される「控除証明書」
             や領収書は、申告を行うまで大切に保管してください。             や領収書は、申告を行うまで大切に保管してください。

　　　　　　　　　　　               問合せ／ねんきん加入者ダイヤル （☎ 0570 － 003 － 004）

社会保険料控除証明書社会保険料控除証明書
　　　　 年末調整・確定申告で必要に　　　　 年末調整・確定申告で必要に

誰もが加入！ 国民年金誰もが加入！ 国民年金
① 第１号被保険者① 第１号被保険者（自営業者、学生、無職の方など）――――→ 市民課の窓口 市民課の窓口   で本人が行う。

② 第 2号被保険者② 第 2号被保険者（会社員や公務員など、厚生年金の加入者）→ 勤務先 勤務先  が行う。

③ 第 3号被保険者③ 第 3号被保険者（②に扶養されている配偶者の方）――――→ ②の勤務先を経由 ②の勤務先を経由して行う。

　　　　                          “会社を退職した” “配偶者の扶養から外れた”“会社を退職した” “配偶者の扶養から外れた”
                                     といった場合にも、手続きをお忘れなく！                                     といった場合にも、手続きをお忘れなく！

～ 加入手続きの違いに注意！ ～～ 加入手続きの違いに注意！ ～

11
い いい い

11 月月 33
みらいみらい

00 日は日は「年金の日」「年金の日」
未来の生活設計を考えてみませんか？

　「ねんきんネット」 は、 いつでも自分

の年金記録を確認できるほか、 その情

報を基にした将来の年金受給見込額に

ついて、 様々なパターン

の試算をすることもでき

ます。

　問合せ／

　　「ねんきんネット」に関する専用番号

　　（☎ 0570 － 058 － 555）

20 ～ 59 歳20 ～ 59 歳ののすべての方すべての方は、は、
　　　　　　　　　　　　　　　　国民年金に加入国民年金に加入しなければなりませんしなければなりません

　国民年金は「老後の生活保障」だけではなく、万が一の病気やケ
ガで障害が残ったときの「障害基礎年金」、亡くなったときの「遺族
基礎年金」などの保障もあります。
　「ねんきん月間」に合わせ、制度の趣旨や仕組みをお知らせします。

　　　　　　 問合せ／木更津年金事務所 （☎ 0438 － 23 － 7616）

　　　　　　　　　　　         市民課 （☎ 22 － 3418）

https://www.nounen.go.jp/
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県下一斉滞納整理強化期間 納め忘れはありませんか？

　公園 ・ 学校などの公共施設、 教育 ・ 警察といった公

共サービスは、 税金で支えられていますが、 一部の方が

滞納している状況です。

　市と県は、期間中、勤務先・取引先・金融機関への調査・

差押え、 自宅の捜索などの滞納整理を重点的に取り組み

ます。

　督促状や滞納処分にも、 多くの税金が使われています。

口座振替やコンビニエンスストアでの納付

などを利用して、“納期内の納付”を！

◆納税相談も実施
納税者の実情に応じて、

申請により、納税の猶予・

減免などが認められます。

10 月～ 12月

市税の問合せ／市納税推進室 （☎ 22 － 3257）

県税の問合せ／県税務課　（☎ 043 － 223 － 2127）

　　　　　　　　　　 館山県税事務所 （☎ 22 － 7117）

○ 国民健康保険税 第５期○ 国民健康保険税 第５期
○ 介護保険料 第５期○ 介護保険料 第５期
○ 後期高齢者医療保険料 第５期○ 後期高齢者医療保険料 第５期

－ 今月の市税納期限 －－ 今月の市税納期限 －

【11/30【11/30（木）（木）】】

　私有地から樹木等が道路にはみ出していると、 歩行者や車両

の通行を妨げたり、 ケガや交通事故の原因につながる場合があ

ります。

　「私有地からはみ出している樹木等」 は、 土地所有者に所
有権があるため、市で伐採することができません。
　はみ出している樹木等が原因で事故が発生した場合は、 土地

所有者が責任を問われることがあります。

　問合せ　問合せ／建設課 （☎ 22 － 3631）／建設課 （☎ 22 － 3631）

道路上にはみ出た
樹木等の適切な管理樹木等の適切な管理を

～歩行者や車両等の事故防止や安全確保のため～

道　路 私有地
部分の剪定・除草などをしましょう。部分の剪定・除草などをしましょう。

～ 公的年金で～ 公的年金で
　　  老後生活をサポート ～　　  老後生活をサポート ～

農業者年金農業者年金
① 積立式の年金① 積立式の年金
　納めた保険料とその運用収入を基に年金額が

　決まるため、 安定性は損なわれません。

② 保険料の額は自由に選択② 保険料の額は自由に選択
　保険料は千円単位で選択でき、 いつでも見直

　しが可能です。 （２万～ ６万７千円 / 月）

　３５歳未満で国庫補助を受けられない人は、

　月々１万円からの保険料が選択できます。

③ 税制上の優遇措置③ 税制上の優遇措置
　保険料全額が社会保険料控除の対象です。

　国民年金の第１号被保険者で、年間 60 日以上
農業に従事する 60 歳未満の方と、その配偶者・
後継者が加入することのできる公的年金です。
　保険料納付済期間が 40 年に満たない 60 歳以上
65 歳未満の方も、条件により加入することができ
ます。

④ 終身年金で 80歳までの保証付き④ 終身年金で 80歳までの保証付き
　年金は生涯支給されます。 80 歳前に亡くなってし

　まった場合には、遺族に死亡一時金が支給されます。

⑤ 保険料の国庫補助制度⑤ 保険料の国庫補助制度
　農業の担い手には、 国から月額最高 1 万円の保険

　 料補助があります。 （年齢 ・ 所得制限あり）

　　問合せ／農業委員会事務局 （☎ 22 － 3539）

https://www.pref.chiba.lg.jp/zeimu/aramashi/yuuyo.html
https://reg.mc.env.go.jp/owner/
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館山市消費生活コミュニティリーダーからの

「お試し」「初回無料・初回限定」「解約可能」など、お得感を
協調した商品を通信販売で購入する場合には、注意しましょう。

◆本当に 1回限りの購入ですか？
　  ・ 「○カ月コース」 「定期」 「２回目○円」 という文言が小さくて見づらい場合がある。

　　・「自動更新」 「無期限」 などと表示されている場合は、 ２回目以降も届く可能性がある。

　  ・ 「初回価格」 と表示されている場合は、 「２回目以降の価格」 が異なる可能性がある。

◆注文する前に利用規約をよく読む
　  ・ 定期購入の途中で解約ができるかどうか不明な場合には、 広告から注文までの流れ

      を記録しておくことが有効。 （購入画面を撮影 / スクリーンショットしておくなど。）

「悪質商法にご用心！」

　インターネットで 「初回５００円、 いつでも解約可能」 という表示を見て化

粧品を注文した。 注文後、 販売業者から届いた注文完了メールに、 「２回目

を受け取らずに解約する場合は、 通常販売価格 （8,000 円） との差額が

違約金として発生する」 と書かれており、 最初の表示とは異なる内容だった。

問合せ／市民協働課 （☎ 25 － 5775）

えっ、 定期購入 ... ！？
悪質な通信販売に注意

NTT ファイナンスをかたる
不審電話・メールにも注意！

　NTT ファイナンスの職員を名乗り、 電話やメールで近くのコンビニエンスストアなどで電子マネー

（POSA） カードを購入するよう指示したり、 現金を振り込ませたりする架空請求詐欺が多発してい

ます。 若い人も騙されてしまう傾向にあり、 年齢に関係なく一人ひとりが気をつける必要があります。

「過去 1年分の利用料金が未納になっている。今日中に

 支払わないと裁判になる。」

「あなたの携帯がハッキングされてウイルスが拡散し、

 全国で被害者が出ている。多額の賠償金を支払わなく

 て良いように、サイバー保険に加入する必要がある。」

身に覚えのない話でお金を請求されたら詐欺を疑い、すぐに
身近な場所にある警察署や交番・駐在所に相談してください。

問合せ／館山警察署 （☎ 23 － 0110）
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血圧が 130/80 を超えたら要注意！
　５月から６月にかけて実施した特定健診 ・ 後期

高齢者健診 （受診者合計 2,787 名） の結果、

約３７％の方が血圧１４０/ ９０以上の高い血圧

で、 そのうち約４１％の方が未治療でした。

　高血圧は自覚症状に乏しく、 気が付かないう

ちに血管を痛め、 心臓病や脳卒中、 腎臓病など

の重大な病気の危険因子になります。

◆高血圧の診断基準
    （高血圧治療ガイドライン 2019 による）
・診察室血圧
  　収縮期血圧 140 ㎜ Hg 以上
  　または拡張期血圧 90 ㎜ Hg 以上
・家庭血圧
 　 収縮期血圧 135 ㎜ Hg 以上
  　または拡張期血圧 85 ㎜ Hg 以上

　近年の様々な調査 ・ 研究から、 血圧が高くな

るほど脳卒中のリスクが高まることが分かってき

ています。

◆高血圧を防ぐポイント
・ 肥満を改善　　　　 ・ 適度な運動　　

・ 減塩

　…1 日の食塩摂取の目標量

　　 【男性】 7.5 ｇ未満　　　【女性】 6.5 ｇ未満

　　 【高血圧の方】 6.0 ｇ未満

・ 適正飲酒

   …純アルコール量

　　　【男性】 ２０ｇ以下　　　 【女性】 １０ｇ以下

純アルコール量（g）
　　　　　　　＝飲んだ量（ml）×
　　　　　　　【アルコール度数÷100】×0.8

あ
な
た
の
血
圧　

大
丈
夫
？

11 月は「ちばの食育月間」「ちばの食育月間」
　千葉県では、ちばの旬の食材が豊富に出回る 11 月を「ちばを食べよう！ちばの食育月間」
と定めています。この機会に「食」の大切さについて考えてみませんか。
☑ 食は美味しくバランスよく

☑ ちょっとの工夫で減塩を
　しょうゆやソースは 「かける」 より 「つける」 を意識しましょう。

　体に必要な栄養素を多様にバランスよく取るために、 毎日の食事で 「主食」 「副菜」

「主菜」 を組み合わせて食べましょう。

計算してみよう！

片面全体につけると ... 片面の半分につけると ...

塩分 1.4 ｇ

刺身５切れ分
を想定

塩分 0.7 ｇ

　11　11//2323（木・祝）（木・祝）
　 10:00～12:15、 １３:30～15:30　 10:00～12:15、 １３:30～15:30

　イオンタウン館山　イオンタウン館山

【愛のかたち献血】【愛のかたち献血】

問合せ問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）／健康課 （☎ 23 － 3113）

500ml 250ml
※ビール（アルコール度数5％）で表した場合

　いつまでも美味しく食事をとるためには、 毎日の口腔

ケアで健康な歯を保つことが重要です。

　歯垢をしっかり落とすために、 歯ブラシによる歯みが

きに加え、 デンタルフロスや歯間ブラシ、 薬用洗口液

を使用し、 みがき残しを防ぎましょう。

　定期的に歯科医院を受診し、 虫歯や歯周

病の早期発見 ・ 早期治療を行い、 口腔内

の健康を維持するように努めましょう。

11/811/8 はは「いい歯の日」「いい歯の日」
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刺身を食べる時、しょうゆのつけ方を意識するだけで減塩につながります！
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　子ども同士の、国際的な友だちの輪と視野を
広げることを目的としたグリーティングカード
交換事業に、市内小学生から 40 点の出品があ
りました。これらの作品は、姉妹都市であるベ
リンハム市の小学校へ送られ、全員に返事が届
く予定です。40 点の作品のコンテストを行い、
受賞者が決まりました。

　　　　　  【全体】
　　　　　　 「市販のキットや既製品を用いた

　　　　  ものではなく、一から自分の手で  

　　　　　 作っている作品が多くありました。」

【最優秀賞】
　「館山市を象徴する南総里見八犬伝 ・ 館山城 ・

花火という３つのモチーフがバランス良く組み合わ

せられていました。 いずれか 1 つだけではないとこ

　　　　　　　 　　　　　ろに全体の構成力があります。」

※敬称略

最優秀賞 小笠原 蒼
そ う た

大（館野小 ６年）

優秀賞 二見 友
ゆ う な

菜　 （北条小 ６年） 石井 新
あらた

　 （館山小 ４年）

優良賞
山根 昊

な お

桜　 （那古小 ６年） 小栗 夕
ゆ な

奈（房南小 ６年） 鈴木 玲
れ お

央（館野小 ６年）

多田 結
ゆ い と

音　 （館野小 ５年） 佐藤 心
こ は る

陽（北条小 ４年） 興津 伶
れい

　 （九重小 ４年） 阿島 百
も も か

奏（館山小 ３年）

世界の友だちへ世界の友だちへ

グリーティングカード
   コンテスト 受賞者

高橋敦子高橋敦子先生先生
（館山中学校）（館山中学校）

審査員講評審査員講評

　　　　問合せ／生涯学習課 （☎ 22 － 3698）

※入賞者は下表のとおり（敬称略）

◆環境美化ポスター展

　展示／出品された全作品

　期間／ 10/14（土）～ 30（月）

　場所／イオンタウン館山

　　　　コミュニティホール前

　問合せ／環境課

　　　　　（☎ 22 － 3354）

学年 最優秀賞 優秀賞 佳　作

１年 若槻 優
ゆ う し

志 （神余小） 山田 颯
そ う ま

真　 （館山小） 伊藤 心
み ゆ

優 （北条小）

２年 藤田 奈
な み

美　（那古小） 庄司 紗
さ な

菜　 （西岬小） 雪縄 珂
か お ん

音 （館山小）

３年 出山 歩
あゆむ

　 （九重小） 朽木 理
り の

乃　 （北条小） 藤平 貴
き こ

子　 （九重小）

４年 出山 希
のぞむ

（九重小） 島田 颯
さ す け

典　 （北条小） 安西 結
ゆ い な

菜 （北条小）

５年 林 陽
ひ な り

奈理 （北条小） 町田 瑚
こ な つ

夏　 （北条小） 小澤 蒼
あ お い

生 （北条小）

６年 藤平 恵
け い こ

子 （九重小） 山﨑孝
こ う た ろ う

太郎 （北条小） 小栗 夕
ゆ い

依 （房南小）

環境美化ポスター環境美化ポスター
　コンクール 受賞者　コンクール 受賞者

　環境美化や温暖化防止などをテーマとしたコ
ンクールに、市内小学生から 115 作品の応募が
あり、審査の結果、下表のとおり入賞作品が決
定しました。

　　　　  「伝えたいことを視覚に訴える作品と

　　　　　 なりました。海の色の変化を一色だ

　　　　　 けでなく複数の色を使うことで、よ 

　　　　   く観察して描いていることが伝わり

　　　　　 ました。」

…最優秀賞受賞者
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高橋敦子高橋敦子先生先生
（館山中学校）（館山中学校）

審査員講評審査員講評

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100174.html


1919令和5年11月号令和5年11月号

　公設学童クラブ／船形 ・ 那古 ・ 北条 ・ 館山 ・ 豊房 ・ 館野 ・ 九重

　書類配布／ 11/1（水）からこども課で配布

　　　※現在学童クラブを利用している場合は、 学童を通じて配付

　受付場所／こども課　※現在利用している学童クラブへの提出も可能。

　受付期間／ 1 次申込 ： 11/20（月）～12/15（金）の平日 8:30～17:00

　　　　　　　【夜間受付】12/7 ・ 14（木）は 19:00 まで

　　　　　　　【休日受付】12/10（日） 10:00 ～ 15:00

　　　　　　2 次申込 ： 2/1（木）～15（木）の平日 8:30 ～ 17:00

　　　※ 1 次申込は「毎日利用」のみ、「1 日利用」は 2 次申込から。
　対象児童／市内の小学校に通学し、 次の理由で放課後に家庭での保育が受けられない児童

　　　　　　①就労　②妊娠・出産　③保護者の疾病・障害　④親族の介護など疾病・障害　④親族の介護など
　　　　　　⑤災害復旧　⑥求職活動　⑦就学　など
　申込方法／家庭の状況を説明できる保護者が、 必要書類をこども課に持参してください。

　入所決定／審査後、 1 月下旬に「入所審査結果通知書」等を送付予定です。

　※「神戸学童クラブ」は、保護者会で運営されています。
　　 神戸学童クラブ問合せ／☎ 080 － 1219 － 3941
　申込み・問合せ／こども課 （☎ 22 － 3496）

学童クラブ学童クラブ入所受付入所受付
  11/2011/20（月）（月）～～12/1512/15（金）（金）  

　館山白百合幼稚園は、令和６年４月１日から、「私立幼稚園型認定こども園」として運営します。
　来年４月に入園する園児の受付を、他の保育園、認定こども園と同様に行います。
・幼稚園措置（１号認定）：３歳児、４歳児、５歳児　各２０名程度
・保育園措置（２・３号認定）：１歳児　６名程度、
                                          ２歳児、３歳児、４歳児、５歳児　各１０名程度
※保育園措置以外で有料預かり保育 （プレスクール※ 1 歳児～） を利用する場合には、 直接園に　

　 申し込んでください。

　　募集対象／来年度１歳児クラス～小学校就学前の保育の必要性があるお子さん

	 　　 　 ※申込みの前に、 必ず月々の費用などについて園に確認を行ってください。

　　　　　　　       保育料等他に諸経費がかかります。 制服代、通園バック代等が別途必要となります。

　　保育料／保護者の市民税額により異なります。

　　　　　　※満 3 歳になった後の 4 月 1 日からは無料。 ただし、 給食費等は実費徴収。

　　書類配布／ 11/1（水）からこども課で配布

　　一次募集／ 11/20（月）～12/15（金）

　　申込み・問合せ／こども課 （☎ 22 － 3496）

　　入園に関する問合せ／館山白百合幼稚園 （☎ 27 － 3303）

館山白百合幼稚園館山白百合幼稚園
幼稚園型認定こども園幼稚園型認定こども園へへ

健　
　

康

暮 

ら 

し

注
目
情
報

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ
・
募
集

市　
　

政

ス
ポ
ー
ツ

図 

書 

館

夜
間
休
日
救
急

相　
　

談

保育を希望する方（2・3 号認定）
　　　　　はこども課にて手続きが必要です！

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kodomo/page100041.html


20 だん暖たてやま

　7 ～ 9 月までに追加された補正予算の
主なものをお知らせします。

補正予算とは？補正予算とは？
　年度途中に生じた災害

や法律改正など、 当初予

算では想定できなかった事

態に対応するため、 変更

を加える予算です。問合せ／行革財政課（☎ 22 － 3291）

補正予算補正予算の概要

 【災害復旧】公共施設災害復旧事業

事業費

財
　
源

5,850 万円 　 令 和 5 年 9 月 8 日 の
台風１３号に伴う大雨に
より被災した市道、河川、
公民館などの復旧工事を
実施します。

1,241 万円

3,390 万円

－

1,219 万円

国・県

市 債

他

市

 【子育て】使用済みおむつ処分事業

事業費

財
　
源

157 万円 　保護者及び保育士の負
担軽減のため、公立保育
園及びこども園において
使用済みおむつを処分す
るための備品等を整備し
ます。

104 万円

－

－

53 万円

国・県

市 債

他

市

会　計　名 補正前予算額 補正予算額補正予算額 現計予算額
一　　般　　会　　計一　　般　　会　　計 256 億　 750 万円 2 億 5,438 万円2 億 5,438 万円 258 億 6,188 万円

特特  

別別  

会会  

計計

国 民 健 康 保 険国 民 健 康 保 険 60 億 9,702 万円 210 万円210 万円 60 億 9,912 万円
後 期 高 齢 者 医 療後 期 高 齢 者 医 療 8 億 9,001 万円 120 万円120 万円 8 億 9,121 万円
介 護 保 険介 護 保 険 61 億 7,104 万円 3 億 7,572 万円 65 億 4,676 万円

小　　　計小　　　計 131 億 5,807 万円 3 億 7,902 万円 135 億 3,709 万円

合　　　計 387 億 6,557 万円 6 億 3,340 万円 393 億 9,897 万円

公公
営営
企企
業業
会会
計計

下下
水水
道道
事事
業業

収 益 的 支 出 5 億 5,401 万円 317 万円317 万円 5 億 5,718 万円
資 本 的 支 出 ５億 5,472 万円 △ 232 万円△ 232 万円 ５億 5,240 万円

合　　計 11 億　 873 万円 85 万円85 万円 11 億   958 万円

 【子育て】公私連携幼保連携型認定こども園施設整備事業

事業費

財
　
源

1億 3,123 万円 　北条幼稚園及び中央保
育園を引き継ぐ施設であ
る「公私連携幼保連携型
認定こども園」の施設整
備に対して補助金を交付
します。

1億 1,610 万円

1,160 万円

－

353 万円

国・県

市 債

他

市

 【子育て】出産・子育て応援給付金事業

事業費

財
　
源

1,203 万円 　妊娠期から出産・子育
てまで一貫した伴走型相
談支援及び経済的支援を
行うため、令和 5 年度下
期分の事業費を補正しま
す。

1,002 万円

－

－

201 万円

国・県

市 債

他

市

 【安全対策】那古山治山事業

事業費

財
　
源

1,500 万円 　令和元年房総半島台風
等で被災した那古山の、
今後の災害による土砂崩
落や樹木の落下等を未然
に防止するため、安全対
策工事を実施します。

500 万円

850 万円

150 万円

－

国・県

市 債

他

市

 【施設管理】電気料高騰対策費

事業費

財
　
源

1,241 万円 　原油等の資源価格高騰
に伴い電気料が上昇傾向
にあることから、市が管
理する公共施設等の電気
料不足分を増額します。

1,241 万円

－

－

－

国・県

市 債

他

市
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ランナーを支え一緒に大会を盛り上げようランナーを支え一緒に大会を盛り上げよう
日時／ R6/1/28（日）　9:00～17:00 頃まで

申込資格／健康かつ元気でボランティア活動に熱意

　　　　　　があり、 指定の場所・時間で活動できる方。

　　　　　◆個人申込 ： １５歳以上の方

　　　　　　　　　　　　　  （中学生以下は参加不可）

　　　　　◆グループ申込 ： 成人 （代表者） と

　　　　　　 小学４年生以上の方 （１グループ５名以内）

支給物品／昼食（飲み物付）、ボランティアジャンパー

　　　　　　　 （前回大会に配布した水色のジャンパー

　　　　　　　 をお持ちの方は、 持参してください。） 

            ※報酬 ・ 交通費は支給されません。

定員／先着１００名程度　※定員になり次第終了。

申込方法／参加申込書に必要事項を記入し、 持参、

　　　　　　　 E メール、 郵送、 FAX のいずれかで申

　　　　　　　 し込む。

申込締切／ R5/11/30（木）まで

【ボランティア説明会 ・ 講習会】

日時／ R6/1/13（土）　10:00～12:00 頃まで

場所／コミュニティセンター　第２集会室

第44回丹波篠山ABCマラソン第44回丹波篠山ABCマラソン
交流派遣ランナー募集交流派遣ランナー募集
開催日／ R6/3/3（日）

申込資格／次の全てを満たす市民

　　　　　　　 ・ 「第 44 回館山若潮マラソン大会」 に

　　　　　　　　 申し込んでいる方

　　　　　　　 ・ フルマラソンを完走できる方

　　　　　　　 ・ 「丹波篠山 ABC マラソン大会」 に関　

　　　　　　　　 する交流事業などに参加できる方

派遣条件／

　　 ・ 「丹波篠山 ABC マラソン大会」 参加費の免除

    ・ 旅費や宿泊費として一律５万円を補助 （超えた

　　　 分は自己負担）

    ・ 交通手段や宿泊場所は各自で確保 （宿泊先の

　　　 紹介は可能）

募集人数／２名 （審査制）

申込方法／任意の様式に 「交流派遣ランナー希望」

　　　　　　　 と明記の上、 住所 ・ 氏名 ・ 生年月日 ・ 　

　　　　　　　 性別・電話番号・メールアドレスを記入し、

　　　　　　　 E メール、 郵送 （必着）、 FAX、 持参の

　　　　　　　 いずれかで申し込む。

募集締切／ R5/11/27（月）まで

【共通】

申込み・問合せ／〒 294-8601

             北条 1145-1

　　　　　　 館山若潮マラソン大会事務局（スポーツ課内）

             （☎ 22 － 3696、 FAX ： 23 － 3115）

　　　　　　　sportska@city.tateyama.chiba.jp

ホストファミリー募集
　姉妹都市（アメリカ：ベリンハム市、オーストラリア：ポー

トスティーブンス市）から来訪するランナーのホストファミ

リーを募集します。

　滞在期間中の朝食と夕食はホストファミリーでとることになります。

姉妹都市の皆さんと一緒に、 楽しい思い出作りをしませんか？

滞在期間（予定）／ R6/1/25（木） ～30（火）の５泊６日

申込締切／ R5/11/30（木）まで

申込み・問合せ／市民協働課 （☎ 22 － 3142）

（兵庫県丹波篠山市）（兵庫県丹波篠山市）

「若潮マラソン」ゲストランナー

第44回館山若潮マラソン大会第44回館山若潮マラソン大会
スポーツボランティア募集スポーツボランティア募集
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https://www.city.tateyama.chiba.jp/sports/page100577.html
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acosta ！＠館山城　～里見ゆかりの地～

　全国で開催しているコスプレイベント

「acosta ！」が館山で初開催！館山城や城山公

園の自然を背景に撮影をお楽しみ

いただけます。

　日時／ 12/9（土）　10:30 ～

　場所／城山公園

　参加費／コスプレイヤー、 カメラマン、 一般参加

　　　　　　　 一律２，５００円 （税込）

　申込方法／ acosta ！公式サイトから申し込む。

　問合せ／里見のまちづくり実行委員会事務局

　　　　　　　 観光協会内 （☎ 22 － 2000）

ONSEN・ガストロノミーウォーキング in 館山
～里見ゆかりの地～
　市内で「めぐる」「たべる」「つかる」

が楽しめるウォーキングイベントです。

　日時／ 11/25（土）　9:30 ～

　参加費／大人 （アルコールあり） ５，０００円

　   　　　　　大人 （アルコールなし） ４，０００円

　　　　　　　 小人 （小学生以上）　　 ４，０００円

　申込方法／ ONSEN ・ ガストロノミーツーリズム

　　　　　　　　　 公式サイトから申し込む。

　問合せ／里見のまちづくり実行委員会事務局

　　　　　　　 観光協会内 （☎ 22 － 2000）

令和 6年令和 6年  館山市成人式館山市成人式
～二十歳のつどい～～二十歳のつどい～

　日時／令和６年１月７日（日）

　　　　　　10:00 ～ （受付 9:30 ～）

　場所／南総文化ホール　大ホール

　対象／平成１５年４月２日～平成１６年４月１日まで

　　　　　　に生まれた人

　参加申込／

　 【市内在住の方】

　  　１１月１日現在、 市内に住民登録がある方には、

　　 １１月中旬に案内状 （ハガキ） を送付します。

　　 ※案内状が当日の入場券になりますので、

        持参してください。

   【市外に転出した方】

  　　参加を希望する方は、 申込フォームからの申込

　　みが必要です。 申込み後、１２月中旬に入場券（ハ

　　ガキ） を送付します。 申込フォームをご利用でき

　　ない方は、 中央公民館まで連絡してください。

　申込締切／１２月１日（金）

　問合せ／中央公民館 （☎ 23 － 3111）
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～ 2023 年 秋～ 開催！

　期間／ 11/18（土）～ 11/23（木 ・ 祝）

　場所／城山公園　モニュメント広場　ほか

　内容／昨秋大好評のつるかご作りやクリスマスス

　　　　　　ワッグ体験講座など複数のワークショップを

　　　　　　開催予定。 無料の花苗配布も行います。

　　　　　　※苗が無くなり次第終了

　　※詳細は、 市や城山公園管理事務所のホーム　

　　   ページ等で、 随時お知らせします。

　問合せ／城山公園管理事務所

　　　　　　　 （☎ 22 － 8854）「花や緑のチカラ」「花や緑のチカラ」再発見！再発見！

たてやまガーデンウィークたてやまガーデンウィーク
in 城山公園in 城山公園

“人と人”・“人と社会”・“人と人”・“人と社会”・
“人と自然”をつなぐ“人と自然”をつなぐ

                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。


https://www.city.tateyama.chiba.jp/kouminkan/page100170.html
https://tateyamacastle.jp/
https://onsen-gastronomy.com/eventinfo/tateyama-231125/
https://acosta.jp/
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博物館本館　開館 40周年記念
収蔵資料展「たてはく大図鑑」
　博物館本館は、昭和５８年（１９８３）１１月２３

日に開館してから今年で４０周年となります。

　節目の年に合わせ、博物館の歴史と活動を４０

のキーワードと関連する資料で紹介します。

　開催期間／ 11/18（土）～ R6/1/28（日）

  場所／博物館本館　企画展示室

　休館日／月曜日 （祝日の場合は

　　　　　　　 開館し、 翌日休館）、

               年末年始

　観覧料／一般 200 円、 小中高生 100 円

【担当学芸員による展示説明会】

　開催日時／ 11/23（木 ・祝）、 R6/1/14（日）

　　　　　　　　 　  13:30 ～ 14:30

  場所／博物館本館　企画展示室

　問合せ／博物館 （☎ 23 － 5212）

一流選手に学ぼう！
バレーボール教室
　スポーツの楽しさを感じてもらうため、バレー

ボール初心者・初級者を対象に教室を開催します。

　日時／ 11/18（土）　9:30 ～ 12:00

　　　　　　 受付 9:00 ～

　場所／市営市民体育館

　講師／モントリオール五輪女子バレーボール日本代表・

　　　　　　館山スポーツ大使　田村悦智子 氏

　　　　　　女子バレーボール及びビーチバレーボール

　　　　　　元日本代表　田中姿
し な こ

子 氏

　定員・参加費／市内小学生先着７０名 ・ 無料

　持ち物／運動のできる服装、 室内シューズ、

　　　　　　　 飲み物、 タオル

　申込方法／申込フォームから申し込むか、

　　　　　　　　　スポーツ課に申込用紙を提出。

　申込締切／ 11/10（金）　17:00 まで

　申込み・問合せ／スポーツ課 （☎ 22 － 3696）

有 
料 
広 
告
　

※建設工事の様子（本館）※建設工事の様子（本館）

文化財保護強調週間
11/1（水）～ 7（火）
　毎年１１/ １～７までの１週間は「文化財保護強調

週間」と定められ、文化財保護への理解と関心を

深める機会となっています。１１月は文化財に関

する講座やイベントも開催されます。この機会に

身近な文化財に親しみませんか？

　問合せ／生涯学習課 （☎ 22 － 3698）

渚の教室 貝殻マグネット作り渚の教室 貝殻マグネット作り

　日時／ 11/11（土）

　　　　①９:30～  ②１３:30～　２時間②１３:30～　２時間

　場所／ “渚の駅”たてやま　渚の博物館　休憩室

　定員・参加費／各回先着２０名予定 ・ ５００円

　　　　　　　　※小学３年生未満は保護者同伴。

　申込締切／ 11/9（木）

　申込み・問合せ／観光みなと課 （☎ 22 － 3606）

館山市文化祭文化財講演会

　日時／ 11/12（日）　13:30 ～ 15:30

　場所／コミュニティセンター　第１集会室

　講師／渡辺修一 氏

　　　　 （千葉県教育振興財団主任上席文化財主事）

　テーマ／ 「土器のはなし、 あれこれ」

　問合せ／館山市文化財保護協会事務局

　　　　　　　 早川 （☎ 090 － 4713 － 7882）

10 月はイノシシ対策一斉刈払い月間

　耕作放棄地はイノシシの格好の棲み家です。

　耕作放棄地を定期的に刈払い、農地を適切に管

理し、イノシシによる農作物被害を防ぎましょう！

　問合せ／安房農業事務所　企画振興課

　　　　　　　 （☎ 22 － 7131）

                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。

有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/syougaigaku/page100179.html
https://logoform.jp/form/vytZ/370028
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                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。

生涯大学校南房学園
令和 6年度学生募集
　対象／県内在住の原則５５歳以上の方

　定員・授業料／いずれも講座により異なる

　 案内配布／ 11 月上旬から、 南房学園や高齢者　

　　　　　　　　　 福祉課などで配布します。 県ホーム　

　　　　　　　　　 ページからもダウンロードできます。

　　　※郵送希望者は、 １４０円切手を貼った返信用　

　　　 封筒 （角２サイズ） を同封し、 申込先へ郵送。

　願書受付期間／ 11/10（金） ～ 12/20（水）

　申込み・問合せ／〒 260-0801

　　　　　　　　　　　　  千葉市中央区仁戸名町 666-2

                          千葉県生涯大学校事務局

　　　　　　　　　　　　　（☎ 043 － 266 － 4705）

狩猟期間が始まります
11/15（水）～ R6/2/15（木）
　狩猟者はマナーを守り、安全な狩猟に努めま

しょう。また、器具等の消毒、泥の洗い流し等、

CSF（豚熱）の感染拡大防止にご協力をお願いし

ます。

　野外で活動する方は、目立つ服装をしたり、ラ

ジオなど音の出る物を携行するなど、安全対策を

心がけてください。

　問合せ／安房地域振興事務所　地域環境保全課

　　　　　　　 （☎ 22 － 8711）

令和 6年度に向けた
公立小・中学校 新規講師登録会
公立小 ・ 中学校で臨時的任用職員等としての勤務

を希望する人の登録会と面接会を実施します。

　日時／ 11/16（木）　１３:30　受付 13:00 ～

　場所／安房教育会館

　募集職種／教員、 養護教諭、 学校栄養職員、

　　　　　　学校事務職員、 学校事務補助

　持ち物／①筆記用具 ②印鑑

　　　　　③写真　4cm × 3cm を 2 枚と

　　　　　　　　　6cm × 4.5cm を３枚

　　　　　④教員免許状の原本と両面コピー１部

　　　　　　（新卒者、 学校事務職は不要。）

　　　　　⑤履歴のわかるメモ

※安房 ・ 君津 ・ 市原地区合同登録会が 11/25（土）

　13:30 から君津合同庁舎で開催されます。

　問合せ／南房総教育事務所

　　　　　（☎ 0438 － 25 － 1311）

千葉県立安房南高等学校
旧第一校舎　一般公開
　千葉県指定有形文化財の安房南高等学校旧第一

校舎を一般公開します。当日は、木造校舎内を自

由に見学できます。

　日時／ 11/19（日）　10:00 ～ 15:00

　問合せ／ NPO 法人安房文化遺産フォーラム

　　　　　　　  池田 （☎ 090 － 6479 － 3498）

不登校親の会「だいじょうぶ」

　日時／ 11/26（日）　13:30 ～ 15:30

　場所／シーフードコート白渚

　 対象／学校に行きにくさを感じている子の保護者

　 内容／カフェでおはなし会

　 申込み・問合せ／公式 LINE

　　　　　　　　　　　　　 不登校親の会 「だいじょうぶ」

睡眠の質を変えてみませんか？
館山市×明治安田生命　～MY定期講座～
　睡眠に関するお悩みの解決方法を学びます。

　日時／ 11/27（月）　10:00 ～ 11:30

　場所／豊房地区公民館　会議室

　 講師／明治安田生命スタッフ

　定員・参加費／先着１2 名 ・ 無料

　 持ち物／筆記用具、 飲み物

　申込締切／ 11/20（月）

　 申込み・問合せ／豊房地区公民館 （☎23－6475）

　　　　　　　　　　　　9:00 ～ 17:00　※月 ・ 水 ・ 金曜日

ハロートレーニングを活用しよう！

　ハロートレーニングは、希望の仕事

に就くために必要な職業スキルや知識

を習得できる公的制度です。

　訓練コースは、事務実務、IT、製造、介護、デ

ザイン、システム開発、CAD 等、さまざまな分

野があります。

　※受講者の世帯収入等によっては、訓練受講中

　　の生活支援のための給付金があります。

　問合せ／ハローワーク館山 （☎ 22 － 2236）

https://awa-ecom.jp/aisurukai/section/schoolopen-075/
https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=063iorgj
https://jsite.mhlw.go.jp/chiba-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/shokugyou_kunren/hourei_seido/training.html
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                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。

山林の登記・所有権等の講習会（無料）

　山林の登記や所有権、相続手続き等について詳

しく知りたい方を対象にした講習会です。

　日時／ 11/12（日）　13:00 ～ 15:00

　場所／コミュニティセンター

　講師／堀川貢 氏 （司法書士 ・ 土地家屋調査士）

　 申込方法／氏名、 年齢、 電話番号をメールか電

　　　　　　　　　 話で申し込む。

　 申込み・問合せ／千葉県南部林業事務所

　　　　　　　森林振興課 （☎ 04 － 7092 － 1318）

　　　　　　　nanri_sg@mz.pref.chiba.lg.jp

手芸教室　折り布で作るリース 2種類

　日時／ 11/14、 21、 28　各回火曜　

　　　　　　 13:30 ～ 15:30

　場所／菜の花ホール　第１集会室

　 講師／豊崎由美 氏

　定員／先着１５名

　 参加費／１，０００円 + 講座参加費 （１回５０円）

　 持ち物／裁縫道具、 目打ち、 ものさし、 はさみ、

　　　　　　　 筆記用具

　 申込み・問合せ／菜の花ホール （☎ 24 － 1515）

　　　　　　　　　　　　　　　※ 9:00 ～ 17:00

ご存じですか？労働委員会
～個別的労使紛争のあっせん～
　千葉県労働委員会では、個々の労働者と使用者

の間で生じた解雇・パワハラ・労働条件の不利益

変更などの労働関係のトラブルについて、労働委

員会の委員が間に入って、双方の歩み寄りによる

円満な解決を目指す「個別的労使紛争のあっせん」

を無料で行っています。

　
申請・問合せ／千葉県労働委員会事務局

　　　　　　　
（☎ 043 － 223 － 3735）

令和5年 第4回市議会定例会の

招集予定日は

11月30日（木）

第 78回　南房駅伝大会を開催

　鴨川、南房総、館山の房総路を選手が走ります。

ご声援とご協力をお願いいたします。

　日時／ 12/3（日）　9:50 スタート

　 スタート・ゴール／

　　　鴨川：陸上競技場～館山：JR 九重駅（３３. ２㎞）

　 市内の通過コース／ 11:00 ～ 11:30 頃

   ※申込みが最低遂行チームに達しなかった場合　

　　　 や、 大会当日が荒天の場合には、 中止になる

　　　 ことがあります。

    ※鴨川市～館山市間の国道１２８号などでは、

　     一部信号操作による交通規制があります。

    問合せ／スポーツ課 （☎ 22 － 3696）

海上自衛隊海上自衛隊
クリスマスコンサート 2023クリスマスコンサート 2023

　日時／ 12/8（金）　18:30 ～ 20:00

　　　　　　 12/9（土）　13:30 ～ 15:00

　場所／南総文化ホール　大ホール

　観覧料／無料

　 申込方法／申込フォームまたは館山

　　　　　　　　　航空基地ホームページ

　　　　　　　　　から申し込む。

　　　　       ※申込多数の場合は、 抽選になります。

　申込期間／ 10/23（月）～ 11/13（月）

　 申込み・問合せ／海上自衛隊第 21 航空群

　　　　　　　　　　　　　 広報室 （☎ 22 － 3191）

司法書士による無料法律相談（予約制）

　日時／ 10/28、 11/25、 12/23　各回土曜

　　　　　　 ① 10:00 ～ 12:00

　　　　　　 ② 13:00 ～ 15:00

　場所／コミュニティセンター　談話室

　 内容／不動産の登記、 相続 ・ 遺言、 成年後見、　

　　　　　　会社の登記、 多重債務など

　 予約・問合せ／ちば司法書士総合相談センター

　　　　　　　　　　　　　（☎ 043 － 246 － 2666）

　　　　　　　　　　　　※月～土　9:00 ～ 17:00

https://tayori.com/form/ddd877de5da0d9c17324b9d10bd1db67aa02b89c/
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                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。

（各行事等は都合により変更になる場合があります）

１１月の１１月の
出張子育てひろば出張子育てひろば

１０日（金） 10:00～13:00 館山地区公民館

２日、 ９日、 １６日、 ３０日（木） 10:00 ～ 15:00
※同日、 船形こども園の園庭で遊ぶことができます。

船形地区公民館

２０日（月） 10:00～13:00 イオンタウン館山
（コミュニティホール前）

子育てに関する
イベント・講座
・育児相談等　

日 程 開催時間 場 所 対 象 内　　　　容

11/1（水） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 あそびを通して親子のつながりを作ろう！

11/8（水） 10:30～11:30 元気な広場 未就園児
元気な広場運動会　※事前申込
～未就園児集まれ！～

11/22（水） 10:00～11:00 元気な広場 希望者 身体計測、 育児 ・ 栄養 ・ 歯科相談

元気な広場
（自由に遊べる屋根付き公園）
ホームページ　http://genkinahiroba.littlestar.jp

対象者 ： 乳幼児とその保護者 ・ 妊婦
開館時間 ： ９:00 ～１７:00
休館日 ： 土曜日、 祝日、 年末年始
問合せ／元気な広場 （☎ 23－3114）

「館山市ファミリーサポートセンター」につい

てのお問い合わせ・登録は、「元気な広場」

まで、気軽に連絡してください。

有  
料  
広  
告

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース
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９月１６日現在の申込み分の中より掲載

問合せ／南総文化ホール （ 22 － 1811）

ホームページ　https://www.cbs.or.jp/nanso/

南総文化ホール
 １１月の休館日／６日、 １３日、 ２０日、 ２７日　

期　日 催　　物　　名 開演～終演 入場方法 問　合　せ

大
ホ
ー
ル

7日
（火）

千葉県誕生１５０周年記念

松本幸四郎歌舞伎舞踊公演 「連獅子」
18:00～20:00 完　売 南総文化ホール （☎ 22 － 1811）

12日
（日）

北条地区

コミュニティ芸能祭
10:30～16:00 無　料

北条地区コミュニティ委員会

　　　（☎ 090 － 5322 － 4338）

18日
（土） 第１２回　日本学校合奏

コンクール全国大会

9:30～19:00
全席自由

１，０００円

日本学校合奏コンクール委員会

　　　（☎ 090 － 6145 － 0727）19日
（日）

9:30～18:00

小
ホ
ー
ル

5日
（日）

民友会３０周年大会 10:00～16:00 無　料 民友会

10日
（金）

（一社） 館山青年会議所

創立５５周年記念事業
18:00～20:30 無　料

（一社） 館山青年会議所

　　　（☎ 080 － 8493 － 3310）

11日
（土）

地域人権啓発活動活性化事業

「ヒューマンフェスタ in 館山」
13:30～15:00 無　料 市社会福祉課　（☎ 22 － 3213）

26日
（日）

ピアノ教室発表会 １3:30～16:00 無　料
加瀬祐子ピアノ教室

　　　（☎ 090 － 4521 － 5496）

30日
（木）

第３８回　館山市社会福祉大会 13:30～16:00 無　料
（社福） 社会福祉協議会

　　　　　　　　　　（☎ 23 － 5068）
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                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。                                        各イベント等に参加する際は感染症対策のため                「人と人との距離の確保」「手洗い等の手指衛生」などのご協力をお願いします。

＊その他、 「第７３回館山市文化祭」 が開催されます。

　 詳細は、 だん暖たてやま 10 月号 P24、 25 に掲載しています。

　令和 5 年 10 月号で掲載した内容について、表記に誤りがありましたので、以下の通り訂正します。
　P14 統計調査のことをもっと知ろう！ ～ 10 月 18 日は統計の日～
          市の年齢男女別人口推移を表すグラフ中の人数（昭和 60 年 10 月 1 日）
　　    ▶（正）（正）35 歳以上 39 歳以下の男性 2,4402,440 人
　　　　　　    10 歳以上 14 歳以下の男性 2,4102,410 人

内　容 日 程 受付時間 内　容 日 程 受付時間

４か月児健康診査 11/14（火） 13:30 ～ 14:30 １歳６か月児健康診査
　（R4. ４月生まれ）

11/2（木） 13:00 ～ 14:00

乳児相談
　（1 歳未満の乳児）

11/8（水） 9:30 ～ 10:30 3 歳児健康診査
　（R2. ５月生まれ）

11/30（木） 13:00 ～ 14:00

場所／コミュニティセンター　　予約・問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）乳幼児健診・相談【予約制】

　※市ホームページの各種健診 ・ 　

　　　相談ページから WEB 予約も　

　　　可能です。

子ども市民大学
たてやま

目指せ「子ども博士」！

https://www.mrso.jp/kenshin/122050/top
https://www.city.tateyama.chiba.jp/syougaigaku/page100110.html


28 だん暖たてやま

健　
　

康

暮 

ら 

し

注
目
情
報

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ
・
募
集

市　
　

政

相　
　

談

ス
ポ
ー
ツ

夜
間
休
日
救
急

図 

書 

館

‐11月の休館日‐‐11月の休館日‐
６日・１３日
２０日～３０日図書館だより208 館山市図書館（☎ 22－ 0701）

◆読書の秋を楽しもう！ハッピーバッグ貸出開始
　　秋の読書週間に合わせて、10 月 28 日（土）からハッピー
　バッグの貸出を開始します。ヒントをもとに選べるハッピー
　バッグには、図書館おすすめの本が入っています。
　　子ども向け（3 冊 1 セット）は１人１袋まで、一般向け（1
　冊ずつ）は 1 人 2 袋までで、なくなり次第終了となります。
◆蔵書点検などにより休館
　　11 月 20 日（月）から 11 月 30 日（木）まで、蔵書点検と図
　書館システム入れ替えに伴う特別整理期間のため、休館します。
　【休館中の利用について】
　　休館中は、インターネットによる蔵書検索や予約ができません。
　　資料の返却は、玄関横の返却ポストをご利用いただけますが、
　CD、DVD 等の視聴覚資料は、開館日にカウンターへお返しください。

●本の紹介コーナー　
　『ダレン・シャン　奇怪なサーカス』
　Darren Shan ／著　橋本恵／訳　2001 年　小学館（K933 ／シ）
　　主人公のダレンはクモが好きな少年で、ある日サーカスに行って、毒グモ
　を操るバンパイアのクレスプリーと出会います。ダレンは、無邪気でいたず
　ら好きで、心の優しい普通の男の子でしたが、様々な出来事を乗り越えて、
　クレスプリーとの信頼関係を築きながら成長し、立派なバンパイアになるま
　での物語です。
　　全 12 巻の物語なので、秋の夜長の読書には、ぴったりです。子どもの頃
　に読んだことがある方でも、大人になった今、ぜひもう一度読んで、バンパ
　イアの不思議な世界に浸ってみてください。

木曜日は午後 7 時まで開館 ※祝日を除く

金曜日の午前中はキッズタイム ※第４金曜を除く
小さなお子さま連れでも気軽にどうぞ♪

１１月のおはなし会・
わらべうたの会

幼児向けおはなし会・11/10（金）10：30～

児童向けおはなし会・11/11、18（土）14：00～

わらべうたの会・11/17（金）10：30～

  ※天候の悪い日など、急遽、巡回を中止する場合があります。

問合せ／図書館問合せ／図書館（☎ 22 － 0701）（☎ 22 － 0701）

日程 時　間 巡回場所

1
・
15

（水）

 9:50 ～ 10:05 ヨウコーフォレスト館山

10:15 ～ 10:30 風のさんぽ道

10:35 ～ 11:05 大賀自衛隊官舎

11:15 ～ 11:30 香浅間神社

13:45 ～ 14:10 西岬地区公民館

1 12:40 ～ 13:20
西岬小学校

15 14:20 ～ 15:40

1 14:30 ～ 15:50
館山小学校

15 12:40 ～ 13:20

2
・
16

（木）

9:50 ～ 10:10 安房神社鳥居前

10:25 ～ 10:55 大田区立館山さざなみ学校

11:15 ～ 11:30 ふれあいショップ平砂浦

13:30 ～ 14:00 安房特別支援学校

14:05 ～ 14:30 中里ワークホーム

2 12:40 ～ 13:20
房南こども園

16 14:40 ～ 15:10

2 14:40 ～ 15:40
房南学園

16 12:40 ～ 13:20

　移動図書館「わかしお号」　移動図書館「わかしお号」

  １１１１月月のの

  　巡回場所　巡回場所

日程 時　間 巡回場所

14
（火）

 9:50 ～ 10:10 船形こども園・公民館

10:20 ～11:00 純真保育園

11:10 ～ 11:30 温水プール

12:40～13:20 船形小学校

13:30 ～13:50 崖観音下

14:10 ～14:30 稲原集会所前

14:40～15:50 那古小学校日程 時　間 巡回場所

7
（火）

10:00～10:40 館野保育園

10:50 ～11:20 元気な広場

12:40～13:20 九重小学校・こども園

13:30 ～13:45 腰越延命院前

13:55 ～14:25 九重駅前

14:40～15:50 館野小学校

8
（水）

10:30 ～11:00 小林病院（船形）

12:40 ～13:10 豊房小学校

13:10 ～13:40 豊房幼稚園

13:50～14:05 豊房地区公民館

14:30～15:40 神余小学校

9
（木）

10:30 ～11:00 ユネスコ保育園

14:30～15:30 イオンタウン館山

https://www.city.tateyama.chiba.jp/tosyokan/page100013.html
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館山ファミリースポーツクラブ “わかしお” 定期スポーツ教室 11 月活動予定

種　　目 対　象 活　動　日　時 会　場

合気道
高校生以上 7日、14日、21日、28日 火曜日

19:00～20:30 館山中学校柔道場
小学生以上 2日、9日、16日、30日 木曜日

ウォーキング 小学生以上 3日、17日 金曜日 19:00～20:00 南総文化ホール前

卓球 小学生以上 8日、22日 水曜日 19:30～21:00 市民体育館

バドミントン 小学４年生以上 1日、15日、29日 水曜日 19:30～21:00 市民体育館

グラウンドゴルフ 小学生以上 1日、8日、15日、２2日、29日 水曜日 12:30～15:30 中央公園

水泳 （高校生は除く） 18 歳以上 10日、17日、24日 金曜日 15:00～16:00 温水プール

社交ダンス 小学生以上
6日、１3日、２0日、27日 月曜日

10:00～12:00 豊津ホール
1日、8日、15日、２2日、29日 水曜日

健康体操 小学生以上 2日、9日、16日 木曜日 13:30～15:00 老人福祉センター

リズム＆ストレッチ 小学生以上 １4日、28日 火曜日 19:30～20:45 中央公民館

ブラジリアン柔術 小学５年生以上 1日、8日、15日、２2日、29日 水曜日 20:00～21:00 館山中学校柔道場

お
し
ら
せ

＊社交ダンス教室は豊津ホールで10:00～12:00に変更になりました。

＊健康体操教室は老人福祉センターに変更になりました。

＊リズム＆ストレッチ教室は中央公民館に変更になりました。

＊館山ファミリースポーツクラブ “わかしお”では随時、会員募集中です。

　入会等 問合せ／事務局 （☎ 080 － 5085 － 2241）

＊天候状況などにより、 予定が変更となる場合があります。

有料広告スペース

有料広告スペース

https://spowan.com/
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住宅・建築相談住宅・建築相談
住宅 ・ 建築に関すること、木造住宅の簡易

耐震診断、耐震補強、リフォーム工事など

日時／１１月４日（土) 13:30～16:00

場所／コミュニティーセンター　第１学習室

建築士事務所協会キャンペーンの一環で開催。

当日は直接会場へお越しください。

問合せ／建築施設課 ( ☎ 22-3751)

相談案内

見やすいユニバーサルデザイン

フォントを採用しています。

館山市は持続可能な開発目標

（SDGs）を支援しています。

【人口・世帯数】【人口・世帯数】１０月 1 日現在

　　　　　　　　　 　　　　  
    （前月比）

　　総人口  44,328 人（-26）
　　　男　  21,454 人（-17）
　　　女　  22,874 人（-9）
　　世帯数  23,399 世帯（-11）

ひきこもりひきこもり
ひきこもりに関する相談

問合せ／千葉県ひきこもり地域支援センター

　　　　　月～金曜日　9:30 ～ 16:30

　　　　（第１金曜日は 13:00 ～ 16:30）

( ☎ 043 － 307 － 3812)

　NPO 法人 あわの風（南房総 ひきこもり家族会）

　　　　　毎日 １０:00 ～ 17:00

　　　　( ☎ 080 － 7793 － 3948)

児童・生徒児童・生徒
◎児童預かりについての相談、登録
　日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00

　場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター
（元気な広場内　☎ 23 － 3114)

◎虐待・家族関係・養育問題などの相談
　日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00

　場所 ・ 問合せ／家庭児童相談室
( ☎ 22 － 3133）

◎いじめ相談 （小 ・ 中学生）

　日時／月～金曜日　10:00 ～ 18:00

　場所 ・ 問合せ／いじめ相談室
( ☎ 0120 － 105 － 783）

◎不登校児相談、支援 （小 ・ 中学生）

　日時／月～金曜日　9:00 ～ 14:00

　場所 ・ 問合せ／教育支援センター
( ☎ 22 － 1732） 精神保健精神保健（予約制）（予約制）

眠れない、イライラ、気分が沈む、対人関係

の悩み、認知症の心配など

日時／１１月  ７ 日 (火)  13:30 ～ 15:00

　　　　　　　  １５日 (水)  15:30 ～ 17:00

　　　　　　 　 ２８日 (火)  14:30 ～ 16:00

場所・申込み／安房保健所 ( ☎ 22－4511)

交通事故交通事故
電話でも相談できます

日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30

場所 ・ 問合せ／交通事故相談所安房支所

（安房合同庁舎内 ☎ 22 － 7132）

心配ごと心配ごと
◎一般相談員による相談
　日時／火曜日(祝日の場合は翌日)

　　　　10:00～12:00、 １３:00～15:00

◎専門相談員による相談（予約制）
　日時／第１・第３火曜日 13:00～15:00

　対象／一般相談員の相談を受けた人

　場所／市役所４号館

　問合せ／社会福祉協議会 ( ☎ 24－0294)

家庭教育家庭教育
生活習慣、 子育てに関する相談など

日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00

          ※要事前申込 （匿名可能）

場所・問合せ／中央公民館 ( ☎ 23－3111)

人権・登記手続案内人権・登記手続案内
◎人権相談
　日時／水 ・ 木曜日　10:00 ～ 16:00

　※月・火・金も法務局職員が相談を受けます。

◎電話による登記手続案内（予約制）
　不動産に関する登記手続案内

　日時／火 ・ 木曜日　9:00 ～ 16:00

【共通】
　場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局

( ☎ 22 － 0620)

市民生活市民生活
日常生活の困りごと、 相談先案内

日時／月 ・ 水曜日 （祝日を除く）

　　　　　9:00～12:00、 13:00～16:00

場所・問合せ／市民相談室 ( ☎ 22－3199)

年金年金（予約制）（予約制）
◎厚生年金（老齢・遺族）の請求
　日時／１２月２１日（木） 10:00～14:30

　場所 ・ 定員／市役所 ・ 25 人（先着順）

　予約受付／１１月２１日(火）～１２月１日(金）

　　　　　　　　 ８:30 ～１７:00

　予約方法／電話で、請求者・配偶者の氏名・

　　旧姓 ・ 生年月日 ・ 住所 ・ 基礎年金番号 ・

　　請求の内容 ・ 電話番号を予約先まで。

　予約／市民課 （☎ 22 － 3418）

◎上記以外の相談・問合せ
　木更津年金事務所 （☎ 0438－23－7616）

高齢者・介護高齢者・介護
高齢者の生活相談や権利擁護、

介護とその予防についての悩みなど

日時／月～土曜日 9:00 ～ 17:00

　　　　 ※土曜日は 12:00 まで

場所 ・ 問合せ／地域包括支援センター　

　　 ことぶき （ ☎ 27 － 3827）
　　　（担当地区 ： 那古 ・ 船形）

　　 たてやま （ ☎ 25 － 7191）
　　　（担当地区 ： 北条）

　　 なのはな （ ☎ 22 － 1350）
　　　（担当地区：館山・西岬・神戸・富崎）

　　 い ち ご （ ☎ 28 － 4115）
　　　（担当地区 ： 豊房 ・ 館野 ・ 九重）

障害者障害者
障害があることで、 差別や不利益な扱い

を受けた場合などの相談　

日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00

場所 ・ 問合せ／安房保健所

( ☎ 23 － 6900、 FAX 23 － 6694）

障害者虐待障害者虐待
虐待を受けた方や、 障害のある方への

虐待に気付いた方の相談

問合せ／社会福祉課 ( ☎ 22 － 3492)

　　　　　月～金曜日　8:30 ～ 17:15

　夜間及び休日 ( ☎ 22 － 3111) （代表）
成年後見制度成年後見制度（予約制）（予約制）

認知症や障害のためお金の管理ができない、

頻繁に悪質商法の被害を受けているなど

日時／第４火曜日　13:30～16:20

　　　※１組５０分以内・１日３組まで

場所／市役所４号館２階会議室

問合せ／安房地域権利擁護推進センター

　　　　( ☎ 04 － 7093 － 5000)

相談は“すべて無料”です。
秘密は厳守されますので
お気軽にご相談ください。

行政相談行政相談
国など、 行政への苦情や意見、 要望

日時／１１月１６日（木） 13:30 ～ 16:00

場所／市民相談室

問合せ／市民相談室 ( ☎ 22 － 3199)

消費生活消費生活
商品やサービスの契約に伴う苦情、 相談

日時／木曜日（祝日を除く）9:00～16:00

場所 ・ 問合せ／市民協働課 ( ☎ 25 － 5775)

千葉県消費者センター （☎ 047-434-0999）

月～土曜日 9:00 ～ 16:30 土曜日は 16:00 まで

（祝日を除く）
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防 災
情 報

安全・安心メール
防災情報等を確実に受け取る

「t-tateyama@sg-p.jp」に空メール

安全・安心テレフォン
直近の防災行政無線の内容が聞ける

☎22－ 3001

希望に沿った情報や、希望に沿った情報や、
安全・安心メールが届く！安全・安心メールが届く！

館山市公式 LINE 館山市公式 LINE 
友だち募集中友だち募集中

休日の救急医療機関[１１月]

※安房地域医療センター （☎２５ー５１１１） では、
　毎日24時間体制で、救急患者を受け入れています。

とき 医療機関

19 日（日）
23日（木・祝）

安房地域医療センター
☎25-5111

3 日（金・祝）
12日（日）
26日（日）

館山病院　☎ 22-1122

3 日（金・祝） 亀田ファミリークリニック
館山　☎ 20-5520

5 日（日） 平野眼科　☎ 27-3636

413

博物館の休館日

▼
本
館
・
館
山
城

　

（
11
月
6
日
、13
日
、20
日
、27
日
）

▼
渚
の
博
物
館

　

（
11
月
27
日
）

露
天
授
業
は
、
当
時
の
児
童
の

回
想
に
よ
れ
ば
、
寺
社
の
境
内

や
校
庭
に
莚
（
む
し
ろ
）
を
敷
き
、

家
か
ら
持
ち
寄
っ
た
み
か
ん
箱

な
ど
を
机
に
し
て
行
わ
れ
た
そ

う
で
す
。

　

九
重
村
も
建
物
の
９
割
以
上

が
全
壊
ま
た
は
半
壊
の
被
害
を

受
け
、
24
名
が
亡
く
な
り
ま
し

た
。
村
役
場
や
九
重
駅
舎
も
倒

壊
し
て
い
ま
す
。
特
に
水
田
な
ど

耕
地
の
陥
没
・
亀
裂
・
隆
起
が

激
し
く
、
家
畜
の
被
害
や
練
乳

工
場
の
倒
壊
な
ど
産
業
へ
の
影

響
も
大
き
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

九
重
小
学
校
は
校
舎
が
全
壊
し
、

薗
の
三
島
神
社
で
露
天
授
業
が

開
始
さ
れ
た
の
は
10
月
３
日
か

ら
で
し
た
。

　

豊
房
村
で
は
、
土
地
の
隆
起
・

陥
没
や
山
崩
れ
な
ど
が
発
生
し

ま
し
た
が
、
建
物
倒
壊
は
約
７
割

に
と
ど
ま
り
、
こ
れ
は
茅
葺
（
か

や
ぶ
き
）
屋
根
の
建
物
が
多
か
っ

た
た
め
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
豊

房
小
学
校
は
大
部

分
、
神
余
小
学
校

は
す
べ
て
の
校
舎

が
倒
壊
し
ま
し

た
。
ま
た
、
畑
小

学
校
は
倒
壊
を
ま

ぬ
が
れ
た
も
の

の
、
激
震
に
よ
り

建
物
が
傾
き
ま
し

た
。
村
内
で
は
33

名
が
亡
く
な
り
、

白
土
の
採
掘
坑
や

　

こ
れ
ま
で
、
北
条
・
館
山
と

い
っ
た
町
場
の
被
害
や
、
富
崎
の

津
波
被
害
に
つ
い
て
紹
介
し
て

き
ま
し
た
。
今
回
は
大
正
15
年

（
１
９
２
６
）
に
安
房
郡
役
所
で

編
さ
ん
さ
れ
た
『
安
房
震
災
誌
』

等
に
よ
り
、
内
陸
部
の
状
況
を
取

り
上
げ
ま
す
。

　

館
野
村
で
は
建
物
の
９
割
以

上
が
全
壊
ま
た
は
半
壊
の
被
害

を
受
け
、
50
名
以
上
の
方
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
。
山
本
堰
そ

ば
の
弁
財
天
社
に
建
つ
石
碑
に

は
、
大
音
響
と
共
に
家
屋
が
倒
壊

し
、
多
く
の
死
傷
者
が
出
る
な
か

火
災
も
起
こ
り
「
阿
鼻
叫
喚
（
あ

び
き
ょ
う
か
ん
）の
修
羅
場
」
で

あ
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

校
舎
の
大
部
分
が
倒
壊
し
た

山
本
小
学
校
（
現
在
の
館
野
小
学

校
）
で
は
、
地
震
発
生
時
、
す
で

に
児
童
は
帰
宅
し
て
い
ま
し
た

が
、
家
屋
倒
壊
に
よ
り
帰
宅
後
の

児
童
７
名
が
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
９
月
28
日
か
ら
始
め
ら
れ
た

シ
リ
ー
ズ

関
東
大
震
災
と
館
山

　
　

④
内
陸
部
の
被
害

製
炭
用
の
カ
マ
ド
の
破
壊
な
ど
、

産
業
面
で
の
損
害
も
多
数
あ
り

ま
し
た
。

　

神
戸
村
で
は
、
総
戸
数
の
約
５

割
が
被
害
を
受
け
、
12
名
が
亡
く

な
り
ま
し
た
。
村
役
場
や
多
く
の

寺
社
が
全
壊
し
た
な
か
、
安
房

神
社
が
被
害
を
受
け
な
か
っ
た

こ
と
は
、
村
民
を
勇
気
づ
け
ま
し

た
。
神
戸
小
学
校
と
洲
宮
分
校
は

と
も
に
校
舎
の
大
部
分
が
倒
壊

し
、
本
校
は
安
房
神
社
と
犬
石
の

金
蓮
院
、
分
校
は
布
沼
の
東
光
寺

を
仮
の
教
室
と
し
て
授
業
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

１
０
０
年
前
の
大
震
災
は
内

陸
部
に
お
い
て
も
、
住
居
や
人
的

被
害
だ
け
で
な
く
、
産
業
や
教

育
、
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弁財天社の「社殿再建記」碑弁財天社の「社殿再建記」碑
（山本）（山本）
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波音が流れる会場で波音が流れる会場で
笑顔生まれる出会いを笑顔生まれる出会いを

　北条海岸の芝生広場にテントやキッチンカーが
立ち並ぶイベント「北条海岸BEACHマーケット」。
民間と市で作る「館山市海岸活性化プロジェクト
推進協議会」が平成 27年に始めたこの企画は、今
回 22回目を迎えます。
　「海を見ながら体を動かしたり、家族との時間が
過ごせることが館山の魅力」と語る小割洋一会長
は、都内から移住し、現在は北条海岸沿いでアウ
トドアフィットネスクラブ「SEADAYS」を経営し
ています。
　副会長の安西淳さんは、Uターンで家業の農家
を継いで「安西農園」を起業し、若手農業者の支
援などもしています。

　11/12（日）には「千葉県誕生150周年記念パレー
ド」と「北条海岸BEACHマーケット」が同日開催。
館山の元気を全国に発信するために、南房総地域
のお店が 100 店舗以上参加します。
　「来訪する皆さんが元気で笑顔になれるよう、準
備を進めています。市民の皆さんも一緒に盛りあ
がりましょう！」と、つられて笑顔になるような
表情が特徴のお二人でした。

今年６月に開催された時の様子今年６月に開催された時の様子

2023年

6月4日

11

館山市観光協会  TEL:0470-22-2000（9:30-17:00）

100店以上が参加！
（予定）

１ １月 １２日 日

１０:00～１５:00
北条海岸芝生広場

  ※小雨決行
  ※荒天の場合、19 日（日）に延期
  ※駐車場の用意はありません。

主　催／館山市海岸活性化プロジェクト推進協議会
問合せ／観光協会（☎ 22 － 2000）

市民市民
シリーズシリーズ

478

詳しい情報はホームページを
ご覧ください。

スイーツやスタミナ料理などの

キッチンカー＆屋台

心身を癒やすヘルスケアの出店

雑貨・陶芸品・ファッション
など

http://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/page001655.html
https://hojo-beach-market.jp/
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