
 

 

 

 

 

 

 

 

 

館山市では認知症について正しく理解していただき、認知症になっても安心して暮らしていける地

域を目指して、地域や職場、学校等で「認知症サポーター」を養成しています。 

館山市では、平成１８年から５，５００人程の方が受けています。 

 

認知症サポーターとは、何か特別なことをするわけではありません。認知症の正しい知識を身につ

け、認知症の方やその家族を地域や職場で温かく見守り、支えていただく応援者です。 

 

 

＊講座を受けた方には、 

認知症サポーターカードをお渡しします。 

 

＜認知症サポーター養成講座の内容＞ 

 

講 師 ： キャラバンメイト  

（地域包括支援センター、市役所、介護支援事業所の職員等） 

内 容 ： 認知症の症状や認知症の方との接し方を、 

パワーポイントやＤＶＤ、資料冊子で説明します  

時 間 ： ９０分程度 

受講料 ： 無料  

 

******************** 認知症サポーター養成講座の申込 ******************** 

ご希望の団体は、電話又は直接ご記入の上お申し込みください。 

 

団 体 名 

 

 代表者名  

代表者住所 

 

 代表者連絡先  

参加者数 

 

 会 場 名  

希望日時 

 第１希望 

 第２希望 

 

令和  年  月  日 （ ）  時  分 ～   時  分 

令和  年  月  日 （ ）  時  分 ～   時  分 

      

＜お問合せ＞  館山市役所 高齢者福祉課 包括ケア係  電 話：２９－５３８６ 

   あなたも 認知症サポーター になりませんか 

❃「認知症サポーター養成講座」申込のご案内❃


