
自 至

工事 1 建築施設課 館山中学校校長室空調機移設工事 R4.4.26 R4.4.26 R4.5.31 391,600 有限会社　八幡電気 市内 1

工事 2 環境センター 敷鉄板設置撤去工事 R4.5.9 R4.5.9 R4.8.12 979,000 有限会社　松本興業 市内 1

工事 3
食のまちづくり推進

課
食のまちづくり拠点施設周辺排水設備改修工事 R4.6.1 R4.6.1 R4.10.31 12,815,000 東海建設 株式会社 県内 6

工事 4 建築施設課 北条地区内　特定空家一部除却工事 R4.6.6 R4.6.7 R4.6.30 426,800 有限会社　鈴木建材興業 市内 1

工事 5 中央公民館 館山市コミュニティセンター3階非常口ドア交換工事 R4.6.6 R4.6.6 R4.8.31 486,728 広井トーヨー住器 株式会社 市内 1

工事 6 建築施設課 那古住宅２号棟　南面庇揚裏補修工事 R4.6.13 R4.6.14 R4.7.15 805,860 有限会社　田中建設工芸 市内 1

工事 7 博物館 館山城４階展望室爆裂補修工事 R4.6.14 R4.6.15 R4.8.5 451,000 株式会社　石井工務店 市内 1

工事 8 建設課 市道285号線　道路陥没補修工事 R4.4.18 R4.4.18 R4.6.10 464,200 有限会社　鈴木建材興業 市内 1

工事 9 建設課
4年災 災害復旧工事（普通河川見留川 護岸復旧工
事）

R4.5.9 R4.5.9 R4.6.15 673,200 有限会社　鈴木建材興業 市内 1

工事 10 建設課
4年災 災害復旧工事（市道7038号線 道路法面復旧工
事）

R4.6.22 R4.6.22 R4.7.8 302,500 株式会社　岡部建設 市内 1

工事 11 建設課
4年災 災害復旧工事（市道7033号線 倒木等撤去工
事）

R4.5.9 R4.5.9 R4.7.8 610,500 新和緑地建設 有限会社 市内 1

工事 12 建設課
4年災 災害復旧工事（普通河川蟹田川 護岸復旧工
事）

R4.5.9 R4.5.9 R4.7.12 3,715,800 有限会社　鈴木建材興業 市内 5

工事 13 建設課
4年災 災害復旧工事（大戸地内法定外道路 法面復旧
工事）

R4.6.22 R4.6.22 R4.7.12 702,900 本多建設 株式会社 市内 1

工事 22 建設課
4年災 災害復旧工事（市道5046号線 道路法面復旧工
事）

R4.6.22 R4.6.22 R4.8.16 327,800 株式会社　山崎工務店 市内 1

工事 23 建設課
4年災 災害復旧工事（市道5014号線 道路法面復旧工
事）

R4.6.22 R4.6.22 R4.8.26 1,889,800 有限会社　佐野建設 市内 5

測量 1 建築施設課 館山中学校施設整備工事設計業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 36,619,000
株式会社　相和技術研究所　千葉事
務所

準県内 2

物品 1 健康課 令和4年度　タクシー借上げ（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 318,240 館山地区タクシー運営協議会 市内 1

物品 2 建設課 資材購入（高強度鉄筋コンクリート床版） R4.4.1 R4.4.1 R4.5.20 715,000 館山コンクリート 株式会社 市内 1

物品 3 スポーツ課 夏芝管理用機械借上げ R4.4.22 R4.5.16 R4.7.15 737,000 有限会社　長谷川商店 市内 2

物品 4 企画課 ふるさと納税返礼品等提供に係る基本単価契約 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31
返礼品によ
る

館山商工会議所物産委員会　他
市内
他

2

物品 5 情報課 ＩＴ資産管理システム更新 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 1,216,248
株式会社　ロイドベンチャーシステ
ム

県内 2

物品 6 企画課 ＮＨＫ「新・ＢＳ日本のうた」公開収録会場借上げ R4.5.2 R4.5.17 R4.5.19 1,073,585 公益財団法人 千葉県文化振興財団 県内 2

物品 7 管財契約課 公用自動車再リース(トヨタ　プリウス５０９) R4.5.10 R4.6.16 R6.6.15 876,480
日本カーソリューションズ 株式会
社　千葉支店

準県内 2

物品 8 建設課
令和４年度千葉県土木積算システムに使用するデータ
の交付

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 753,500
公益財団法人　千葉県建設技術セン
ター

県内 1

物品 9 教育総務課 第一中学校公用車リース R4.6.1 R4.7.1 R6.6.30 924,000
株式会社　日産フィナンシャルサー
ビス

県内 2

物品 10
選挙管理委員会事務

局
第26回参議院議員通常選挙公営ポスター掲示板購入 R4.5.24 R4.5.24 R4.7.24 3,177,900 株式会社　コーエー 県外 5

物品 11 図書館 館山市図書館システム用ＰＯＴ更新 R4.6.1 R4.6.1 R4.6.22 437,800
NECネクサソリューションズ 株式会
社　公共第二ソリューション事業部

県外 1

物品 13 教育総務課 小中学校図書館用図書購入 R4.6.14 R4.6.14 R4.8.31 939,238 有限会社　宮沢書店 市内 2

委託 1 市民課
オンライン資格確認等システム及び医療保険者等向け
中間サーバー等における電子資格確認等事務に関する
委託契約

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 300,084 千葉県国民健康保険団体連合会 県内 1

委託 2 市民協働課 労働者派遣個別契約（市広報紙等の配達業務） R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 684,908
公益社団法人　千葉県シルバー人材
センター連合会

県内 3

委託 3 学校給食センター 労働者派遣契約（飲み残し牛乳回収業務） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 865,219
公益社団法人　千葉県シルバー人材
センター連合会

県内 3

委託 4 市民協働課 館山駅前自転車駐車場整理業務（単価契約） R4.4.4 R4.4.5 R5.3.31 923,400
一般社団法人　館山市シルバー人材
センター

市内 3

委託 5 市民協働課 館山市消費者対策事業委託 R4.4.5 R4.4.5 R5.3.31 300,000
館山市消費生活コミュニティリー
ダー

市内 1

委託 6 雇用商工課 移住相談業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 4,500,000 特定非営利活動法人　おせっ会 市内 2

委託 7 管財契約課 建物総合損害共済保険 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 2,922,308
公益社団法人　全国市有物件災害共
済会

県外 2

委託 8 管財契約課 自動車損害共済保険 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 2,143,939
公益社団法人　全国市有物件災害共
済会

県外 2

委託 9 管財契約課 市民総合賠償補償保険 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 765,274
公益社団法人　全国市有物件災害共
済会

県外 2

委託 10 健康課 館山市産後ケア事業委託業務（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 552,000
医療法人社団　マザー・キー　ファ
ミール産院たてやま　他

市内
他

2

委託 11 健康課
胃がん検診・肝炎ウイルス検診・前立腺がん検診業務
委託（単価契約）

R4.4.11 R4.4.11 R5.3.31 11,365,770
社会福祉法人　太陽会　安房地域医
療センター

市内 2

委託 12 健康課 肺がん・結核検診事業委託 R4.4.11 R4.4.11 R5.3.31 10,501,404
公益財団法人　ちば県民保健予防財
団

県内 2

委託 13 健康課
特定健康診査・後期高齢者健康診査・健康診査・フ
レッシュ健康診査業務委託（集団）（単価契約）

R4.4.11 R4.4.11 R5.3.31 27,702,716
社会福祉法人　太陽会　安房地域医
療センター

市内 2
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委託 14 環境課 分別基準適合物再商品化委託（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 486,141
公益財団法人　日本容器包装リサイ
クル協会

県外 1

委託 15 健康課
新型コロナウイルスワクチン接種券作成処理業務（３
回目接種　１２歳～１７歳分）

R4.4.1 R4.4.1 R4.4.28 311,080 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 1

委託 16 企画課 ふるさと納税支援業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 17,900,000 株式会社　さとふる 県外 2

委託 17 企画課 ふるさと納税支援業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 26,100,000 株式会社　トラストバンク 県外 2

委託 18 企画課 ふるさと納税支援業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 4,000,000 楽天グループ 株式会社 県外 2

委託 19 企画課 ふるさと納税支援業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 1,000,000 株式会社　ポケットマルシェ 県外 2

委託 20 生涯学習課 国史跡「里見氏城跡　稲村城跡」保存管理業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 448,800 稲区 市内 1

委託 21 健康課 館山市保健推進事業委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 1,923,992 館山市保健推進協議会 市内 2

委託 22 健康課
高齢者用肺炎球菌(定期接種）予防接種業務委託（単
価契約）

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 765,000 公益社団法人　安房医師会 市内 2

委託 23 健康課
妊婦・乳児一般健康診査料及び新生児聴覚スクリーニ
ング検査料審査支払事務委託（単価契約）

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 420,816
公益財団法人　ちば県民保健予防財
団

県内 1

委託 24 都市計画課下水道室 公営企業会計及び消費税確定申告業務支援委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 1,040,600 税理士法人　エム・エム・アイ 県外 2

委託 25 高齢者福祉課 交通弱者対策等地域づくり推進事業 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 2,100,000
社会福祉法人　館山市社会福祉協議
会

市内 2

委託 26 高齢者福祉課 館山市生活支援体制整備事業 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 5,100,000
社会福祉法人　館山市社会福祉協議
会

市内 2

委託 27 建設課 市道5040号線外6線 除草等管理業務委託 R4.4.11 R4.4.11 R4.11.18 836,880
一般社団法人　館山市シルバー人材
センター

市内 3

委託 28 建設課 市道１０３１号線外１線 植栽管理業務委託 R4.4.11 R4.4.11 R4.11.18 857,670
一般社団法人　館山市シルバー人材
センター

市内 3

委託 29 健康課 定期予防接種（個別接種）業務委託（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 115,800,480 公益社団法人　安房医師会 市内 2

委託 30 環境課 環境センター周辺環境整備委託（出野尾区） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 480,000 出野尾区 市内 1

委託 31 健康課
千葉県内定期予防接種相互乗り入れ事業委託（単価契
約）

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 3,306,620 公益社団法人　千葉県医師会 県内 2

委託 32 健康課
新型コロナウイルスワクチン等移送業務委託（単価契
約）

R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 1,667,380
社会福祉法人　太陽会
安房地域医療センター

市内 2

委託 33 健康課
新型コロナウイルスワクチン等移送業務委託（単価契
約）

R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 1,166,880 医療法人徳洲会　館山病院 市内 2

委託 34 健康課 新型コロナウイルスワクチン等管理業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 2,287,296
社会福祉法人　太陽会
安房地域医療センター

市内 2

委託 35 健康課 新型コロナウイルスワクチン等管理業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 1,056,000 医療法人徳洲会　館山病院 市内 2

委託 36 こども課 館山市立学童クラブ入退室管理システム導入業務委託 R4.4.4 R4.4.4 R4.6.30 1,815,000 株式会社　アンフィニ 県外 2

委託 37 観光みなと課 客船等歓迎行事委託 R4.4.15 R4.4.15 R5.3.31 5,000,000 館山市客船等歓迎委員会 市内 2

委託 38 市民課 高額療養費支給システム使用承諾及び保守業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 660,000
ちばぎんコンピューターサービス
株式会社

県内 2

委託 39 市民課
国保被保険者資格情報及び給付情報の管理業務の実施
に係る委託契約

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 869,404 千葉県国民健康保険団体連合会 県内 2

委託 40 市民課 レセプト管理システム処理委託（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 734,932 千葉県国民健康保険団体連合会 県内 2

委託 41 管財契約課 不動産登記等業務委託（単価契約） R4.4.15 R4.4.15 R5.3.31 54,840,000

公益社団法人　千葉県公共嘱託登記
司法書士協会
公益社団法人　千葉県公共嘱託登記
土地家屋調査士協会

県内 2

委託 42 建設課 道路賠償責任保険 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 762,970
公益社団法人　全国市有物件災害共
済会

県外 2

委託 43 市民課 保険者事務電算共同処理業務委託（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 4,135,122 千葉県国民健康保険団体連合会 県内 2

委託 44 中央公民館 地区公民館等除草作業業務委託 R4.4.13 R4.4.13 R5.3.31 1,323,520
一般社団法人　館山市シルバー人材
センター

市内 3

委託 45 社会福祉課 民生委員業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 4,671,090 社会福祉法人　館山市社会福祉法人 市内 2

委託 46 社会福祉課 社会福祉法人指導監査等支援業務委託（単価契約） R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 627,000 小柴一徳・鈴木敦子・高橋秀和 県内 2

委託 47 社会福祉課 包括的相談支援業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 5,330,000
社会福祉法人　館山市社会福祉協議
会

市内 2

委託 48 農水産課 有害鳥獣被害対策事業委託業務 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 15,339,000 館山有害長対策協議会 市内 2

委託 49 農水産課 令和４年度　松くい虫防除事業 R4.4.13 R4.4.13 R4.7.15 495,000 加藤造園 市内 1

委託 50 会計局 LGWAN振込データ伝送サービス業務 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 726,000
ちばぎんコンピューターサービス
株式会社

県内 2

委託 51 健康課 乳がん検診業務委託（単価契約） R4.5.10 R4.6.1 R5.3.31 7,675,478
社会福祉法人　太陽会　安房地域医
療センター　外１件

県内 2

委託 52 健康課 子宮頸がん検診業務委託（単価契約） R4.5.10 R4.6.1 R5.3.31 12,803,868 医療法人社団　清川医院　外６件 県内 2

委託 53 生涯学習課 令和4年度館山市放課後子供教室実施業務委託 R4.4.15 R4.4.15 R5.3.24 2,017,000 館山市放課後子供教室運営委員会 市内 2

委託 54 情報課 千葉県自治体情報セキュリティクラウド運用保守業務 R4.4.1 R4.4.1 R4.9.30 1,185,163
東日本電信電話 株式会社　千葉事
業部

準県内 2

委託 55 観光みなと課 那古山遊歩道清掃業務委託 R4.4.13 R4.4.13 R5.3.24 500,000 那古山　古道野会 市内 1
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委託 56 観光みなと課 産業廃棄物処理委託 R4.4.27 R4.4.27 R5.3.31 440,000 株式会社　イケダ 市内 1

委託 57 管財契約課 し尿浄化槽法定検査 R4.4.19 R4.4.19 R5.3.31 602,000 一般財団法人 千葉県環境財団 県内 2

委託 58 学校給食センター
館山市学校給食センター維持管理運営モニタリング支
援業務委託

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 2,211,000
三菱ＵＦＪ＆コンサルティング 株
式会社

県外 1

委託 59 情報課 基幹系システム端末基本料 R4.4.1 R4.4.1 R8.1.3 594,000 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 2

委託 60 社会福祉課 令和４年度館山市生活困窮者自立支援事業等委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 17,054,561
社会福祉法人　館山市社会福祉協議
会

市内 2

委託 61 情報課
館山市ホームページ作成システム等運用・維持管理シ
ステム

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 2,098,800 彼方 株式会社 県外 2

委託 62 情報課 eLTAX共通納税税目拡大に関するシステム準備 R4.5.2 R4.5.6 R5.3.31 330,000 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 1

委託 63 情報課 サーバ等保守委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 15,911,159
株式会社　大崎コンピュータエンヂ
ニアリング　千葉支店

準県内 2

委託 64 健康課
特定健康診査・後期高齢者健康診査・健康診査・フ
レッシュ健康診査（施設健診）業務委託（単価契約）

R4.5.10 R4.6.16 R5.3.31 16,566,305 公益社団法人　安房医師会 市内 2

委託 65 健康課 検査結果連絡票業務委託（単価契約） R4.5.10 R4.6.16 R5.3.31 1,178,100 公益社団法人　安房医師会 市内 2

委託 66 情報課 LoGoチャットサービス利用契約 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 1,633,720
株式会社　大崎コンピュータエンヂ
ニアリング　千葉支店

準県内 2

委託 67 建設課 市道4044号線道路排水整備事業　分筆登記業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R4.5.31 725,175
公益社団法人　千葉県公共嘱託登記
土地家屋調査士協会

県内 2

委託 68
選挙管理委員会事務

局
選挙用機器点検整備業務 R4.6.1 R4.6.1 R4.7.10 485,100 株式会社ムサシ　東関東支店 準県内 1

委託 69 健康課 LoGoフォームサービス利用契約 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 706,200
株式会社　大崎コンピュータエンヂ
ニアリング　千葉支店

準県内 2

委託 70 健康課 骨粗しょう症検診業務委託（単価契約） R4.6.10 R4.6.10 R5.3.31 585,200
社会福祉法人　太陽会　安房地域医
療センター

市内 2

委託 71 教育総務課 アンケート調査（hyper-QU）委託（単価契約） R4.5.31 R4.6.1 R5.2.28 1,789,400 株式会社　ナカジマ 県内 2

委託 72 社会福祉課
令和4年度生活保護等版レセプト管理システム保守及
びサービス使用契約

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 462,000 株式会社　内田洋行 県外 1

委託 73 市民課
国民健康保険　システム業務（保険証年度更新等）委
託

R4.5.18 R4.6.1 R4.8.31 1,378,157 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 2

委託 74 教育総務課 令和4年度館野小学校水泳指導等業務委託 R4.6.1 R4.6.1 R4.7.13 1,129,920
セントラルスポーツ 株式会社　健
康サポート部

県外 2

委託 75 情報課
自治体情報システムの標準化・共通化に係る対応業務
委託

R4.5.25 R4.6.1 R5.3.31 4,730,000 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 2

委託 76 観光みなと課 たてやま海まちフェスタ運営委託 R4.5.23 R4.5.23 R4.10.31 800,000 たてやま海まちフェスタ実行委員会 市内 2

委託 77 市民協働課 行政事務委託事業 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 14,577,800 新井区　ほか155町内会 市内 2

委託 78 情報課 コアスイッチ更新作業委託 R4.4.1 R4.4.8 R4.5.31 577,500
株式会社 大崎コンピュータエンヂ
ニアリング 千葉支店

準県内 2

委託 79 情報課 ファイアウォール導入作業委託 R4.4.1 R4.4.8 R4.5.31 577,500
株式会社 大崎コンピュータエンヂ
ニアリング 千葉支店

準県内 2

委託 80
食のまちづくり推進

課
食のまちづくり拠点施設の整備・運営に係るアドバイ
ザリー等追加業務委託

R4.6.1 R4.6.1 R5.3.31 6,691,938 株式会社 流通研究所 県外 2,6

委託 81 社会福祉課
令和４年度　被保険者健康管理支援事業支援システム
運用業務委託

R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 3,362,040 株式会社 データホライズン 県外 2

委託 82 観光みなと課 沖ノ島環境保全協力金受付業務委託 R4.6.3 R4.6.3 R4.9.10 2,916,100
ＮＰＯ法人　たてやま・海辺の鑑定
団

市内 2

委託 83
選挙管理委員会事務

局
第26回参議院議員通常選挙公営ポスター掲示場設置及
び撤去業務委託

R4.6.1 R4.6.1 R4.7.16 2,244,880 神作建設 県内 5

委託 84 健康課
新型コロナウイルスワクチン接種券作成処理業務（４
回目）

R4.6.1 R4.6.1 R4.6.30 3,138,740 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 2

委託 85 スポーツ課 第４３回館山若潮マラソン大会運営業務委託 R4.6.15 R4.6.15 R5.3.31 64,900,000 館山市スポーツ協会 市内 2

委託 86 観光みなと課 海水浴場監視船業務委託（波左間）(単価契約) R4.6.17 R4.7.16 R4.8.21 684,500 波佐間漁業協同組合 市内 2

委託 87 観光みなと課 海水浴場監視船業務委託（北条～沖ノ島）(単価契約) R4.6.17 R4.7.16 R4.8.21 1,369,000 館山漁業協同組合 市内 2

委託 88 観光みなと課 遊泳区域区画設備設置業務委託（北条～沖ノ島） R4.6.17 R4.7.11 R4.8.26 572,000 館山漁業協同組合 市内 2

委託 89 税務課 令和4年度固定資産税土地システム更新業務 R4.6.27 R4.6.27 R5.3.31 4,455,000 国際航業 株式会社　千葉支店 準県内 2

委託 90 税務課 令和4・５年度固定資産税土地評価基礎資料整備業務 R4.6.1 R4.6.27 R6.3.29 19,888,000 国際航業 株式会社　千葉支店 準県内 2

委託 91
選挙管理委員会事務

局
労働者派遣個別契約 R4.6.23 R4.6.23 R4.7.9 534,602

公益財団法人　千葉県シルバー人材
センター連合会

県内 3

委託 92
選挙管理委員会事務

局
参議院議員通常選挙における選挙公報折り込み業務 R4.6.29 R4.6.29 R4.7.1 386,100 株式会社　南総企画 県内 1

委託 93 社会福祉課
令和4年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付
金支援業務

R4.6.28 R4.6.28 R5.1.30 491,700 株式会社　ディー・エス・ケイ 県内 5

委託 97 社会福祉課 令和４年度安房地区手話奉仕員養成講座委託 R4.5.10 R4.5.10 R5.3.31 464,572
社会福祉法人　千葉県聴覚障碍者協
会

県内 1

委託 98 こども課 支援対象児童等見守り強化事業委託 R4.4.1 R4.4.1 R5.3.31 4,445,800
特定非営利法人　子ども家庭サポー
トセンターちば

県内 2

委託 105 建設課 市道４０２５号線道路拡幅事業　分筆登記業務委託 R4.4.1 R4.4.1 R4.8.31 619,212
公益社団法人　千葉県公共嘱託登記
土地家屋調査士協会

県内 2

社会福祉課
館山市地域福祉計画・地域福祉活動計画等策定支援業
務委託

R4.5.30 R4.5.30 R6.3.29 7,723,000
特定非営利法人　日本地域福祉研究
所

県外 2

雇用商工課 リノベーションまちづくり推進業務委託 R4.6.28 R4.6.28 R5.3.24 7,700,000 株式会社　館山家守舎 市内 2

プロポー
ザル

プロポー
ザル
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