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たくさんの 「応援」 が届いていますたくさんの 「応援」 が届いています

ふるさと納税ふるさと納税
～令和３年度実績報告～～令和３年度実績報告～

広がる「あったかふるさと」たてやまの輪広がる「あったかふるさと」たてやまの輪

○特産品の認知向上とファンの獲得
　　全国の自治体で、寄附者に対して返礼品を贈ることが一般的になっています。
　　市でも、返礼品として地場産品を贈呈し、館山を訪れるきっかけ作りや、一般購入につながる
　などの効果が生まれています。

○全国からの応援をまちづくりに活かします（寄附金の活用事例）
　　寄附者が市に寄附する場合、17 ある使いみちの中から、使ってほしい目的を選ぶことが
　できます。いただいた寄附金は翌年度以降に予算化し、各事業で活用しています。
　　活用事例の一例を紹介します。

神奈川県在住
男性

福岡県在住
女性

“

　　　　　　
”

　以前から館山に行きた
いなと思っていました。
　今回のご縁をきっかけ
にもっと館山のことを知
りたいです。

“

　　　　　　
”

　きっかけは魅力的な返礼
品でしたが、これも何かの
ご縁。寄附金を役立ててほ
しいです。

▶
寄
附
者
の
声

▶子ども子育て支援に

こども園など
に新たな遊具
を購入

▶安全・安心に暮らせる
　　　　　　まちづくりに

各町内会等の
防犯灯のLED
化や、館山駅
周辺に防犯カ
メラを設置

▶住み慣れたまちで
　安心して暮らせるように

地域ボランテ
ィア活動の推
進や、「ふれあ
いいきいきサ
ロン」への
支援
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●全国に年間１万個以上の返礼品をお届け！
　　ふるさと納税は、全国の方に自社商品やサービスを知ってもらえる
　きっかけになります。昨年度、館山から約１万個の返礼品を寄附者の
　もとに発送しました。全国の事業者が販路拡大のため、ふるさと納税
　制度を利用しています。
　　寄附者が館山を訪れて、宿泊・飲食・アクティビティといった “サー
　ビス” を受けられる「電子感謝券」の仕組みも導入しています。
　　◇返礼品取引実績（令和 3 年度）
　　　　返礼品取引額／約 9,000 万円
　　　　返礼品事業者数／ 104 事業者（R4.6 月末現在）

○地域の事業者にもメリット！
　　ふるさと納税制度を活用した、地域の事業
　者を後押しする取り組みも実施されています。
　　館山市に返礼品を提供していただいている株
　式会社須藤牧場は、ふるさと納税ポータルサイ
　ト「ふるさとチョイス」を運営する株式会社ト
　ラストバンクが募集した、地域の事業者を応援
　する取り組み「Power of Choice project」に
　応募し、全国で採択された５事業の一つに採択
　され、600万円の支援を受けることになりました。
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問合せ／企画課
　（☎ 22 － 3147）

 “

　　　　　　                     ” 

『全国各地で「生シェイク祭り」開催の
　　　　　　　　　ためモデル構築』

株式会社須藤牧場の皆さん

（写真・ふるさとチョイスホームページより）

　現在、県内で開催している「生シェイク
祭り」の仕組みを全国各地に拡げ、酪農業
をはじめ、地域が元気になる、活性化する
仕組みを構築していきます。（須藤氏）

「Power of Choice
 project」の概要

　多くの人が地方のふるさとで生まれ、その自
治体から医療や教育等の住民サービスを受けて
育ちます。やがて、進学や就職を機に生活の場
を都会に移し、新たな地で納税を行います。そ
の結果、都会の自治体は税収を得ますが、生ま
れ育ったふるさとの自治体に税収が入りません。

そもそも“ふるさと納税”とは？そもそも“ふるさと納税”とは？

　そこで、「自分を育ててくれた “ふるさと” に、
自分の意志で、いくらかでも納税できる制度が
あってもいいのではないか」という問題提起か
ら始まり、数多くの議論や検討を経て生まれた
のが『ふるさと納税制度』です。

－ 寄附で届ける「応援」の気持ち

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kikaku/page022379.html
https://www.kaiho.mlit.go.jp/03kanku/chiba/
https://www.kaiho.mlit.go.jp/03kanku/chiba/
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・長瀬産業株式会社 様（大阪府大阪市）
　事業／ ICT 活用による教育環境の構築

・株式会社京葉銀行 様（千葉県千葉市）
　事業／海の魅力アップ

・君津信用組合 様（千葉県木更津市）
　事業／ ICT 活用による教育環境の構築
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事　業　名 寄附金額
安全・安心に暮らせるまちづくりに関する事業 15,077,000 円
みなと・海辺を活用したまちづくりに関する事業 18,205,826 円
花のまちづくりに関する事業 5,917,000 円
環境に関する事業 18,069,000 円
学校教育の充実に関する事業 16,097,000 円
生涯学習の振興に関する事業 917,000 円
文化の振興に関する事業 989,000 円
子ども・子育て支援に関する事業 57,733,000 円
福祉に関する事業 13,761,000 円
観光振興に関する事業 15,219,100 円
奨学金貸付に関する事業 3,001,000 円
スポーツの振興に関する事業 2,764,000 円
ダッペエに関する事業 368,000 円
小谷家住宅の保存及び活用の支援に関する事業 2,309,000 円
コミュニティ医療推進に関する事業 10,650,000 円
看護師等修学資金貸付に関する事業 8,396,000 円
その他、市長が必要と認める事業 135,692,550 円

（CF）こどもたちに大きな机を贈ろうプロジェクト 5,694,000 円
合　計 330,859,476 円

○選べる 17 の使いみち

H29　　　　　　　138,726,842 円

H30　　　　　　　241,351,425 円

R 元
　　　　　　　　2,499,209,153 円

R2　　　　　　　  308,829,408 円

R3　　　　　 　 330,859,476 円

○過去５年の寄附状況

寄附件数・10,589 件　寄附金額・330,859,476 円

　令和 3 年度はふるさと納税の仕組みを活用して、クラウド
ファンディング（CF）を実施しました。

東京

39.6％

千葉

15.8％神奈川

10.1％

埼玉

6.2％

その他

28.4％

図・令和３年度寄附者居住地割合
※小数点第２位以下を四捨五入してい
　るため、合計が 100％になりません。

館館
　（ 寄 附 件 数 ）　　（ 寄 附 件 数 ）　
山への応援山への応援 1 万件超える 1 万件超える！！

○企業版ふるさと納税
　　企業版ふるさと納税は、市外に本社がある法人が、地方自治体が行う「地方創生の取組」に
　対して寄附をする仕組みです。
　　令和３年度にいただいた企業版ふるさと納税を紹介します。（企業名公表可とした企業のみ）

[ 表記例 ] 社名（本社所在地）
　　 　　事業／指定した 「地方創生の取組」

　全国から寄附をお寄せいただ
いており、特に一都三県に在住
の方から多くのご寄附をいただ
いています。

前年度比前年度比

＋ 7.4％増＋ 7.4％増
（件数ベース）（件数ベース）

・株式会社イン・ナップ 様（東京都府中市）
　事業／安全 ・ 安心なまちづくりの推進

・株式会社成建 様（神奈川県川崎市）
　事業／ ICT 活用による教育環境の構築



災害から災害から 命命を守るを守る行動を！行動を！

～～風水害風水害への備えのススメ～への備えのススメ～ 　問合せ／危機管理課
　　　　　（☎ 22 － 3442）

　これから台風や大雨のシーズンを迎えます。
　被害を未然に防いだり、軽減するために、“災害への備え” を改めて確認しましょう。

避避難難 広広報報

　　　１．防災マップで土砂災害警戒区域や冠水しやすい場所を確認する
　　　　　　※自宅の近くだけでなく、 通勤 ・ 通学路などもチェックしよう

　　　２．近くの避難所の場所と避難経路を確認する
　　　　　　※深夜でも避難できるか、 避難経路に冠水する恐れがある箇所がないか

　　　３．自宅の防災備蓄品を確認する
　　　　　　※令和元年台風から間もなく３年。 賞味期限が近くなったら消費して買い替えよう

03 水害の心得水害の心得

01 普段からの備え普段からの備え

02 台風が発生したら台風が発生したら
　　　１．最新の気象情報に注意を払い、台風の進路及び上陸予定日時を確認する
　　　２．上陸や接近が予想される場合、自宅の周辺を確認し、飛散しやすいものは
　　　　　屋内に収納したり固定するなど対策する
　　　３．雨どいや排水溝にごみが溜まっていないか確認する
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https://www.city.tateyama.chiba.jp/anzen/hazardmap/index.html


6 だん暖たてやま

問合せ／館山観光まつり実行委員会
　　　　（館山商工会議所 ☎ 22 － 8330）

▼ 館山湾花火大会 交通規制図（19:00 ～ 20:30 ごろまで）

第５８回第５８回

館山観光まつり館山観光まつり

第２６回 館山 オープンウォーター第２６回 館山 オープンウォーター

　　　　　　　　 　　　スイムフェスティバル　　　　　　　　 　　　スイムフェスティバル

　日時／ 7/17（日）　9:00 ～
　場所／北条海岸

館山湾花火大会館山湾花火大会
　日時／ 8/8（月）　19:30 ～ 20:00（30 分間）
　打上場所／北条海岸導流提

（関連行事）（関連行事） 花火とフラメンコ花火とフラメンコ
　日程／ 8/8（月）
　場所／北条海岸芝生広場

那古観音四万六千日那古観音四万六千日
　日程／ 8/9（火）
　場所／那古観音

※内容は変更になる場合があります。

【館山観光まつり実行委員会　０４７０－２２－８３３０】

関係機関と協議中に付き変更になる場合があります。ご了承ください。

津波一時避難ビル

・規制時間内に規制区域を車輌で通行する場合は館山警察署長発行の通行許可証が必要となります。（裏面参照）

・花火大会当日は海岸道路周辺は大変混雑いたしますので、車の使用は控えて下さい。

・周辺の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご協力下さいますようよろしくお願い致します。

安房西
高等学校

館山
中学
校

車輌通行止め（通行許可証をお持ちの方も通行出来ません）

浜
小
松
通
り

有料 有料

東口
ﾛｰﾀﾘｰ

いわ
たき

大滝
工務店

自得院

商工
会議所

なのはな
館なぎさ

西口なぎさ広場

波奈総
本店

有料
有料

南
監視所

KNOTS

ｺﾐﾔ
写真

くるまや
クムファ 民宿

かやま セブンイ
レブン

き
ら
く

安房
ネット

丸高石油
跡地

排水処
理施設

ﾊﾛｰ
ﾜｰｸ

館山総合高校
水産校舎

館山シーサイド
ホテル館山

旅館

大和
印刷

館山湾花火大会交通規制図（１９：００～２０：３０頃まで）

中村公園

ココス里見
寿司

八幡海岸

筑波
大学
保養
所

新井海水浴場

多

目

的

観

光

桟

橋

北
条
桟
橋

汐

入

川

河

口

導

流

堤
（

北

側
）

中
央
突
堤

芝生広場

三軒町
休憩所

夕日海岸昇鶴

災害発生時の避難経路確保と海岸道路渋滞緩和の為、 車輌通行止めとなり ます。

北条海水浴場

南
突
堤

休憩
所

汐

入

川

河

口

導

流

堤
（

南

側
）

◎渚の駅
たてやま

・交通規制解除は都合により短縮・延長する場合もございますのでご了承下さい。

ﾌｧﾐｰﾙ産院

正法会
立正閣

釣り具店

館山
地所

館山駅

法務局
三越

房日
新聞

・万一の停電や災害等で、足元が暗くなる恐れがありますので懐中電灯を持参してください。

・許可証をお持ちであっても一部通行できない道路もあります。（海岸通り及び館山駅西口ロータリー・夕映え通り）

夕
映
え
通
り

車輌通行止め（許可車を除く）

シーサイド
ハイツ

佐伯
眼科

房州ｶﾞｽ

おどや

旅館
小笠原

浜寿し

ｸﾞﾗｯﾁｪ
ｶﾞｰﾃﾞﾝｽﾞ

汐
入
川

有料

海の家

海の家 海の家 海の家

海の家 海の家 海の家

一方通行
１９：００～２０：３０

館山湾花火大会 館山湾花火大会 

公式ホームページ公式ホームページ
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※規制区域内の通行は館山警察署長発行の通行許可証が必要です。
　問合せ／館山警察署交通課（☎ 23 － 0110）

https://www.kaiho.mlit.go.jp/03kanku/chiba/
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★ランタンナイト 
　幻想的なスカイランタンに願いを込めて、

　館山の夜空に飛ばそう。

　　開催日／ 8/27（土）、 １１月

　　　※事前予約制

　　※募集の応募方法などは、 8/1（月）以降、

　　　専用ホームページで確認してください。

新型コロナウイルス感染症
～新型コロナワクチン接種について～

国が示している新型コロナワクチンの接種期間は、

令和４年９月３０日（金）までです。

接種券が届いた人は、早めに接種の計画を立てましょう。

関 連 情 報 7/6
現在

館山市予約相談センター
月～金（祝日除く）☎ 29-5696
 8:30 ～ 17:00　 FAX／29-5726 
〒294-0045 北条 740-1 コミュニティセンター 2 階

健康課（☎ 23 － 3113）

《３・４回目の接種券の発送》
　２回目接種または３回目接種を【令和４年４月 30 日】までに済ませた人に、
　前回接種日から４か月経過後に接種券を送付します。
　※接種が可能になるのは、前回接種日から５か月経過後です。予約の際は注意してください。
　※ 7/6 時点で４回目接種の対象でない人は、接種券の保管をお願いします。

年　齢 回　　数 ワクチンの種類

5 ～ 11 歳 2回 ファイザー社製の小児用ワクチン

12 ～ 17 歳

3回
※３回目接種は、 ２回目接種日から

　５か月以上あける。

ファイザー社製

武田 /モデルナ社製

※３回目接種はファイザー社製のみ

18 ～ 59 歳

3回 （4回）
※４回目接種の対象は、 基礎疾患などが

　あり医師が認める人。

※３ ・ ４回目接種は、 前回接種日から

　５か月以上あける。

ファイザー社製

武田 /モデルナ社製

武田社製ノババックス （1 ～ 3 回目のみ）

※ 4 回目接種は武田 / モデルナ社製が主流。

60 歳以上
4回

※３ ・ ４回目接種は、 前回接種日から

　５か月以上あける。

ファイザー社製

武田 /モデルナ社製

武田社製ノババックス （1 ～ 3 回目のみ）

※ 4 回目接種は武田 / モデルナ社製が主流。

　　問合せ／里見のまちづくり事業実行委員会
　　　　　　（館山市観光協会 ☎ 22 － 2000）

各イベントの詳細や、
事業への協賛金について
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★里見バスツアー、 タクシーツアー　９月
★デジタルスタンプラリー　１１～１２月
★館山城企画展 　１１～１月

南総里見まつりから南総里見まつりから

　　里見のまちづくり事業 　　里見のまちづくり事業 へへ
　コロナ禍でも市民や観光客が安全に楽しめる　コロナ禍でも市民や観光客が安全に楽しめる
イベントを目指して、「南総里見まつり」を、イベントを目指して、「南総里見まつり」を、

「里見のまちづくり事業」として様々なイベン「里見のまちづくり事業」として様々なイベン
トを企画していきます。トを企画していきます。

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page100100.html
https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page100100.html
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ゼロカーボンシティへの道ゼロカーボンシティへの道

　　　　 「エコライフ」「エコライフ」 を始めよう ！を始めよう ！
　問合せ／環境課 （☎ 22 －３352）

　■節電編　■節電編
　　家庭のエネルギー消費を CO2 で換算すると、約７割が電気です。（環境省・平成 31 年度調査）
　

　■節水編　■節水編
　　水が家庭で使用できるようになるまでにはたくさんの電力が使われています。
　　自宅などで節水をすることで、地域的な節電にも繋がります。

こまめに
OFF

待機電力
カット

エアコンと扇風機を
併用すれば

設定温度28℃でも
涼しい部屋に！

＆
冷蔵庫は

余裕をもって
冷凍庫は

ぎっしり入れて
冷却効率アップ！

お皿は貯め洗い 家族で続けて
入浴すれば
追い炊きや
足し湯が
減らせる油汚れは

先に拭くと
洗いやすい！

他にも、
・シャワーはこまめに止める
・歯磨き中は水道を止める
・トイレのレバー（大・小）は
　約２リットル違うので使い分ける

　　など

　　◆太陽光パネルや蓄電池を設置したい！
　　　【千葉県みんなのおうちに太陽光事業】
　　　割引率／　太陽光パネルのみ 19.6％

　　　　　 太陽光パネル + 蓄電池 19.9％

　　　 　　　　蓄電池のみ 17.5～20.0％

　　　受付締切／ 8/31（水）

　　　問合せ／みんなのおうちに太陽光事務局

　　　　　　　（☎ 0120 － 758 － 300）

　□設備の導入支援　□設備の導入支援
　
　　◆住宅用の省エネ設備を設置したい！
　　　【住宅用設備等脱炭素化促進事業補助金】
　　　※予算額に達した時点で、

　　　　申請受付を終了します。

　　　問合せ／環境課

　　　　　　　（☎ 22 －３352）
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有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kankyou/page100205.html
https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page000622.html
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○ 市・県民税 第 2期○ 市・県民税 第 2期
○ 国民健康保険税 第 2期○ 国民健康保険税 第 2期
○ 介護保険料 第 2期○ 介護保険料 第 2期
○ 後期高齢者医療保険料 第 2期○ 後期高齢者医療保険料 第 2期

－ 今月の市税納期限 －－ 今月の市税納期限 －

【8/31【8/31（水）（水）】】

※口座振替の人は※口座振替の人は
　　　残高不足に注意してください。　　　残高不足に注意してください。

JR バス「南房州本線」JRバス「南房州本線」
バス停名バス停名が変わります！が変わります！

　問合せ　問合せ／ JR バス関東館山支店／ JR バス関東館山支店

　　　　　　　　　　（☎ 22 － 6511） 9:00 ～ 17:30（☎ 22 － 6511） 9:00 ～ 17:30

生ごみ処理機等購入費補助金生ごみ処理機等購入費補助金

好評につき予算増額好評につき予算増額

　生ごみ処理機を購入する人に対し、
補助金を交付しています。
　当初予算（1,000 万円）分の申請
が６月中に達する見込みとなったこ
とから、補正予算として 1,500 万円
を追加しました。
　詳細は、市ホームページ
をご確認ください。
　問合せ／環境課 （☎ 22 －３354）

77//2121（木）（木）～～

　　変更前　　　→　　変更後変更後

　館山病院前　　→　長長
な が す か ひ し ぬ まな が す か ひ し ぬ ま

須賀菱沼須賀菱沼
　安房自然村　　→　布良﨑神社布良﨑神社
フラワーパーク　→　白浜の屏風岩白浜の屏風岩
　※時刻やバス停の場所の変更はありません。

燃せるごみ燃せるごみを減らそう！

焼却炉 令和４年 （2022年） 令和５年 （2023年）

１号炉 ７
月

８
月

９
月

１０
月

１１
月

１２
月

１
月

２
月

３
月

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１０
月

１１
月

１２
月

２号炉 ７
月

８
月

９
月

１０
月

１１
月

１２
月

１
月

２
月

３
月

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

１０
月

１１
月

１２
月

※２炉停止は約１０日間
※２炉停止は約７５日間

■ごみ焼却炉の停止予定・７月以降（塗りつぶし部分が停止期間）■ごみ焼却炉の停止予定・７月以降（塗りつぶし部分が停止期間）

｛

　現在、清掃センターは老朽化に伴う大規模改修工事を実施しています。
　夏場は特にごみの搬入量が増える時期です。燃せるごみの減量化は、一人ひとり
の工夫で実現できます。
　※工事期間中は来場者の安全確保が難しいため、センターへの持ち込みは極力
　　控えてください。

問合せ／環境センター内 清掃センター （☎ 23 － 3033）

●燃せるごみ削減のポイント
　◆菓子箱などの「雑がみ」は雑誌と一緒に古紙類へ
　◆マイバッグ、マイボトル、マイ箸を積極的に使う
　◆食べ残しや手つかずの食品をなくすため、必要な
　　量だけ購入して、美味しく食べきる
　◆生ごみのほとんどは「水分」。しっかり絞れば、
　　悪臭や腐敗の防止にも効果的

　昨年度広報紙に掲載した「ゼロカーボン
　シティへの道」のまとめはコチラ
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■清掃センターの現状（7/6 時点）
　 ・ 焼却炉１号炉 停止中

　 ・ ２号炉の運転時間を２４時間に延長 （通常は１６時間）

　 ・ センターへ持ち込まれる燃せるごみ （約６０トン/日）

　　のうち、 焼却しきれない約１０トンを、 多額の費用を

　　かけてほぼ毎日、 契約した銚子市に

　　ある民間焼却施設に搬出

　　　清掃センターの工事進捗状況など、
　　　市ホームページで発信します。

https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/service_search/
https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/service_search/
https://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/cate000888.html
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青山歯科医院 歯科髙木クリニック 本橋歯科医院

池田歯科医院 歯科北條診療所 森歯科医院

太田歯科医院 友野歯科医院 やまわき歯科医院

金子歯科医院 ハマダ歯科医院 吉川歯科医院

観音寺歯科診療所 林歯科矯正歯科医院 和田歯科医院

亀田ファミリークリニック館山 堀口歯科医院 わたひき歯科医院

佐々木歯科口腔顎顔面ケアクリニック 三浦歯科医院

　対象／ 40 ・ 50 ・ 60 ・ 70 歳の方 （R5.4.1 現在）

　検査期間／ 9/1（木） ～ 11/30（水）

　検診項目／歯周ポケット診査、 出血や歯石の有無、

　　　　　　歯ぐきの腫れ、 歯を支えている骨の状況など

　申込締切／ 8/12（金）

　料金／ 1,000 円　※生活保護世帯は無料 （要証明書）

　申込み・問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）

　◆市内の実施医療機関（50 音順）　◆市内の実施医療機関（50 音順）

歯周病歯周病は 40 歳以上がは 40 歳以上が

歯を失う最大の原因歯を失う最大の原因

市外の医療機関は
市ホームページで
確認してください。

骨粗しょう症講座骨粗しょう症講座
（検診結果説明会）（検診結果説明会）

　骨密度や骨粗しょう症が気になる人は、自分
の健康や生活習慣を見直してみませんか。
　骨粗しょう症検診を受診していない人でも、
講座に参加できます。

　日時／ 9/9（金） １３:30 ～ 15:00

　場所／コミュニティセンター　第１集会室

　内容／バランスの良い食生活、

　　　　骨粗しょう症を予防する日常生活のポイント

　定員／先着７０人

　申込締切／ 8/31（水）

　申込み・問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）

有 
料 
広 
告
　

88//1414（日）、（日）、1515（月）（月）10:00～11:45、 １３:00～15:3010:00～11:45、 １３:00～15:30

　　イオンタウン館山　イオンタウン館山　

【愛のかたち献血】【愛のかたち献血】 問合せ／健康課問合せ／健康課（☎ 23 － 3113）（☎ 23 － 3113） 3 分でわかる献血や、3 分でわかる献血や、
献血で救われた声など献血で救われた声など
日本赤十字社作成日本赤十字社作成
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歯周病検診歯周病検診

有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page000622.html
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幼稚園年長・小学校６年生など幼稚園年長・小学校６年生など

定期予防接種定期予防接種はは夏休み夏休みのうちに！のうちに！
　　　　　　　　　　　　　　　問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）

　子どもの定期予防接種は、 接種できる期間が決まっています。

　対象年齢を過ぎると任意予防接種となり、 自費扱いになります。

　夏休みなど長期休暇を利用した、 早めの予防接種を呼びかけています。

　※新型コロナワクチンとは、接種間隔を 13 日以上あけてください。

　＊ HPV ワクチンは、 上記以外でも小学校６年生～高校１年生で接種を希望する人には、 予診票の発行

　　が可能です。 健康課に問い合わせしてください。

　※転入された人には必要な予診票を発行します。 お子さんの予防接種歴を母子健康手帳で確認し、

　　健康課に連絡してください。

種　類 麻しん風しん混合（Ⅱ期） 二種混合（Ⅱ期） HPV ワクチン（＊）

予診票個別
送付済者

幼稚園年長
（H28.4.2 ～ H29.4.1 生）

小学校６年生
（H22.4.2 ～ H23.4.1 生）

中学校１年生・女子
（H21.4.2 ～ H22.4.1 生）

高校１年生・女子
（H18.4.2 ～ H19.4.1 生）

接種期間 R4.4.1 ～ R5.3.31 １１歳～１３歳を迎える前日 小学校６年生～高校１年生

手当を受けている人は、毎年 1回“届け出”が必要

種　類 手続きに必要なもの 提出期間 問合せ

児童扶養手当 手当証書など 8/1（月）～ 8/31（水） 社会福祉課 （☎ 22－3750）

特別児童扶養手当 手当証書、印鑑

8/12（金）～ 9/12（月） 社会福祉課 （☎ 22－3492）
特別障害者手当

現況届、印鑑など障害児福祉手当

経過的福祉手当

　※受給には所得制限があります。 　※受付は平日 8:30 ～ 17:00 です。

　※「児童手当」の現況届の提出が不要になった人も、各種手当の届け出は必要です。

　離婚などにより、 父または母と生計を別にし

ている児童（18 歳になる年の年度末まで） を

養育している「ひとり親家庭」などに、 生活

の安定と自立を助けるために支給されます。

児童扶養手当児童扶養手当
　身体や精神に障害のある児童（20 歳未満） の

福祉の増進をはかることを目的に、 障害のある児

童を監護している父母、 または、 父母にかわって

児童を養育している人に支給されます。

特別児童扶養手当特別児童扶養手当

　重度の障害 （身体障害者手帳のおおむね

1～2 級程度など） が重複してあるなど、 日

常生活で常時特別な介護を必要とする在宅の

20 歳以上の人に支給されます。

特別障害者手当特別障害者手当
　身体障害者手帳のおおむね 1 級か、 療育手帳

のおおむね程度の障害があり、 日常生活で常

時介護を必要とする在宅の 20 歳未満の人に支

給されます。

障害児福祉手当障害児福祉手当

各種手当 各種手当 のの届け出届け出  を忘れずにを忘れずに ！！
　届け出とは、 所得や世帯員の状況などを市に

報告するもので、 提出が遅れたり、 未提出だと、

次の受給月に手当が受けられなくなります。

　「手続きの案内」 は、 順次送付します。
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「地域に誇れる食」

館山ブランド 館山ブランド 募集

▲かんべレタス（一次産品）

　館山ブランド
　各部門認定第１号

▼須藤牧場牛乳（加工食品）

◇ロゴマーク 公募
《使用目的》
　館山ブランド認定品のパッケージ、PR グッズ、広告活
　動（ポスター、チラシ、POP 等）などに印刷予定
　※ロゴタイプやマークを単体で使用する場合も想定され
　　ます。

《対象・応募点数》
　年齢、住所、プロ・アマ問わず、１人３点まで

《募集期間》　7/1（金）～ 10/31（月）　17:00 必着

《ブランドコンセプト》　「地域に誇れる食」
《対象》
●一次産品　以下のすべてを満たすもの
　１．市内で生産された
　２．栽培基準または出荷基準等の規格を定めている
　３．生産履歴を記録している
●加工食品　以下の１を満たし、かつ、２または３を満たすもの
　１、市内で生産された原料を一つ以上使用している
　２、市内に本店または支店を持つ事業者が販売している
　３、市内にある工場または加工場で製造された

《審査ポイント》
　①特徴及び品質、②地域貢献、③市場性・将来性、
　④信頼性・安全性　の４点
認定された事業者には館山ブランド認定証が交付される

《募集期間》　7/1（金）～ 10/31（月）　17:00 必着
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《賞金》
　採用作品の応募者に
　賞金 1010万円

市内で生産された農水産物
または

市内で生産された原料を使った加工食品

特徴や品質
館山市らしさ・ストーリー性
市場性・将来性
安全性　　などに優れたもの

×

＝「館山ブランド認定品」

応募要件や応募方法、
応募上の注意など

◇館山ブランド認定品 公募

問合せ／食のまちづくり推進課（☎ 29 － 5385）

認定品として広く周知して、産業振興と「食のまちづくり」の推進を図っていきます。

https://www.city.tateyama.chiba.jp/shokumachi/page000001_00010.html
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マイナンバーカードをまだお持ちでない人は、９月末まで９月末までに取得申請を！

○申請には、マイナンバーカードの暗証番号（４桁）と、
　キャッシュレス決済サービスのカードなどが必要です。
　　申請締切／令和５年２月末
○選択したキャッシュレス決済サービスでの、お買い物や
　チャージ（入金）に対して 25％のポイントが付与されます。
　　例）申請後に 20,000 円のお買い物やチャージ＝上限額 5,000 円付与
○ポイントはキャッシュレス決済サービスに付与されます。
　付与の時期はサービスごとに異なります。（数日～数か月）
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１．マイナンバーカードを取得して、
　　キャッシュレス決済を始めましょう！

２．健康保険証としても
　　使えるように

３．公金受取口座の登録
　　～緊急時の公的支給を迅速・確実に～

…①最大 5,000円分
※第 1 弾に申請している場合は対象外

…③ 7,500 円分…② 7,500 円分

問合せ／

マイナンバー総合フリーダイヤル

（☎ 0120 － 95 － 0178）

★②・③のポイントを得るには、6/30 以降に申請が必要です。
　①のポイントを取得した人も、再度申請が必要です。
　　申請締切／令和５年２月末
○③の申請には、通帳やキャッシュカードなど、口座名義と口座番号が
　わかるものが必要です。（申請者本人名義のもの）
○ポイントは、選択したキャッシュレス決済サービスに付与されます。

キャッシュレス決済
サービスの一覧や
申請方法

有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.city.tateyama.chiba.jp/kenkou/page000622.html


14 だん暖たてやま

　4 ～ 6 月までに追加された補正予算の
主なものをお知らせします。

補正予算とは？補正予算とは？
　年度途中に生じた災害や法律改正など、

当初予算では想定できなかった事態に対応

するため、 変更を加える予算です。
問合せ／行革財政課（☎ 22 － 3291）

会　計　名 当初予算額 補正予算額補正予算額 現計予算額
一　　般　　会　　計一　　般　　会　　計 224 億 5,200 万円 6 億 2,221 万円6 億 2,221 万円 230 億 7,421 万円

特特  

別別  

会会  

計計

国 民 健 康 保 険国 民 健 康 保 険 61 億 7,812 万円 －－ 61 億 7,812 万円
後 期 高 齢 者 医 療後 期 高 齢 者 医 療 8 億 6,414 万円 －－ 8 億 6,414 万円
介 護 保 険介 護 保 険 61 億 2,271 万円 －－ 61 億 2,271 万円

小　　　計小　　　計 131 億 6,497 万円 －－ 131 億 6,497 万円

合　　　計合　　　計 356 億 1,697 万円 6 億 2,221 万円6 億 2,221 万円 362億 3,918万円

補正予算補正予算の概要

 【新型コロナウイルス対策経費】

事業費

財
　
源

５億 4,342 万円 　国の交付金などを活用し、感染防止対策や市内事業者の支援などを行
います。

【 主な支援内容 】
□障害福祉・介護サービス事業所等感染防止対策支援補助金

（事業費：2,600 万円）
　　感染症防止対策物品を購入した障害福祉 ・ 介護サービス事業者を対象

　に、 １事業者あたり上限１０万円を補助します。

□農漁業者事業継続支援給付金（事業費：6,208 万円）
　　物価高騰等の影響を受ける農漁業者に対し、 対象経費の５％ （１事業者

　あたり上限１００万円） を給付し、 事業継続を支援します。

□医療等事業継続応援給付金（事業費：3,910 万円）
　　物価高騰等の影響を受ける医療等サービス事業所に対し、 事業規模に

　応じた給付金を支給し、 事業の継続 ・ 安定化を図ります。

□観光誘客おもてなし事業費（事業費：3,653 万円）
　　観光誘客や観光施設の利用促進、 満足度向上によるリピーターの拡大

　のため、 宿泊施設等で実施する事業に対し補助金を交付します。

□給食材料購入費（事業費：1,831 万円）
　　物価高騰等の影響による食材価格の上昇が見込まれることから、 学校

　給食の安定供給のため、 給食の材料購入費用を増額します。

　
□子育て世帯への臨時特別給付金（事業費：801 万円）＊
　　支給対象児童１人につき１０万円を給付します。

□子育て世帯生活支援特別給付金（事業費：5,295 万円）＊
　　支給対象児童１人につき５万円を給付します。

□住民税非課税世帯等への臨時特別給付金（事業費：8,253 万円）＊
　　支給対象世帯１世帯につき１０万円を給付します。

＊ 令和４年度対象者分

４億 9,024 万円

－

－

5,318 万円
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 【教育】館山中学校整備費

事業費

財
　
源

2,200 万円 　円滑な施設整備のた
め、令和５年度以降に実
施予定の事業の一部を前
倒しで実施します。
・旧第三中学校
　既設プール解体工事

－

1,650 万円

550 万円

ー

国・県

市 債

他

市

 【介護】介護施設等整備事業補助金

事業費

財
　
源

1,510 万円 　県の交付金を活用し、
地域密着型介護サービス
事業所の開設準備に必要
な経費を補助します。
・認知症対応型共同生活
介護事業所（メディカル・
ケア・サービス㈱）

1,510 万円

－

－

－

国・県

市 債

他

市

 【教育】渚の博物館 防災設備改修費

事業費

財
　
源

1,197 万円 　施設の適切な維持管理
のため、防災設備の改修
工事を実施します。
・渚の博物館収蔵庫棟
　消火設備修繕工事

888 万円

270 万円

－

39 万円
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　令和４年 6 月号 P23 で掲載した 財政事情の財政事情の
公表公表 の内容に誤りがありましたので、以下の
とおり訂正します。

市有財産の状況（誤）基金 72 億 744 万円（誤）基金 72 億 744 万円
　　　　　　　　 　　　　　　　　 （正）基金 78 億 2,387 万円（正）基金 78 億 2,387 万円

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース

有料広告スペース



16 だん暖たてやま 各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。

各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。

植物のある
生活を楽しむ　Vol.4

　　　　都市計画課　　　　都市計画課
　　　　　　　　（☎ 22 － 3640）（☎ 22 － 3640）

❀❀たてやま“園芸セラピー”セミナーたてやま“園芸セラピー”セミナー❀❀
　花や緑のチカラ再発見　　花や緑のチカラ再発見　ダイジェストダイジェスト①①

❀人生100年時代＆超高齢社会の到来
　…生きがいや豊かな人生を送るために、 園芸の効果や効用が注目されています。

　　認知症予防や介護予防、 生活不活発病予防のための適度な運動にもなる園芸は、

　　男女ともに高齢者の趣味として人気があります。

❀住み慣れた場所で自分らしく、地域と繋がるきっかけに
　…病院や福祉施設に限らず、 住み慣れた場所で自分らしく日々の暮らしを営むことが重視さ

　　れています。 園芸は、地域の風土と関係が深いため、地域コミュニティの活性化に有効です。

❀趣味から始めるSDGs（持続可能な開発目標）
　…園芸は、草花で緑豊かにするだけでなく、健康や教育など幅広く効果があるとされています。

　　園芸が “誰一人取り残さない” 社会の構築につながります。

　3/6（日）に開催されたオンラインセミナーの内容を、

数回に分けて皆様にお伝えします。

　植物やガーデニング作業の持つ効果を紹介します。

国・県による『労働力調査』実施

　調査対象／藤原及び洲宮地区の一部の世帯

　調査期間／８～ 12 月

問合せ／県統計課
　（☎ 043－223－2220）

県知事発行の「調査員証」を
携帯した調査員が伺います。

映画『さかなのこ』
館山市特別試写会 開催

　館山おさかな大使「さかなクン」の自伝が原作の映画
『さかなのこ』。ロケ地である館山で、全国公開前に舞台
挨拶付きの特別試写会が開催されます。

　日時／ 8/20（土） 開場 12:30　開演 13:00 

　上映時間／１３９分

　　※上映後、 沖田修一監督によるトークショーあり

　場所／南総文化ホール　大ホール

　定員・入場料／１５０組 300 人 ・ 無料　※抽選制

　応募方法／公式ホームページ内の

　　　　　　応募専用ページから応募。

　　　　　　※抽選結果はメールで通知予定

　主催・問合せ／東京テアトル株式会社

　　　　　　　　（☎ 03 － 3355 － 1013）
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こどもものづくり体験教室

「貝細工」づくり
　日時／ 8/18（木）　９:00 ～ 11:30

　場所／コミュニティセンター 第１集会室

　内容／フォトフレームとストラップの作成

　対象／小学校１～６年生

　定員・参加費／先着２０人 ・ 500 円

　　※小学校３年生未満は保護者同伴

　持ち物／参加費、はさみ、ぞうきん１枚、タオル１枚

　申込方法／申込みフォームから申込むか、

　　　　　　申込先に電話か窓口来庁。

　申込締切／ 8/3（水）

　申込み・問合せ／中央公民館 （☎ 23 － 3111）

下水道について学ぼう！
鏡ケ浦クリーンセンター夏休み見学会

　日時／ 8/20（土） ①９:00 ～ ②１1:００～

　　　※３０分前から受付　各回９０分程度

　場所／鏡ケ浦クリーンセンター

　定員・参加料／各回先着２０人 ・ 無料

　募集期間／ 7/20（水）～ 8/12（金）

　申込方法／参加者の氏名、 住所、 連絡先、 参加

　　　　　　人数（大人・子どもの数）、 学校名、 希

　　　　　　望する時間帯を、 電話や FAX、 メー

　　　　　　ルで申込先まで。

　申込み・問合せ／下水道室

　 　（☎ 22 － 3661、 FAX 29 － 7601）

　 　gesui@city.tateyama.chiba.jp

沖ノ島探検隊スペシャル
～海の中を見てみよう！～
　日時／ 8/25（木）　9:30 ～ 12:00

　　　※荒天中止

　対象／安房郡市内在住の小学生以上

　　　※小学校４年生未満は保護者と参加

　　　※主に小学生を対象とした内容

　定員・参加費／先着２0 人程度 ・ 1,000 円

　　　※スノーケルやライフジャケットなどの機材費含む

　　　※スイムウェアやマリンシューズなど有料レンタルあり

　持ち物／水着 （長袖 T シャツ、 長ズボン着用）、

　　　　　マリンシューズ （ビーチサンダル不可）、

　　　　　保険証の写し　など

　申込方法／専用ホームページで詳細を確認して

　　　　　　申込むか、 申込先に電話。

　申込み・問合せ／ NPO 法人 たてやま海辺の鑑定団

　　　　　　　　　（☎ 24 － 7088）

歴史教室「活弁八犬伝」
１０６冊に及ぶ江戸時代の長編小説 『南総里見

八犬伝』 のストーリーを要約してお話しします。

　日時／ 8/27（土）　１３:30 ～ 15:00

　演題／ 『里見家 vs 管領軍 （前編）』

　場所／博物館本館 集会室

　定員・参加費／先着２０人 （予約不要） ・ １００円

　　　※展示見学は別途入館料が必要。

　問合せ／博物館 （☎ 23 － 5212）

かむ子・のびる子・元気な子
料理コンクール
規則正しい食生活と丈夫な歯で

ゆっくり噛むことへの習慣づくりをすすめるため、

「健康かみかみ弁当」 の作品を募集します。

　応募資格／県内に在住 ・ 在勤 ・ 在学している方

　応募方法／応募用紙に、 お弁当２人分の献立な

　　どを記入の上、 お弁当 1 個分の写真、 返信用

　　封筒を同封し、応募先に郵送か、メールを送信。

　※応募用紙は FAX で申込むか、

　　公式ホームページからダウンロード。

　応募締切／ 9/9（金） 消印有効

　応募・問合せ／〒 261-0002

　　　　　千葉市美浜区新港３２－１７

　　　　　（一社）千葉県歯科衛生士会

　　　　　　（FAX 043 － 241 － 9903）

　　　　　　chiba-dha@rapid.ocn.ne.jp

アワビ・ナマコへの漁獲
番号等付与　義務化へ
密漁品流通防止のため、 令和４年１２月から

「水産流通適正化制度」 が開始します。

対象者は届出が必要です。

　対象／アワビやナマコを採捕 ・ 加工 ・ 販売 ・ 流通

　　　　など取り扱う方

　※小売でも消費者以外と取引がある場合は該当。

　問合せ／県館山水産事務所 （☎ 22 － 5761）

各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。

各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。
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https://logoform.jp/form/vytZ/95514


18 だん暖たてやま

夏の講師登録会
公立小 ・ 中学校で臨時的任用職員等として勤務を

希望する方の登録会と面接会を開催します。

登録の有効期間は 2 年間（令和４、５年度）です。

　日時／ 8/30（火） ① 9:10 ～　② 13:10 ～

　　　　受付は各回１０分前開始

　場所／君津合同庁舎　4 階大会議室

　募集職種／小 ・ 中学校教員、 養護教諭、 学校栄

　　　養職員、 学校事務職員

　対象／新規登録者、 所有教員免許状相談希望者

　持ち物／筆記用具、 印鑑、

　　　写真（4×3 ㎝を 2 枚、 6×4.5 ㎝を 3 枚）、

　　　教員免許状（原本と両面コピーの写し 1 部）、

　　　履歴書または履歴の分かるメモ 1 通

　問合せ／南房総教育事務所管理課

　　　　　（☎ 0438 － 25 － 1311）

就職準備グループワーク「すてっぷあっぷ」
就職活動の進め方や面接練習、 ストレスマネジ

メントなどをグループワークで学びます。

　日時／原則木曜日 （３週間に１度開催）

　　　　１３:30 ～１５:00

　場所／ハローワーク館山　２階会議室

　対象／メンタル不調や発達障害をお持ちで、 就職

　　　　活動をしている方

　参加費／無料 （要予約）

　申込み・問合せ／ハローワーク館山

　　　　　　　　　（☎ 22 － 2236）

福祉用具専門相談員養成講習会

　講習期間／ 7/28（木）～ 8/25（木）のうち８日間

　内容／５０時間　※１時間程度の修了試験あり

　場所／亀田総合病院 継続学習センター 研修室

　受講料／ 27,000 円

　定員／ 30 人　※書類選考あり

　申込方法／次の３点を郵送。 ※随時募集

　　　 ・ 履歴書 （B4 サイズの市販品 ・ 写真貼付）

　　　 ・ 医療や福祉に関する保有資格の写し

　　　 ・ 返信用封筒 （長形３号の封筒に９４円切手

　　　　貼付と宛先記入）

　申込み・問合せ／〒 299-8602 鴨川市東町 929

　　医療法人鉄蕉会 亀田総合病院 

　　継続学習センター （☎ 04 － 7099 － 1165）

福祉のしごと就職フェア
　　　　　　in ちば（後期）
　日時／ 8/21（日）１３:00 ～ 16:00

　場所／ホテルポートプラザちば　２階 ロイヤル

　　　　千葉市中央区千葉港 8-5

　内容／求人のある社会福祉施設等の採用担当者

　　　との個別面談や、 福祉職場に関する相談等

　参加費／無料　※事前申込不要

　※履歴書、 スーツの着用不要

　※ 10/1（土）に市川市でも開催予定

　問合せ／県社会福祉協議会 千葉県福祉人材セン

　　　　　ター （☎ 043 － 222 － 1294）

各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。

各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。
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19令和 4 年 8月号

各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。各イベント等に参加する際は新型コロナウイルス感染症対策のため　　　　「マスクの着用」「当日の検温」「手指消毒」などのご協力をお願いします。

◇◇◇ 　 August ／８月 ◇◇◇（各行事等は都合により変更になる場合があります）

８月の８月の
出張子育てひろば出張子育てひろば

４日、１８日、２５日（木）10:00～15:00 船形こども園

２２日（月） 10:00 ～ 15:00 房南こども園

子育てに関する
イベント・講座
・育児相談等　

日 程 開催時間 場 所 対 象 内　　　　容

8/3（水） 10:30 ～ 11:30 元気な広場 希望者 　手作りおもちゃを作ろう！

8/9（火） 10:00 ～ 11:00 元気な広場 希望者 　身体計測、 育児 ・ 栄養 ・ 歯科相談　

8/23（火） 10:30 ～ 11:30 元気な広場 希望者
　ファミリー ・ サポート ・ センター無料体験
　※事前申込制　限定３組

元気な広場
（自由に遊べる屋根付き公園）
ホームページ　http://genkinahiroba.littlestar.jp

対象者 ： 乳幼児とその保護者 ・ 妊婦
開館時間 ： ９:00 ～１７:00
休館日 ： 土曜日、 祝日、 年末年始
問合せ／元気な広場 （☎ 23－3114）

「館山市ファミリーサポートセンター」につい

てのお問い合わせ・登録は、「元気な広場」

まで、気軽に連絡してください。

子育てサロンどんぐり

内　容 日 程 受付時間 内　容 日 程 受付時間

４か月児健康診査 8/23（火） 13:30 ～ 14:30 １歳６か月児健康診査
　（R3.1 生）

8/4（木） 13:00 ～ 14:00

乳児相談
　（1 歳未満の乳児）

8/19（金） 9:30 ～ 10:30 3 歳児健康診査
　（H31.2 生）

8/25（木） 13:00 ～ 14:00

場所／コミュニティセンター　　予約・問合せ／健康課 （☎ 23 － 3113）乳幼児健診・相談【予約制】

６月１４日現在の申込み分の中より掲載

問合せ／南総文化ホール （ 22 － 1811）

ホームページ　https://www.cbs.or.jp/nanso/

南総文化ホール
 ８月の休館日／１日、 ８日、 １５日、 ２２日、 ２９日

期　日 催　　物　　名 開演～終演 入場方法 問　合　せ

小
ホ
ー
ル

28日
（日）

子供達に歌い継ぐ童謡 ・ 唱歌
（Ⅱ）

１4:00～16:00
一般 :2,000円
５歳～中学生 :

1,000円

栗原音楽教室めぐみ会
（☎ 090 － 7277 － 7134）

大
ホ
ー
ル

6日
（土）

南総パフォーマンスフェスタ
（千葉県立４館 舞台芸術企画
　募集採択作品）

１3:30～18:00 無　料
ヒップホップダンススクール
エボリューション
（☎ 090－3499－4384）渡辺

　※船形ひろば（船形こども園）以外の場所は、 不定期での開催となります。

問合せ／社会福祉協議会 （☎ 23 － 5068）

新型コロナウイルス感染防止のため
８月は中止します

各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。各イベント等は新型コロナウイルス感染症の流行　　　　状況により延期または中止となることがあります。

子ども市民大学
たてやま

目指せ「子ども博士」！

司法書士による無料法律相談（予約制）

　日時／ 7/30、 8/27、 9/17 各回土曜

　　　　10:00 ～ 12:00、 13:00 ～ 15:00

　場所／コミュニティセンター 談話室

　内容／不動産の登記、相続 ・ 遺言、 成年後見、

　　　　会社の登記、 多重債務など

　予約・問合せ／ちば司法書士総合相談センター

　　　　　　　　（☎ 043－204－8333）

　　　　　　　　※月～土 9:00～17:00

多重債務者無料電話相談窓口（予約不要）
借金の返済でお悩みの方へ

　借金問題の解決のための助言を行い、 必要に

応じて法律専門家を紹介します。

　受付／月～金 ※祝日を除く

　　　　8:30 ～ 12:00、 13:00 ～ 16:30

　相談先／千葉財務事務所 多重債務相談窓口

　　　　　（☎ 043 － 251 － 7830）
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‐8 月の休館日‐‐8 月の休館日‐
1 日・8 日・15 日

22 日・26 日・29 日
図書館だより193 館山市図書館（ 22－ 0701）

●本の紹介コーナー　
　『桃太郎のきびだんごは経費で落ちるのか？
                                      日本の昔話で身につく税の基本』
　高橋創、井上マサキ／著　ダイヤモンド社　2021 年（345 ／タ）
　日本の昔話の世界に税金があったらどうなるのだろう、と考えて
みたことはありますか？
　この本は、日本の昔話の登場人物たちと、税理士である著者との対
話形式で書かれています。
　『桃太郎』では、桃太郎が鬼から奪い返した財宝は「所得」になる
のでしょうか。所得になる場合は、犬、猿、キジに渡したきびだんご
は、現物支給の「給与」にあたるのでしょうか。『浦島太郎』で、浦
島太郎が竜宮城にいる間、払うべき固定資産税を滞納していたらどう
なるのでしょうか。考え始めたら、気になりませんか？
　税金のことをよく知っている方も、自信がないという方も、桃太郎
たちと一緒に、税金の基本を楽しく学んでみませんか？

木曜日は午後 7 時まで開館しています ※祝日を除く

※新型コロナウイルス感染症対策のため、
　入館時にマスク着用と手指消毒をお願
　いします。また、開館状況が変更になる
　場合があります。

お家で電子書籍が読める
電子図書館はこちら →

8月のおはなし会
児童向け 8/10（水）10：30～11：00

※先着６組 ３密回避にご協力ください。
※金曜午前中はキッズタイムを実施中

（第４を除く）　　

24
（水）

10:30 ～ 11:00 ユネスコ保育園

18
（木）

10:30 ～ 11:00 小林病院（船形）

13:35 ～ 13:50 安房神社鳥居前

14:05 ～ 14:30 中里ワークホーム

14:40 ～ 15:00 ふれあいショップ平砂浦

15:10 ～ 15:30 房南こども園

　移動図書館「わかしお号」　移動図書館「わかしお号」

  ８８月月のの巡回場所巡回場所
問合せ／図書館問合せ／図書館
　　　（☎ 22 － 0701）　　　（☎ 22 － 0701）

日程 時　間 巡回場所

17
（水）

 9:35 ～ 9:50 ヨウコーフォレスト館山

10:00 ～ 10:15 風のさんぽ道

10:25 ～ 10:50 大賀自衛隊官舎

11:00 ～ 11:15 香浅間神社

11:30 ～ 11:45 西岬地区公民館

12:10 ～ 12:20 豊房地区公民館

◆筆談器具・読書補助器具をご用意しています
　図書館では、様々な方に読書を楽しんでいただけるように、筆
談器具や読書補助器具（拡大鏡など）をご用意しています。お気
軽にカウンターまでお申し出ください。
◆大活字本やＣＤで読書を楽しみませんか
　細かい字が見えづらいという方へおすすめしたいのが「大活字
本」です。内容は元の本（単行本や文庫本など）のままで、文字
が大きくなっていて、読みやすくなっています。館内では、カウ
ンター脇の書棚に配置しており、移動図書館車にも一部載せて運
行しています。
　落語や朗読などの視聴覚資料（ＣＤなど）を、閲覧室の書棚に
設置しています。視聴覚資料は一度に５点まで貸出できます。

　

日程 時　間 巡回場所

16
（火）

 9:40 ～ 10:00 船形こども園・公民館

10:10 ～ 10:40 純真保育園

10:50 ～ 11:10 温水プール

11:25 ～ 11:35 稲原集会所前

11:50 ～ 12:05 崖観音下

日程 時　間 巡回場所

23
（火）

9:40 ～ 10:05 館野保育園

10:20 ～ 10:50 九重こども園

11:00 ～ 11:10 九重駅前

11:20 ～ 11:30 腰越延命院前

11:45 ～ 12:10 元気な広場

14:30 ～ 15:30 イオンタウン館山

https://tateyama-city.overdrive.com/
http://www.city.tateyama.chiba.jp/library/information/traveling_library.html
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館山ファミリースポーツクラブ “わかしお” 定期スポーツ教室 ８月活動予定

種　　目 対　象 活　動　日　時 会　場

合気道
高校生以上 2日、9日、16日、23日、30日 火曜日

19:00～20:30
館山中学校柔道場

（旧二中柔道場）小学生以上 4日、18日、25日 木曜日

ウォーキング 小学生以上 5日、19日 金曜日 19:00～20:00 南総文化ホール前

卓球 小学生以上 10日、24日 水曜日 19:30～21:15 市民体育館

バドミントン 小学 4 年生以上 3日、17日、31日 水曜日 19:30～21:15 市民体育館

グラウンドゴルフ 小学生以上

水泳（高校生は除く） 18 歳以上 5日、12日、19日、26日 金曜日 15:00～16:00 温水プール

社交ダンス 小学生以上
1日、8日、22日、29日 月曜日

13:00～15:00 若潮ホール
3日、10日、24日、31日 水曜日

健康体操 小学生以上 4日、18日、25日 木曜日 13:30～15:00 若潮ホール

タップダンス 小学生以上 2日、16日 火曜日 19:30～20:30 若潮ホール

リズム＆ストレッチ 小学生以上 9日、23日 火曜日 19:30～20:45 若潮ホール

マリンスポーツ 小学 5 年生以上 3日、10日、17日、24日、31日 水曜日 17:00～19:30 館山総合高校ヨットハーバー

ブラジリアン柔術 小学 5 年生以上 3日、10日、17日、24日、31日 水曜日 20:00～21:00 館山中学校柔道場

お

知

ら

せ

＊新型コロナウイルス感染症の流行状況や天候などにより、予定が変更となる場合があります。
＊マリンスポーツ教室は、定員に達したため募集は終了しました。
＊館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”では随時、会員募集中です。
　入会等 問合せ／事務局（☎ 080-5085-2241）
＊わかしおホームページ URL　https://spowan.com/

　　　　　　　　　　　　活動なし
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有料広告スペース 有料広告スペース

有料広告スペース
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相談案内

見やすいユニバーサルデザイン

フォントを採用しています。

館山市は持続可能な開発目標

（SDGs）を支援しています。

【人口・世帯数】【人口・世帯数】7 月 1 日現在

　　　　　　　　　 　　　　  
    （前月比）

　　総人口  44,926（-35）
　　　男　  21,772（-19）
　　　女　  23,154（-16）
　　世帯数  23,305（3）

ひきこもりひきこもり
ひきこもりに関する相談

問合せ／千葉県ひきこもり地域支援センター

　　　　　月～金曜日　9:30 ～ 16:30

　　　　（第１金曜日は 13:00 ～ 16:30）

( ☎ 043 － 209 － 2223)

　NPO 法人 あわの風（南房総 ひきこもり家族会）

　　　　　毎日 １０:00 ～ 17:00

　　　　( ☎ 080 － 7793 － 3948)

児童・生徒児童・生徒
◎児童預かりについての相談、登録
　日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00

　場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター
（元気な広場内　☎ 23 － 3114)

◎虐待・家族関係・養育問題などの相談
　日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00

　場所 ・ 問合せ／家庭児童相談室
( ☎ 22 － 3133）

◎いじめ相談 （小 ・ 中学生）

　日時／月～金曜日　10:00 ～ 18:00

　場所 ・ 問合せ／いじめ相談室
( ☎ 0120 － 105 － 783）

◎不登校児相談、支援 （小 ・ 中学生）

　日時／月～金曜日　9:00 ～ 14:00

　場所 ・ 問合せ／教育支援センター
( ☎ 22 － 1732） 精神保健精神保健（予約制）（予約制）

眠れない、イライラ、気分が沈む、対人関係

の悩み、認知症の心配など

日時／ 8 月  2 日 (火)  13:30 ～ 15:00

　　　　　　　  17 日 (水)  15:30 ～ 17:00

　　　　　　 　 23 日 (火)  14:30 ～ 16:00

場所・申込み／安房保健所 ( ☎ 22－4511)

消費生活消費生活
商品やサービスの契約に伴う苦情、 相談

日時／木曜日（祝日を除く）9:00～16:00

場所 ・ 問合せ／市民協働課 ( ☎ 25 － 5775)

千葉県消費者センター （☎ 047-434-0999）

月～土曜日 9:00 ～ 16:30 土曜日は 16:00 まで

（祝日を除く）

交通事故交通事故
電話でも相談できます

日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30

場所 ・ 問合せ／交通事故相談所安房支所

（安房合同庁舎内 ☎ 22 － 7132）

家庭教育家庭教育
生活習慣、 子育てに関する相談など

日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00

場所・問合せ／中央公民館 ( ☎ 23－3111)

心配ごと心配ごと
◎一般相談員による相談
　日時／火曜日(祝日の場合は翌日)

　　　　10:00～12:00、 １３:00～15:00

◎専門相談員による相談（予約制）
　日時／第１・第３火曜日 13:00～15:00

　対象／一般相談員の相談を受けた人

　場所／市役所４号館

　問合せ／社会福祉協議会 ( ☎ 24－0294)

人権・登記手続案内人権・登記手続案内
◎人権相談
　日時／水 ・ 木曜日　10:00 ～ 16:00

　※月・火・金も法務局職員が相談を受けます。

◎電話による登記手続案内（予約制）
　不動産に関する登記手続案内

　日時／火 ・ 木曜日　9:00 ～ 16:00

【共通】
　場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局

( ☎ 22 － 0620)

市民生活市民生活
日常生活の困りごと、 相談先案内

日時／月 ・ 水曜日 （祝日を除く）

　　　　　9:00～12:00、 13:00～16:00

場所・問合せ／市民相談室 ( ☎ 22－3199)

年金年金（予約制）（予約制）
◎厚生年金（老齢・遺族）の請求
　日時／ 8 月２5 日（木） 10:00～14:30

　場所 ・ 定員／市役所 ・ 25 人（先着順）

　予約受付／ 7月25日(月）～8月5日(金）

　　　　　　　　 ８:30 ～１７:00

　予約方法／電話で、請求者・配偶者の氏名・

　　旧姓 ・ 生年月日 ・ 住所 ・ 基礎年金番号 ・

　　請求の内容 ・ 電話番号を予約先まで。

　予約／市民課 （☎ 22 － 3418）

◎上記以外の相談・問合せ
　木更津年金事務所 （☎ 0438－23－7616）

高齢者・介護高齢者・介護
高齢者の生活相談や権利擁護、

介護とその予防についての悩みなど

日時／月～土曜日 9:00 ～ 17:00

　　　　 ※土曜日は 12:00 まで

場所 ・ 問合せ／地域包括支援センター　

　　 ことぶき （ ☎ 27 － 3827）
　　　（担当地区 ： 那古 ・ 船形）

　　 たてやま （ ☎ 25 － 7191）
　　　（担当地区 ： 北条）

　　 なのはな （ ☎ 22 － 1350）
　　　（担当地区：館山・西岬・神戸・富崎）

　　 い ち ご （ ☎ 28 － 4115）
　　　（担当地区 ： 豊房 ・ 館野 ・ 九重）

障害者障害者
障害があることで、 差別や不利益な扱い

を受けた場合などの相談　

日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00

場所 ・ 問合せ／安房保健所

( ☎ 23 － 6900、 FAX 23 － 6694）

障害者虐待障害者虐待
虐待を受けた方や、 障害のある方への

虐待に気付いた方の相談

問合せ／社会福祉課 ( ☎ 22 － 3492)

　　　　　月～金曜日　8:30 ～ 17:15

　夜間及び休日 ( ☎ 22 － 3111) （代表）
成年後見制度成年後見制度（予約制）（予約制）

認知症や障害のためお金の管理ができない、

頻繁に悪質商法の被害を受けているなど

日時／第４火曜日　13:30～16:20

　　　※１組５０分以内・１日３組まで

場所／市役所４号館２階会議室

問合せ／安房地域権利擁護推進センター

　　　　( ☎ 04 － 7093 － 5000)

相談は“すべて無料”です。
秘密は厳守されますので
お気軽にご相談ください。

新型コロナウイルス感染症の流行状況により、予定が変更となる場合があります。

住宅・建築相談住宅・建築相談（予約制）（予約制）
住宅 ・ 建築に関すること、木造住宅の簡易

耐震診断、耐震補強、リフォーム工事など

日時／ 9 月 16 日（金） 13:30～15:30

場所／市役所４号館第２会議室

 　【要予約】 開催日の 2 日前まで

　　（予約がない場合は開催しません）

申込み･問合せ／建築施設課 ( ☎ 22-3751)

行政相談行政相談
国など、 行政への苦情や意見、 要望

日時／ 8 月 18 日（木） 13:30 ～ 16:00

場所／市民相談室

問合せ／市民相談室 ( ☎ 22 － 3199)
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

富国 東条 小田 赤門 鴨国 鋸南
7 8 9 10 11 12 13

東条【夜・休】 富国 鋸南 （安医のみ）館山【夜・休】 鴨国 小田
14 15 16 17 18 19 20

館山【夜・休】
花谷【休】 富国 東条 小田 赤門 鴨国 赤門

21 22 23 24 25 26 27
鋸南【夜・休】
花谷【休】 富国 東条 小田 館山 鴨国 鋸南

28 29 30 31

館山【夜・休】 富国 東条 小田 【夜・休】夜間救急及び休日当番医
　【休】　 休日当番医

　　◆問合せ
・[ 安医 ] 安房地域医療センター　☎ 25-5111
・[ 赤門 ] 赤門整形外科内科　☎ 22-0008
・[ 館山 ] 館山病院　☎ 22-1122
・[ 富国 ] 富山国保病院（南房総市）　☎ 58-0301
・[ 花谷 ] 花の谷クリニック（南房総市）☎ 44-5303

・[ 鋸南 ] 鋸南病院（鋸南町）　☎ 55-2125
・[ 東条 ] 東条病院（鴨川市）　☎ 04-7092-1207
・[ 小田 ] 小田病院（鴨川市）　☎ 04-7092-1128
・[ 鴨国 ] 鴨川市立国保病院（鴨川市）

　　　　　　　　　　 　　☎ 04-7097-1221

こども急病
電話相談

すぐに受診したほうが良いかどうか、看護師がアドバイスします。（毎日19:00 ～ 6:00）

　携帯電話・プッシュ回線（＃ 8000）、光電話・ダイヤル回線（ 043 － 242 － 9939）

救急安心
電話相談

救急車を呼ぶべきかどうか、看護師がアドバイスします。（月～土18:00 ～ 6:00、日・祝 9:00～）

　携帯電話・プッシュ回線（＃ 7009）、光電話・ダイヤル回線（ 03 － 6735－ 8305）

　症状によっては対応できない場合もあります。判断できない場合は、当日の夜間待機施設か
　安房郡市消防本部（☎ 22 －2233）に問い合わせてください。

8 月 夜間救急・休日救急

※都合により、 当番医が変更になる場合があります。 最新の情報は、 ホームページで確認してください。

　安房地域医療センター安房地域医療センターでは、年間365日24時間体制年間365日24時間体制で、救急患者を受け入れています。
　医療センター以外の夜間救急・休日救急の当番医は次のとおりです。
　夜間待機施設として、午後5時～翌朝8時まで診療します。

有 
料 
広 
告
　

防 災
情 報

安全・安心メール
防災情報を確実に受け取る

「t-tateyama@sg-p.jp」に空メール

安全・安心テレフォン
直近の防災行政無線の内容が聞ける

☎22－ 3001

希望に沿った情報や、 安全 ・ 安心メールが届く！希望に沿った情報や、 安全 ・ 安心メールが届く！

館山市公式 LINE 友だち募集中館山市公式 LINE 友だち募集中

有料広告スペース 有料広告スペース

https://www.awa-ishikai.jp/menu_3.html
https://apps.apple.com/jp/app/id855062660
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　建築まちづくり・都市計画分野のトップランナー
である東京大学大学院教授の岡部明子さんを「館山
ふるさと大使」に委嘱しました。
　岡部さんは東京都出身で、東京大学工学部建築
学科を卒業後、磯崎新アトリエ（バルセロナ）に
入ります。2005 年博士（環境学）。2004 年千葉大
学工学部助教授などを経て、2015 年東京大学大学
院新領域創成科学研究科教授となります。
　岡部さんは、2009 年から市内塩見地区で「かや
ぶき民家ゴンジロウプロジェクト」を進めており、
地域の人たちや研究室の学生らと「西岬海辺の里
づくり協議会」を組織し、茅葺き屋根の葺き替え
やお茶会の開催等の地域活動を展開。地域と来訪
者をつなぐ取組を通じ、「高齢になっても、誰もが
安心して豊かに暮らし続けられる地域づくり」を
実践しています。
　こうした活動が評価され、2015 年度には、総
務省の「ふるさとづくり大賞」の団体表彰、2018
年に国際的な優れたコミュニティデザインに与え
られる PACRIM賞を受けたほか、2021 年度には、
交通事業者等と連携し、地域を楽しく周遊できる

ためのグリーンスローモビリティを用いた実証運
行を行うなど、「半島端」地域の魅力アップに資す
る活動を継続的に実施しています。更に、館山銀
座通りにある空きビルをリノベーションし「まち
なか交流館」をオープンさせたり、景観計画策定
に関わるなど、市のまちづくりの推進に多大なる
貢献をいただいています。
　岡部さんは、「私一人で何かをしたというより、
地域の人たちや学生らの活動の背中を押してきた
だけ。これからも、誰もが当事者の地域づくりにお
付き合いいただきたい。そして、私自身が高齢に
なっても安心できる暮らしをここで実感できたら」
と話してくれました。

「西岬海辺の里づくり協議会」定例会の様子「西岬海辺の里づくり協議会」定例会の様子

高齢になっても誰もが安心して高齢になっても誰もが安心して

豊かに暮らし続けられる地域づくり豊かに暮らし続けられる地域づくり
市民市民
シリーズシリーズ

476

　（2 人分）

アジアジのの酢味噌がけ酢味噌がけ

【材 料】
・アジ 2 尾　　・紫蘇の葉

・辛子酢味噌

  白みそ 大さじ 4、薄口しょうゆ 小さじ 1

  酢 大さじ 2、酒 小さじ 1、みりん 大さじ 1

  卵黄 1/2 個、練り辛子 小さじ 1

～～ワンポイントアドバイス～～

　背の青い魚のお造りは鮮度が大切です。新鮮なアジが手に入ったら、ぜひチャ

レンジしてください。さっぱりした酢と辛み、コクのある酢味噌が良く合います。

これから旬を迎える「アジ」を使った
　　　　　　　　　　レシピを紹介します

【作り方】【作り方】
① アジは、3 枚におろし、細造りにする。

② 辛子酢味噌・・・すべての材料を鍋に入れてよく混ぜ、混ぜながら火にかけ、卵黄に火が通れば、

　混ぜながら冷やす。

③ 器に紫蘇の葉を敷き、アジを杉盛りにして、辛子酢味噌をかける。

http://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/page001655.html
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