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市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
１
月
に
〝
渚

の
駅
〟
た
て
や
ま
の
来
館
者
が
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
か
ら
５
年
足
ら
ず
で
の
100
万

人
突
破
に
続
き
、
７
月
に
は
博
物
館
の

入
館
者
が
200
万
人
を
達
成
い
た
し
ま
し

た
。

　

ま
た
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
城
山
公

園

山
頂
か
ら
の
眺
望
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
、
春
と
秋
の
観
光
シ
ー

ズ
ン
に
、
シ
ャ
ト
ル
カ
ー
を
テ
ス
ト
運

行
し
好
評
を
博
し
ま
し
た
。

　

教
育
・
子
育
て
の
分
野
で
は
、
小
中

一
貫
校
『
房
南
学
園
』
の
開
校
を
は
じ
め
、

「
さ
か
な
ク
ン
」
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
ス
ク
ー

ル
バ
ス
『
さ
か
な
ク
ン

バ
ス
』
を
遠
距
離
通

学
支
援
と
し
て
導
入
し
、
幼
稚
園
で
の
有
料
預
か

り
保
育
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
な
ど
、
さ
ら
な
る
環

境
の
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

館
山
市
長

　

健
康
・
福
祉
の
分
野
で
は
、
自
分
の
健
康
に
対

す
る
関
心
を
高
め
、
健
康
的
な
生
活

習
慣
の
き
っ
か
け
づ
く
り
と
す

る
た
め
『
た
て
や
ま
健
幸
ポ

イ
ン
ト
』
を
導
入
し
、
多

く
の
皆
さ
ま
に
ご
参
加

い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。

　

観
光
の
分
野
で
は
、

２
月
に
千
葉
県
と
共

に
台
湾
で
行
っ
た
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動

を
は
じ
め
、
11
月
に

は
「
日
本
台
湾
商
会
連

合
総
会
」
の
定
例
総
会

が
市
内
で
開
催
さ
れ
る
な

ど
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
推
進

の
み
な
ら
ず
、
官
民
で
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
の
連
携
・
交
流
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
も
、
館
山
市
を
「
日
本
で
一
番
住

み
や
す
い
ま
ち
」
に
す
る
た
め
、
各
種
事
業
を
展

開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
ど
も
た
ち
を

健
や
か
に
育
て
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り

　

次
世
代
を
担
う
子
ど
も
を
安
心
し
て
産
み
、
健

や
か
に
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
子
育
て
支

援
策
の
充
実
や
環
境
整
備
を
図
る
と
と
も
に
、
出

生
率
の
向
上
な
ど
少
子
化
対
策
に
繋
が
る
施
策
を

推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

妊
婦
さ
ん
、
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
で
あ
れ
ば

自
由
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
〝
屋
根
付
公
園
〟

と
し
て
好
評
な
『
元
気
な
広
場
』
は
、
昨
年
利
用

者
が
25
万
人
を
超
え
、
よ
り
利
用
者
に
寄
り
添
っ

た
運
営
に
努
め
ま
す
。

　

『
公
設
学
童
ク
ラ
ブ
』
で
は
、
利
用
者
の
意
見

を
反
映
し
、
開
所
時
間
を
30
分
延
長
し
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
32
年
度
か
ら
の
小
学
校
に
お
け
る

英
語
の
教
科
化
を
見
据
え
、
英
語
指
導
講
師
の
増

員
を
図
り
ま
す
。
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取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
オ
ラ
ン
ダ
の
『
ホ
ス
ト

タ
ウ
ン
』
と
し
て
国
か
ら
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
今

後
も
、
オ
ラ
ン
ダ
と
の
信
頼
関
係
を
深
め
、
よ
り

積
極
的
に
実
効
性
の
高
い
取
り
組
み
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

災
害
に
強
い

　

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　

災
害
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
や
来

訪
者
の
生
命
・
財
産
を
守
る
た
め
、

防
災
行
政
無
線
の
デ
ジ
タ
ル
化

な
ど
、
正
確
な
情
報
を
適
切
な

タ
イ
ミ
ン
グ
で
伝
え
る
取
り
組

み
を
引
き
続
き
進
め
ま
す
。

　

老
朽
化
や
津
波
に
よ
る
浸
水

が
予
想
さ
れ
る
エ
リ
ア
内
の
消

防
団
詰
所
は
、
計
画
的
な
建
て
替

え
に
よ
り
、
地
域
防
災
力
や
、
災

害
対
応
力
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
ス
タ
ー
ト
し
た
、
Ｌ

Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
機
器
の
無
償
貸
与
に
よ

り
、
防
犯
環
境
整
備
の
支
援
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
希

望
に
満
ち
た
飛
翔
・
飛
躍
の
輝
か
し
い
年
と
な
り

ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

い
く
つ
に
な
っ
て
も

　

 
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
充
実
し
た
人
生
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
つ
く
り
、

自
分
で
守
る
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
、医
療
・
介
護
・

福
祉
関
係
者
と
行
政
、
市
民
が
職
域
を
越
え
て
連

携
す
る
『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
医
療
』
の
推
進
を
図
り

ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら

し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
高

齢
者
を
支
え
る
『
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
』
の

構
築
を
目
指
し
ま
す
。

市
民
の
暮
ら
し
が

　

 

豊
か
に
な
る
ま
ち
づ
く
り

　

魅
力
的
な
観
光
資
源
を
は
じ
め
と
す
る
、
さ
ま

ざ
ま
な
地
域
資
源
を
活
用
し
、
館
山
市
の
持
続
的

な
発
展
に
寄
与
す
る
地
域
経
済
対
策
や
雇
用
の
場

の
創
出
・
確
保
を
図
る
た
め
の
雇
用
対
策
を
推
進

し
ま
す
。

　

本
年
３
月
に
は
『
館
山
夕
日
桟
橋
』
に
新
た
な

小
型
船
舶
係
留
施
設
の
完
成
が
予
定
さ
れ
、
定
期

旅
客
船
や
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
等
の
係
留
も
可
能

と
な
り
ま
す
。

　

〝
渚
の
駅
〟
た
て
や
ま
に
は
、海
に
潜
ら
ず
と
も
、

館
山
の
海
の
中
に
い
る
よ
う
な
体
験
を
し
て
い
た

だ
け
る
〝
Ｖ
Ｒ
（
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
）〟

を
活
用
し
た
設
備
を
導
入
し
ま
す
。

　

４
月
か
ら
の
土
・
日
・
祝
日
に
は
、
城
山
公
園

の
来
園
者
に
戦
国
時
代
の
ロ
マ
ン
を
感
じ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
南
総
里
見
八
犬
伝
の
ラ
ッ
ピ
ン

グ
を
施
し
た
シ
ャ
ト
ル
カ
ー
を
運
行
し

ま
す
。

　

ま
た
、
今
月
か
ら
は
車
内
に
専

用
の
ラ
ッ
ク
を
備
え
た
Ｊ
Ｒ
東

日
本
の
サ
イ
ク
ル
ト
レ
イ
ン

『
Ｂビ

ー

・

ビ

ー

・

ベ

ー

ス

・
Ｂ
・
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
（
房

総
バ
イ
シ
ク
ル
ベ
ー
ス
）』

の
運
行
が
開
始
さ
れ
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
に
よ
っ
て
、
滞
在
時
間

の
延
長
と
観
光
地
の
周
遊

性
の
向
上
を
図
り
、
サ
イ

ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
推
進
に

努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
温
暖
な
気
候
と
手

つ
か
ず
の
自
然
、
首
都
圏
か
ら

の
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
を
活
か
し
、

市
内
の
各
種
事
業
者
と
連
携
す
る
こ

と
で
、
外
国
人
旅
行
者
の
さ
ら
な
る
誘
客

を
図
る
ほ
か
、
経
済
交
流
の
推
進
な
ど
、
市
経
済

の
活
性
化
に
努
め
ま
す
。

　

２
年
後
の
『
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
』
に
向
け
て
は
、
昨
年
末
、
こ
れ
ま
で
の
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申込み・問合せ／みなと課（☎ 22－ 3606）申込み・問合せ／みなと課（☎ 22－ 3606）
【貝殻ストラップ】
　真珠と同じ成分が含まれた

　　　 アワビの貝殻を磨いてみよう！

　日程・定員／ 2/10（土）・各回 30 人

【ブレスレット】
　さまざまな編み方で、

　　 　ビーズなどを編みこもう！

　日程・定員／ 3/10（土）・各回 20 人

【共通】
　時間／① 9:30 ～ 11:30
　　　　　（主に小学生を対象）

　　　　② 13:30 ～ 15:30

　場所／“渚の駅”たてやま 海辺の広場

　参加費／ 500 円

　　申込締切申込締切／それぞれ開催日の 2 日前まで。／それぞれ開催日の 2 日前まで。

　　　　　　　　　　　　※定員になり次第、締め切り。※定員になり次第、締め切り。

【共通】【共通】申込み・問合せ／申込み・問合せ／
　　　　　 中央公民館（　　　　　 中央公民館（☎☎ 23 － 3111）23 － 3111）

アワビのアワビの貝殻ストラッ貝殻ストラッププ
   ・   ・ミサンガ編みのミサンガ編みのブレスレット作りブレスレット作り

渚の教室渚の教室

　日時・内容／ 2/4（日） 

　　①小さなモンスター ?! 顕微鏡でプランクトン探し
      （10:30 ～ 12:30）

　　②体の仕組みや暮らし方を学ぼう！魚の解剖
      （13:30 ～ 15:00）

　場所・講師／お茶の水女子大学 湾岸生物教育研究センター（香 11）

　　　　　　　大
おおるい

類穗
さきこ

子特任講師、服
はった

田昌之教授

　定員／小３～中学生とその保護者 30 人（応募多数の場合は抽選）

　持ち物／筆記用具、上履き、弁当（①・②両方参加の場合のみ）

　参加費・申込締切／ 100 円（傷害保険料）・1/29（月）

海の生き物海の生き物をを科学する科学する

新春新春こども将棋大会こども将棋大会

大学ジュニアサイエンス講座大学ジュニアサイエンス講座

目指せ 永世七冠？！目指せ 永世七冠？！

　日時／ 2/24（土）14:00 ～ 16:00

　対象／小学生（初心者大歓迎！）

　定員・参加費／先着 30 人・50 円
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“受け忘れ” はありませんか？　

助成の対象は 3 月末まで！

問合せ／健康課（☎ 23 － 3113）

高齢者肺炎球菌

二種混合 麻しん風しん混合 日本脳炎（全 4回）

定期・任意 予防接種

成人の風しん

① 65・70・75・80・85・
　 90・95・100 歳の人

② 65 歳以上の人

小学校 6 年生

　（H17.4.2
 　  ～ H18.4.1 生まれ）

幼稚園年長

　（H23.4.2
　　～ H24.4.1 生まれ）

1 期： 3 歳～ 7 歳 6 か月

2 期：9 歳～ 13 歳

① 20 ～ 49 歳の
　 妊娠を希望する女性

② 20 ～ 49 歳の妊婦の夫

ー希望する人に予診票を送付済みー

ー対象となる人に予診票を送付済みー

母子健康手帳を確認し、計画的に接種しましょう

対象年齢はいずれも
H30.3.31 現在

　日時／ 2/9（金）13:30 ～ 15:00

　場所／コミュニティセンター 3 階 軽運動室

　講師／都澤正人氏・但木亮介氏

　　　　（館山病院 理学療法士） 

　定員・参加費／先着 20 人・無料

　申込み・問合せ／健康課（☎ 23 － 3113）

ロコモとメタボ
予防運動

知って得する健康塾

1/28（日）イオンタウン館山
　 10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 15:30

問合せ／健康課
　（☎ 23 － 3113）

献血に
　ご協力を

　オレンジの会スタッフも指導補助

　　 　 楽しく成績アップ目指しませんか？

　対象／小～中学生

　　　　（送迎も相談に応じます）

　日時／毎週日曜日 10:00 ～ 11:30

　場所／南房総市三芳農村改善センター

　　　　（南房総市谷向 109 － 1）

　申込み・問合せ／

　　NPO 法人 オレンジの会（☎ 28 － 4288）

　自分の好きな文字を自由に書いて

　　 　　　書道に親しんでみませんか？

　日時／ 1/23（火）13:30 ～ 15:30

　場所／菜の花ホール 1 階

　参加費／無料

　　　　　 （書道用具の貸出可能）

　問合せ／家庭倫理の会 房総

　　朝賀（☎ 04 － 7092 － 5919）

　塾講師が “無料で” 指導

 　　 オレンジ学習会 初めての書道教室



期
限
間
際
は
、
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
　
　

早
め
の
提
出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

6平成 30年1月15日

　個人・法人を問わず、商店や農業、漁業、不動産業、工場などを営んでいる人で、
H30.1.1 現在、償却資産を所有する全ての人が対象となります。

　申告方法／税務課に備え付けの「償却資産申告書」または「電子申告」で

申告してください。

※市内に償却資産を所有したことがある人に、

　「償却資産申告書」を 12 月下旬に郵送してあります。

※申告書には、直近の「固定資産台帳」や「減価償却計算（明細）書」、

　「少額減価償却資産内訳明細書」の写しを添付してください。

○税額（保険料）の計算・通知が遅れ、納める回数（納期）が減ることで、
1 回分の税額が高くなります。

○国保税や後期高齢者医療保険料の軽減を受けることができず、
税額が高くなってしまう場合があります。

○社会保険の被扶養者の届出などに必要な、

所得証明書、課税証明書を交付することができません。

提出が遅れると

　　  不利益となる場合も…

提出・問合せ／税務課 市民税係（☎ 22 － 3262）

提出・問合せ／税務課 資産税係（☎ 22 － 3261）

作成対象となる人／昨年中に給与等を支払ったすべての従業員
（パートやアルバイト、役員、専従者を含む）

　提出先／従業員等が H30.1.1 現在、住民登録のある市町村
（退職者は、退職日現在で住民登録のある市町村）

　提出方法／税務課に持参、郵送または電子申告（※）により提出

 （※）源泉徴収票の電子的提出が義務付けられている場合は、

　「給与支払報告書」についても電子申告が必要です。

　電子申告・問合せ／地方税電子化協議会（☎ 0570 － 081459）

給与支払報告書

償却資産の申告

　事業主、従業員とその扶養親族の
　　 マイナンバー（個人番号）の記載が必要です。

　提出の際、事業主本人の「マイナンバー」と「本人」である

ことを確認するため、次のいずれかの書類が必要となります。

　① 「マイナンバーカード」
　② 「通知カードと運転免許証」などの組み合わせ

　個人事業主
の皆さまへ
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問合せ／館山税務署（☎ 22 － 0101）
日程 時　間 巡回場所

13
・
27

（火）

 9:50 ～ 10:10 船形こども園・地区公民館

10:20 ～ 11:00 純真保育園前

11:10 ～ 11:30 温水プール前

13 12:40 ～ 13:20
船形小学校

27 14:40 ～ 15:50

13 13:30 ～ 13:50
崖観音下

27 14:10 ～ 14:30

13 14:10 ～ 14:30
稲原集会所前

27 13:30 ～ 13:50

13 14:40 ～ 15:50
那古小学校

27 12:40 ～ 13:20

14
・
28

（水）

 9:50 ～ 10:05 光風苑前

10:15 ～ 10:30 風のさんぽ道

10:35 ～ 11:05 大賀自衛隊官舎

11:15 ～ 11:30 香浅間神社

13:45 ～ 14:10 西岬地区公民館

14 12:40 ～ 13:20
館山小学校

28 14:30 ～ 15:50

14 14:20 ～ 15:40
西岬小学校

28 12:40 ～ 13:20

6
・
20

（火）

9:50 ～ 10:10 安房神社鳥居前

10:25 ～ 10:55 大田区立館山さざなみ学校

11:10 ～ 11:30 ふれあいショップ平砂浦

13:30 ～ 14:00 安房特別支援学校

14:05 ～ 14:30 中里ワークホーム

6 12:40 ～ 13:20
房南こども園

20 14:40 ～ 15:10

6 14:40 ～ 15:40
房南学園

20 12:40 ～ 13:20

7
・
21

（水）

10:00 ～ 10:40 館野保育園

10:50 ～ 11:20 元気な広場

13:30 ～ 13:45 腰越延命院前

13:55 ～ 14:25 九重駅前

7 12:40 ～ 13:20
九重小学校・こども園

21 14:40 ～ 15:50

7 14:40 ～ 15:50
館野小学校

21 12:40 ～ 13:20

8（木）12:40 ～ 13:10
豊房小学校

22（木）14:30 ～ 15:40

8 13:10 ～ 13:40
豊房幼稚園

22 13:30 ～ 14:00

8 13:50 ～ 14:05
豊房地区公民館

22 14:05 ～ 14:20

8 14:30 ～ 15:40
神余小学校

22 12:40 ～ 13:10

問合せ／図書館（☎ 22－ 0701）

移動図書館「わかしお号」

 ２月の巡回場所

－ 今月の市税納期限 －

 【1/31（水）】
　○市・県民税 （第 4期）

　○国保税　○介護保険料
　○後期高齢者医療保険料 （第 7期）

　　※口座振替の人は、
　　　  残高不足に注意してください。

　日時／ 2/8（木）  9:30 ～ 12:00、

　　　　　　　   13:00 ～ 15:30

　場所／コミュニティセンター 第１集会室

　対象／小規模納税者の所得税・消費税、

　　　　年金受給者・給与所得者の所得税の申告

　※土地・建物、株式などの譲渡所得、山林所得がある

　　場合を除く。

　※申告に必要な書類、印鑑、マイナンバー確認書類

　　（右ページ①または②）を持参してください。

　※申告書等の“提出のみ”の場合は、直接税務署へ

　　持参・郵送してください。

　※ 2/6・7 に近隣市でも開催。各会場とも駐車場あり。

 申告書作成会場開設前に
　 　申告書を作成して提出できます

無料申告相談

～社会保険労務士がお答えします～

　日時／ 4/2（月）13:00 ～ 16:30

　場所／館山商工会議所

　予約・問合せ／ NPO 法人みんなでサポートちば

　　（☎ 070 － 1541 － 7661）

　専門の相談員が解決のための助言を行います。

　また、必要に応じて法律専門家を紹介します。

　受付／祝祭日を除く平日（予約不要）
　　　　8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30

　相談先／千葉財務事務所 債務相談窓口

（☎ 043 － 251 － 7830）

無 

料 

相 

談 

障害年金  無料相談会 

多重債務者 電話相談窓口

http://www.city.tateyama.chiba.jp/library/information/traveling_library.html
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ハロートレーニング

就職・スキルアップを
　サポートする公的職業訓練

　問合せ／ハローワーク館山

（☎ 22－2236）

無料の採用支援ツール「スタンバイ・カンパニー」を使って、

“当日公開できるレベル”を目標にレクチャーします！

　日時／ 2/7（水）13:30 ～ 16:30

　講師／㈱ビズリーチ 執行役員 佐藤和男氏

　定員・場所／ 15 人程度・コミュニティセンター

問合せ／商工観光課（☎ 22 － 3136）

　　事務系から IT、建設、製造、介護、３DCAD など

さまざまな職種・スキルをサポート！

※多くの訓練が

無料で受けることができます。

採用力向上セミナー② ～実践編～

　　介護福祉士・アロマセラピストから

介護の現場でのノウハウを学びます

　日時／ 2/27（火）13:30 ～

　場所／イオンタウン館山 コミュニティホール

　講師／小規模多機能ホームろくじろう

かおり庵　小池美喜子氏

　持ち物／フェイスタオル

　定員・申込締切／ 40 人・2/9（金）

　申込み・問合せ／

　　地域包括支援センター いちご

（☎ 28 － 4115）平日 9:00 ～ 17:00

　　～ 同会 千葉県支部世話人との交流 ～

　日時／ 2/19（月）13:30 ～ 15:00

（入退室自由）

　場所／菜の花ホール

　対象／介護経験のある市民、

市民を介護している人

　参加費／ 100 円（茶菓子代 当日集金）

　申込み・問合せ／

　　地域包括支援センター たてやま

（☎ 25 － 7191）

　ふくしおべんきょうかい

　　 介護とアロマテラピー
介護家族のつどい

「認知症の人と家族の会」交流会

有 
料 
広 
告有料広告スペース有料広告スペース

http://www.city.tateyama.chiba.jp/shoukan/page100273.html
http://chiba-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/hourei_seido_tetsuzuki/shokugyou_kunren/hourei_seido/training.html
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　募集する号／ H30.4.15 号から H31.4.1 号までの各号

　　 ※募集は 1 号単位。1/1 号を除く全 23 号。

　　 ※応募多数の場合は、

　　　 掲載する号を調整させていただく場合があります。

　掲載場所／ 2 色刷りページに設置する有料広告枠内

　　 ※ホームページで公開する広報には、広告は掲載しません。

　掲載料（1号あたり）／

　　 ※市内に事業所・営業所などを有しない事業者は

　　　 それぞれ“５割増し”となります。

　　 ※掲載号数に応じた割引制度があります。

　募集期間／ 1/12 ～ 2/28

　3 月上旬に全戸配布する「ごみ収集カレ

ンダー」の広告を募集します。

　規格／カラー刷り、

　　　　参考サイズは左図のとおり

　　  ※カレンダーは市内 10 地区分作成。

　　　  掲載する広告は全地区同一。

　応募期限／ 1/31（水）

　　  ※枠が埋まり次第、締め切ります。

種別 規　格 掲載料

1 種広告 縦 45mm ×横　85mm 8,000 円

2 種広告 縦 45mm ×横 174mm 16,000 円

 広告 を 

掲載しませんか？

　申込み・問合せ／
　　　 　秘書広報課（☎ 22 － 3121）

問合せ／環境課
　　　　（☎ 22 － 3354）

　広告の色は青と黒の2色刷で、

大きさは 2 種類です。

広告スペース
（イメージ）

有料広告スペース

http://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/page001655.html


10平成 30年1月15日

有 
料 
広 
告

本年もよろしくお願い申し上げます
ガラス修理

エコ硝子交換

鏡板・雨戸交換

網戸張替/取付

戸車・錠交換

内窓取付

 ドア・引戸本体交換

フェンス・門扉工事

カーポート工事

テラス工事　他

　照明電気料（1時間あたり）／

　　　【体育館・講堂】  300 円

　　　【柔・剣道場、武道場】  150 円

　申請方法／スポーツ課で配布する「登録届」と

　　　　　「申請書」を提出してください。

　　※平成 29 年度の利用団体には事前に送付

　申請締切／ 2/2（金）

　　※調整会議を行い、許可・不許可を連絡

　申請・問合せ／スポーツ課（☎ 22 － 3696）

小・中学校の体育館やグラウンドを、
 　学校教育に支障のない範囲で開放しています。

　開放施設／市内小・中学校 13 校（神余小を除く）

　利用資格／市民、市内在勤・在学者

平成 30 年度分

 体育施設開放申込受付

自衛官を募集！

■自衛官候補生

　入隊から約 3 か月後に、2 等陸・海・空

士自衛官になる最も一般的なコースです。

　応募資格／ 18 ～ 26 歳までの人

　　　　　　（採用予定月の 1 日現在）

　試験場所・日時／

　　木更津駐屯地・2/4（日） ※締切 2/1（木）

　　習志野駐屯地・3/4（日） ※締切 3/1（木）

　応募・問合せ／

　　自衛隊千葉地方協力本部 館山分駐所

　　平野（☎ 090－9958－8851）

の
料理教室

男

　日時／ 2/7・21、3/7（水）9:30 ～ 12:30

　場所／菜の花ホール 調理室

　講師／鈴木朝雄氏

　参加費／各回 1,050 円（材料費など）

　持ち物／エプロン、持ち帰り用の容器

　定員・受付開始日／先着 12 人・1/19（金）

　申込み・問合せ／北条地区公民館

　　（☎ 24 － 1515）9:00 ～ 17:00

有 
料 
広 
告

有料広告スペース

有料広告スペース有料広告スペース
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＊館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”では、随時会員を募集しています。
　入会希望の方・問い合わせは、お気軽に事務局（☎ 080-5085-2241）まで連絡してください。
　（毎月１日から活動日前日までの各日午前 8 時から午前 10 時まで受け付けています）
＊今年度の“ヨット教室”と “ ヨット＆シーカヤック体験教室”の募集は終了しました。
＊館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”ホームページアドレス　http://spowan.com/

お
知
ら
せ

館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”定期スポーツ教室 2月の活動予定

種　　目 対　象 活　動　日　時 会　場

合気道 小学生以上
5日、12日、19日、26日 月曜日

19:00～20:30 第三中学校柔道場
1日、8日、15日、22日 木曜日

ウォーキング 小学生以上 2日、16日 金曜日 19:00～20:00 南総文化ホール前

ソフトバレー・バレーボール 小学生以上 5日、19日、26日※要連絡 月曜日 19:30～21:00 市民体育館

卓球 小学生以上 14日、28日 水曜日 19:30～21:15 市民体育館

バドミントン 小学生以上 7日、21日 水曜日 19:30～21:15 市民体育館

グラウンドゴルフ 小学生以上 7日、14日、21日、28日 水曜日 12:30～15:30 中央公園

水泳（高校生は除く） 18 歳以上 2日、9日、16日、23日 金曜日 15:30～16:30 温水プール

社交ダンス 小学生以上
5日、19日、26日 月曜日

13:00～15:00 若潮ホール
7日、14日、21日、28日 水曜日

健康体操 小学生以上
1日、15日 木曜日 13:30～14:30 イオンタウン館山

コミュニティホール

8日、22日 木曜日 13:30～15:00 若潮ホール

タップダンス 小学生以上 6日、20日 火曜日 19:30～20:45 若潮ホール

リズム＆ストレッチ 小学生以上 13日、27日 火曜日 19:30～20:45 若潮ホール

健身ストレッチ 小学生以上 9日、23日 金曜日 9:30～10:10 若潮ホール

気功 小学生以上 9日、23日 金曜日 10:20～11:30 若潮ホール

クッキング（予約制） 小学生以上 お休みです

第 11 回 安房スプリング

  スイミングフェスティバル in 館山

　　日ごろから水泳を楽しみ、練習している人の
　　　　 　　　　成果発表・交流の場として開催します。

　日時・場所／３/25（日）12:00 ～ 17:00・市営温水プール

　参加資格／週１回以上練習している①小学生、② 18 歳以上の人

　　　　　　※①幼児、②中高生 それぞれオープン参加も可能。

　種目／４泳法（25m、50m、100m 自由形・個人メドレー）、ビート板競争、

　　　　男女混合・家族リレー、宝探しなど、男女・学年・年齢グループごとに競います

　参加費／１種目につき小学生 300 円・大人 500 円、リレー種目 1,600 円（オープン参加 1,000 円）

　　　　　家族リレー 1,000 円、宝探しは無料　※ メダル、賞品、賞状あり

　申込み・問合せ／同フェスティバル実行委員会事務局　安藤（☎ 080－1092－8338）

　　　　　　　　　市営温水プール（☎ 22－5519）※2/25（日）締切
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「子ども博士」に認定！

○堤 弘
こ う ま

磨さん （那古小 6年）

○伊藤 真
ま お

央さん （館野小 6年）

○佐久間 基
き ほ

穂さん （館野小 3年）

○出口 皐
さ つ き

月さん （房南小 5年）

○中村 有
ゆ う り

李さん （北条小 4年）

○大木戸 幸
こ う の す け

之助さん（神余小 6年）

○田中 悠
ゆ つ き

月さん  （神余小 5年）

○加藤 翼
つばさ

さん  （神余小 5年）

○栗原 天
て ん か

花さん  （神余小 4年）

問合せ／生涯学習課（ 22 － 3698）

有 
料 
広 
告

２月のプログラム子ども市民大学
日　　時 プログラム（参加費など） 定員・対象 申込み 問合せ・コース

  2/3～ 3/18
　 　9:00 ～ 16:45

明治 150 年記念企画展

 近代化する館山 ～明治時代の殖産興業～
　【大人 200 円　小中高生 100 円】

不要
博物館本館
  23 － 5212

10（土）
 9:30
～ 11:30

渚の教室 貝殻ストラップ作り（p4 参照） 要
“渚の駅”たてやま
  22 － 3606

4（日）
10:30
～ 15:00

大学ジュニアサイエンス（p4 参照） 要

中央公民館
  23 － 3111

18（日）
10:00
～ 11:30

かぐや雛づくり（p4 参照） 要

　10・24（土）　
　14:00 ～ 16:00

こども将棋道場
　※ 24 日は新春こども将棋大会（p4 参照）

不要
・
要

　10・17・24（土）　
　14:00 ～ 14:30

おはなし会 小学生 30 人 不要
図書館
  22 － 0701

17（土）
10:00
～ 15:00

クラフトテープを使った 小物作り② （900 円）
20 人

（小学生以下
保護者同伴）

要
館山野鳥の森

  28 － 0166

18（日）
10:00
～ 15:00

館山・香  里山・里海 恵み体験！
　【～小3：2,500 円　小４～：3,000 円】

小学生 15 人
（小 3 以下
保護者同伴）

要
海辺の鑑定団

  24 － 7088

24（土）
10:00
～ 11:45

はじめての森の 遊び場づくり
　【～小学生 500 円　中学生～ 1,000 円】

家族 30 人 要
大房ビジターセンター
  33 － 4551

4（日）
 9:00
～ 15:00

岬の楽校

 ダンボールでピザを焼こう（2,000 円）
小学生 15 人

要

大房岬自然の家
 ☎ 33 － 4561

※1 小学生は保護者同伴
※2 小 3 以下と保護者

10（土）
10:00
～ 15:00

五感で感じるスイセン＆野草ウォッチングハイキング
　【小学生 3,500 円　中学生～ 4,000 円】

小 3 以上 15 人
（※1）

25（日）
11:00
～ 11:40

プラネタきっず

 北斗七星は何の星座かな？（200 円）
200 人（※2）

信

信

悌

孝

義

智

仁

仁

有 
料 
広 
告有料広告スペース有料広告スペース
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◇◇◇February ／ 2 月◇◇◇（各行事等は都合により変更になる場合があります）

2月の
出張子育てひろば

1 日、8日、15 日、22 日（木）10:00 ～ 15:00 船形こども園
2日（金）9:30 ～ 12:00、16 日（金）9:30 ～ 13:00 九重地区公民館

元気な広場
（自由に遊べる屋根付き公園）
ホームページ　http://genkinahiroba.littlestar.jp

対象者：乳幼児とその保護者・妊婦
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、祝日、年末年始
問合せ／元気な広場  23 － 3114

ハッピーファミリー
（子育てに関する

ミニ講座・座談会）

日 程 開催時間 場 所 対 象 内　　　　容

 2/16（金） 10:00～11:30 元気な広場 希望者 身体計測、育児・栄養・歯科相談

 2/18（日） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 パパもママも名カメラマン

 2/21（水） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 孫育てカフェ

「館山市ファミリーサポートセンター」につい

てのお問い合わせ・登録は、「元気な広場」

まで、気軽に連絡してください。

問合せ／都市計画課  22 － 3610
館山駅市民ギャラリー

日　程 展　示　内　容 展　示　団　体

 2/ 2（金）～ 2/13（火） ガーデニングコンテスト作品展 館山市都市計画課

 2/16（金）～ 2/27（火） 陶芸作品展 釉
ゆうゆう

遊

期　日 催　　物　　名 開演～終演 入場方法 問　合　せ

大
ホ
ー
ル

4日（日）映画「関ヶ原」

10:00～ 12:30

13:30～ 16:00

16:30～ 19:00

一般：1,000 円
シニア：900 円

高校生以下：800 円
※割引券・当日券有

千葉県南総文化ホール
☎ 22-1811

25日（日）第十回安房の伝統芸能まつり 13:00～ 16:00 無　料
千葉県南総文化ホール

☎ 22-1811

小
ホ
ー
ル

 3日（土）新春おたのしみ会 9:30 ～ 17:30 無　料
カラオケ石井グループ（池谷）

☎ 090-2227-7033

4日（日）ピティナ・ピアノステップ 10:30～ 20:30 無　料
ピティナ千葉 館山ステーション（小澤）

☎ 090-2625-3101

7日（水）
南房学園公開講座
「尺八奏者・作曲家
 ジョン・海山・ネプチューン氏」

13:00～ 15:00 無　料
千葉県生涯大学校 南房学園

☎ 24-0789

11日（日）こども英語発表会 14:00～ 16:00 無　料
英会話クラブサビーネ（溝口） 

☎ 23-3394

18日（日）英語学習発表会 16:30～ 19:30 無　料
ＥＣＣジュニアさなぐら教室 

☎ 23-3020

12 月 7 日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／千葉県南総文化ホール  22 － 1811
ホームページ　http://www.nanso-bunka.jp

南総文化ホール
2 月の休館日

5日、13 日、19 日、26 日

問合せ／館山市社会福祉協議会  23 － 5068
子育てサロンどんぐり

子育てサロンどんぐり
（子どもと一緒に工作をしたり、

歌ったり、おしゃべりしましょう）

日 程 開催時間 場 所 対　象

2/15（木） 10:00～ 11:30
館山地区公民館
（1階和室）

0 歳児から未就学児までとその保護者

有料広告スペース有料広告スペース
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レンタカー

革命

テックピット館山店

0120-25-7224
館山市八幡235

丸高石油株式会社

八幡神社通り 出光セルフスタンド奥

～2,525円2,525円

こども急病
電話相談

すぐに受診したほうが良いかどうか、看護師がアドバイスします。（毎日 19:00 ～ 6:00）

　携帯電話・プッシュ回線（＃ 8000）、光電話・ダイヤル回線（ 043 － 242 － 9939）

救急安心
電話相談

救急車を呼ぶべきかどうか、看護師がアドバイスします。（月～土 18:00 ～ 23:00、日・祝 9:00 ～）

　携帯電話・プッシュ回線（＃ 7009）、光電話・ダイヤル回線（ 03 － 6735－ 8305）

症状によっては対応できない場合もあります。判断できない場合は、当日の
夜間待機施設か安房郡市消防本部（☎ 22－2233）に問い合わせてください。

2月

夜間救急・休日救急

※都合により、当番医が変更になる場合があります。
　最新の情報は、ホームページで確認してください。

【休日】は休日当番医です。 【休日・夜間】は、休日当番医で夜間救急も行います。

　安房地域医療センターでは、年間 365日24 時間体制で、救急患者を受け
入れています。医療センター以外の夜間救急・休日救急の当番医は次のとおり
です。夜間待機施設として、午後 5 時から翌朝 8 時まで診療します。

1（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）
　　　　　　　　　   ☎ 04-7092-2231

2（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	
　　　　　　　　　   ☎ 04-7097-1221

3（土）鋸南病院（鋸南町）　　　　　☎ 55-2125

4（日）東条病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1207【休日･夜間】

平野眼科（市内）	 ☎ 27-3636【休日】

5（月）富山国保病院（南房総市）　	☎ 58-0301

6（火）鋸南病院（鋸南町）　　　　　☎ 55-2125

7（水）赤門整形外科内科（市内）	　☎ 22-0008

8（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）
　　　　　　　　　   ☎ 04-7092-2231

9（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	
　　　　　　　　　   ☎ 04-7097-1221

10（土）小田病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1128

11（日）館山病院（市内）	 　　　　☎ 22-1122【休日･夜間】

花の谷クリニック（南房総市）☎ 44-5303【休日】

12（月）富山国保病院（南房総市）　	☎ 58-0301【休日･夜間】

13（火）東条病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1207

14（水）小田病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1128

15（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）
　　　　　　　　　   ☎ 04-7092-2231

16（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	
　　　　　　　　　   ☎ 04-7097-1221

17（土）赤門整形外科内科（市内）	　☎ 22-0008
18（日）鋸南病院（鋸南町）　　　　　☎ 55-2125【休日･夜間】

鈴木内科クリニック（市内）	☎ 22-8880【休日】
19（月）富山国保病院（南房総市）　	☎ 58-0301
20（火）東条病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1207
21（水）小田病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1128
22（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

　　　　　　　　　   ☎ 04-7092-2231

23（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	
　　　　　　　　　   ☎ 04-7097-1221

24（土）鋸南病院（鋸南町）　　　　　☎ 55-2125
25（日）館山病院（市内）	 　　　　☎ 22-1122【休日･夜間】

花の谷クリニック（南房総市）☎ 44-5303【休日】
26（月）富山国保病院（南房総市）　	☎ 58-0301
27（火）東条病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1207
28（水）小田病院（鴨川市）　　☎ 04-7092-1128
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◎児童預かりについての相談、登録
　日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00
　場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター
　　　　（元気な広場内　23 － 3114)

◎虐待・家庭関係・養育問題などの相談
　日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00
　場所・問合せ／家庭児童相談室
                                ( ☎ 22 － 3133）

◎小・中学生のいじめ相談
　日時／月～金曜日　10:00 ～ 18:00
　場所・問合せ／いじめ相談室
                    ( ☎ 0120 － 105 － 783）

児童・生徒

眠れない、イライラ、気分が沈む、対人
関係の悩み、認知症の心配など
 日時／ 2 月  6 日（火）  13:30～15:00
　　　　　 21 日（水）  15:30～17:00
　　　　　 27 日（火）  14:30～16:00
 場所・申込み／安房健康福祉センター
　 　　　　　　　　　( ☎ 22 － 4511)

精神保健（予約制）

生活習慣、子育ての悩みなどの相談
　日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00
　場所・問合せ／中央公民館 (  23 － 3111)

家庭教育

①乳児健康診査
　日時／ 2 月 15 日（木）
　対象／４か月児
　受付／ 13:30 ～ 14:30

②乳児相談
　日時／ 2 月 20 日（火）
　対象／１歳未満の乳児と保護者
　受付／ 9:30 ～ 10:30

③１歳６か月児健康診査
　日時／ 2 月 6 日（火）
　対象／平成 28 年 7 月生まれ児
　受付／ 13:10 ～ 13:30

④３歳児健康診査（３歳６か月児）
　日時／ 2 月 22 日（木）
　対象／平成 26 年 8 月生まれ児
　受付／ 13:10 ～ 13:30

【①～④共通】
　場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）

◎育児相談
　日時／ 2 月 16 日（金）
　対象／乳幼児と保護者
　受付／ 10:00 ～ 11:30
　場所／元気な広場 ( ☎ 23 － 3114)
　問合せ／保健センター ( ☎ 23 － 3113)

乳幼児
◎一般相談員による相談
　日時／毎週火曜日(祝日の場合は翌日)
　　　　10:00～15:00
◎専門相談員による相談
　日時／毎月第１・第３火曜日
　　　　13:00 ～ 15:00
　対象／一般相談員の相談を受けた人
　場所／市役所４号館
　問合せ／社会福祉協議会

( ☎ 23 － 5068)　

心配ごと

　日時／月～金曜日 8:30 ～ 17:15

不動産登記（所有権移転・抵当権抹消など）
　日時／火・木曜日 9:30 ～ 15:30

【共通】
　場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局

( ☎ 22 － 0620)

人権相談

電話でも相談できます
　日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30
　場所・問合せ／安房地域振興事務所内
　　     　　　　　　（☎ 22 － 7132）

交通事故

国など、行政への苦情や意見、要望
　日時／ 2 月 15 日（木）
　　　　 13:30 ～ 16:00

　場所・問合せ／市民相談室
( ☎ 22 － 3199)　

行政相談

商品やサービスの契約に伴う苦情、相談
　日時／毎週木曜日（祝日を除く）
　　　　9:00 ～ 16:00
　場所・問合せ／社会安全課

( ☎ 25 －5775)　

消費生活

市民生活あれこれ、心配ごとなど
　日時／月・水曜日（祝日を除く）
　　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
　場所・問合せ／市民相談室

 ( ☎ 22 － 3199)　

市民生活

障害があることで差別や不利益な扱いを
受けた場合などの相談　
　日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00
　場所・問合せ／安房健康福祉センター

( ☎ 23 － 6900、FAX 23 － 6694）

障がい者

高齢者の生活相談や権利擁護、
介護とその予防についての悩みなど
　日時／ 9:00 ～ 17:00
　　　　 ※（土）は 12:00 まで
　場所・問合せ／
　  地域包括支援センター　
　  　 たてやま（☎ 25 － 7191）
　  　　（担当地区：北条・那古・船形）

　  　 なのはな（☎ 22 － 1350）
　  　　（担当地区：館山・西岬・神戸・富崎）

　 　  い ち ご（☎ 28 － 4115）
　 　 　（担当地区：豊房・館野・九重）

高齢者・介護

住宅・建築に関すること、木造住宅の簡易
耐震診断、耐震補強、リフォーム工事など
 日時／ 3 月 8 日（木）13:00 ～ 16:00
 場所／市役所本館  3 階会議室
 　【要予約】開催日の 2 日前まで
　　（予約がない場合は開催しません）
 申込み ･ 問合せ／建築施設課

 ( ☎ 22 － 3751)　

住宅・建築相談

地 区 名 古紙・紙パック

館　山 1・15（木）

北　条 13・27（火）

那　古 5・19（月）

船　形 12・26（月）

西　岬 10・24（土）

神　戸 9・23（金）

富　崎 6・20（火）

豊　房 14・28（水）

館　野
8・22（木）

九　重

○ 古紙は新聞、雑誌、ダンボールに
　分けて搬出場所へ出してください。

○ 雨でも収集します。

○ 紙パックは洗って切り開き、束ねて
出してください。

問合せ／環境課（☎ 22 － 3354）

こんなことあんなこと 相談案内 お気軽にどうぞ！

相談は“すべて無料”です。秘密は厳守されますので、お気軽にご相談ください。

２月の古紙・紙パック収集日

午前 8 時 30 分までに出してください

登記相談（予約制）



9:15～16:00

9:15～16:00 9:15～16:00

9:30～12:00

11:00～13:40
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12:25～15:05

10:00～14:30

9:30～16:00
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10:10～12:25

12:25～14:30
10:20～12:25

12:25～13:10

10:20～12:40

12:40～13:10

10:20～11:10

11:10～14:30

迂回路
市街地方面

1/28（日）

 ・規制時間内の車両利用は、ご遠慮ください。
 ・規制や迂回については、案内看板や現場の警察官、
   係員の指示に従ってください。

交通規制のお知らせ
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〒 294-8601 館山市北条 1145-1　☎ 0470-22-3111（代表）☎ 0470-22-3121（秘書広報課）FAX 0470-23-3115　
館山市ホームページ　http://www.city.tateyama.chiba.jp/
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車 両 通 行 止
車両通行制限
迂 回 路

　当日、マラソンコースおよび周辺道路は車両

の通行が禁止・制限され、渋滞やバスの運休・

路線およびダイヤの変更・遅れなどが生じます。

スタート時刻（市民運動場）
　 フルマラソン 10:00
　 10 キロ  10:50
　 ファミリー  11:00

館山市マスコットキャラクター

©studio crocodile・館山市

　ご迷惑をおかけしますが、大会を安全に運営するため、

皆さまのご理解・ご協力をお願いします。

　問合せ／大会事務局（スポーツ課内　☎ 22 － 3696）
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http://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/page001655.html
http://www.city.tateyama.chiba.jp/hisyo/page001655.html

	4c【元気な広場25万人】校了
	2-7お知らせ、わかしお号4c
	8-11募集、わかしおスポーツ4c
	12-13子ども市民大学、イベント4c
	14-15夜間・休日救急、相談案内4c



