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 皆さんこんにちは。館山ふるさと大使を務めさせて頂いています永井みゆきで

す。 

 館山市の PR ソング“ふるさと館山”を歌わせて頂いてから、館山市の皆様に

は、いつも温かいご声援を頂いて感謝の気持ちで一杯です。 

 今、皆さんお家で過ごされていると思いますが、運動不足になっている方もい

らっしゃると思います。私は、ラジオ体操を家でしていますが、テイチクレコー

ドのホームページに歌手の皆さんがラジオ体操をしている動画がアップされてい

ますので、良かったら一緒にラジオ体操をしてみて下さいね。 

 館山市はとても魅力的な街なので、遊びに行きたい方が全国に沢山いらっしゃ

ると思いますが、今は自粛をどうぞ宜しくお願いします。 

 そして、館山市の皆さん、これからもどうぞ手洗いうがいやマスクの着用、換

気等に気を付けてお身体を大切にお過ごし下さい。 

 １日も早く新型コロナウィルス感染症が終息する事を祈っています。 

 そして、また館山の皆さんと元気にお会いできる日を楽しみにしています。 
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