
得意なこと、興味のあること 

いいところ 

落ち着くもの・場所 

好きなこと・得意なこと 

成長とともにどんどん変わっていきます。その都度書きとめましょう。 

好きな食べ物、飲み物 

好きな活動、遊び、おもちゃなど 

好きなキャラクター 

テレビ番組・歌 

記入日       

年齢       


