
2013

/ 1511

第 ３ ２ 回 南 総 里 見 ま つ り で 伏 姫 役 を 演 じ た
「 乃 木 坂 ４ ６」 高 山 一 実 さ ん
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お 知 ら せ

長年の功労に光

　
市
政
の
振
興
と
発
展
の
た
め
に
、
各
分
野
で
活
躍
さ
れ
て
こ
ら
れ
た
功
労
者
を
表
彰
す
る
館
山
市
表

彰
式
が
今
月
３
日
、
南
総
文
化
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
受
賞
さ
れ
た
25
人
・
１
団
体
は
次
の

と
お
り
で
す
。（
五
十
音
順
、
敬
称
略
）
ま
た
、
本
式
典
に
お
い
て
、
長
き
に
わ
た
り
経
済
人
と
し
て

市
政
発
展
に
絶
大
な
貢
献
を
さ
れ
た
本
間
明
氏
に
18
人
目
と
な
る
「
館
山
市
名
誉
市
民
」
の
称
号
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

　
問
合
せ
／
秘
書
広
報
課
（
☎
22
―
３
１
２
２
）

　善行表彰・功労表彰者を代表して、川﨑真樹子さ

んは、「善行、福祉、社会安全、教育、文化などそ

れぞれ分野は異なっていますが、愛する館山のため

に微力ながらも貢献しようと今日に至りました。こ

のように受賞できたのは、多くの方々のご指導の賜

物と、心から感謝しています」と謝辞を述べられま

した。

▲謝辞を述べられる川﨑真樹子さん

【“渚の駅”たてやま 全館休館のお知らせ】11 月 25 日（月）停電により屋外ト
イレを含め、全館休館となります。問合せ／みなとまちづくり課（☎ 22 － 3606）

 

善
行
表
彰

　

市
の
公
益
の
た
め
に
100
万
円

以
上
の
金
品
を
寄
附
さ
れ
ま
し

た
。【
３
人
】
／
大
村
智さ

と
し、

長

田
久ひ

さ
と
み富

、
吉
武
研
司

　

市
民
の
模
範
と
な
る
人
命
救

助
を
さ
れ
ま
し
た
。【
１
人
】

／
飯
沼
則
夫

 

功
労
表
彰

　

市
の
特
別
職
と
し
て
、
15
年

以
上
在
職
さ
れ
ま
し
た
。【
18

人
】
／
網
代
緑み

ど
り（

農
業
協
力

員
ほ
か
）、
伊
賀
寧や

す
し（

学
校
医

ほ
か
）、
石
井
義
之
（
消
防
団

員
）、
岡
野
浩
（
消
防
団
員
）、

小お

だ

き
田
喜
承し

ょ
う
じ示

（
農
業
協
力
員
）、

川
﨑
真
樹
子
（
情
報
公
開
・
個

人
情
報
保
護
審
査
会
委
員
）、

木
本
正
敏
（
農
業
協
力
員
ほ

か
）、
日く

さ
か下

尚な
お
た
け武

（
消
防
団
員
）、

佐
野
聖せ

い
い
ち一

（
消
防
団
員
ほ
か
）、

清
水
幸
雄
（
情
報
公
開
・
個
人

情
報
保
護
審
査
会
委
員
）、
鈴

木　

雄
（
国
民
健
康
保
険
運
営

協
議
会
委
員
ほ
か
）、
須
田
祐

一
（
消
防
団
員
ほ
か
）、
竹た

け
ざ
き﨑

良
純
（
消
防
団
員
）、
竹た

け
ざ
わ澤

京

平
（
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保

護
審
査
会
委
員
）、
早
川
治は

る
お男

（
消
防
団
員
）、
本
多
成な

る
と
し年

（
青

少
年
相
談
員
ほ
か
）、
森
良よ

し
か
つ勝

（
保
育
園
医
ほ
か
）、山
口
哲さ

と
し（

消

防
団
員
ほ
か
）

　

多
年
に
わ
た
り
、
自
治
、
社

会
安
全
、
産
業
そ
の
他
、
市
の

公
益
と
振
興
発
展
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。【
３
人
】／
安
西
博（
防

犯
指
導
員
）、
石
井
守
（
防
犯

指
導
員
）、
大お

お
た
に谷

耕
太
（
防
犯

指
導
員
）

 

団
体
表
彰

　

市
の
公
益
の
た
め
に
100
万
円

以
上
の
金
品
を
寄
附
さ
れ
ま
し

た
。【
１
団
体
】
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人 

青
木
繁
「
海
の
幸
」
会

 

館
山
市
名
誉
市
民

　
　
　
　
　
　 

本
間
明
氏

12 月 1 日現在で

「住生活総合調査」を実施

　国土交通省で

は、「 平 成 25 年

住生活総合調査」

を行います。

　この調査は、住生活の安定・向

上のための施策を推進する上で必

要となる基礎資料を得るために、

居住環境を含めた住生活全般に関

する実態や居住者の意向・満足度

などを総合的に調査するもので、

５年ごとに実施しています。

　今回は、10 月に実施された「住

宅・土地統計調査」に回答いた

だいた世帯の中から一定の方法

により無作為抽出し、全国で約

92,000 世帯、本市では約 60 世

帯を対象に行います。

　11 月 21 日（ 木 ） か ら 12 月

10 日（火）までの間、統計調査員

証を持った調査員が、対象となっ

た世帯を訪問しますので、ご協力

をお願いします。

　問合せ／都市計画課（☎ 22 －

3610）

人
権
擁
護
委
員
を
委
嘱

　

人
権
擁よ

う
ご護

委
員
は
、
地
域
の

中
で
人
権
思
想
を
広
め
、
人
権

侵
害
が
起
き
な
い
よ
う
に
見
守

り
、
人
権
を
擁
護
す
る
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。

　

10
月
１
日
付
け
で
、
北
見
邦

子
さ
ん
、
石
井
清
美
さ
ん
、
稲

葉
美
惠
子
さ
ん
の
３
人
が
法
務

大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
を
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。
北
見
さ
ん
、

石
井
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
も
人
権

擁
護
委
員
を
務
め
、
本
年
９
月

30
日
を
も
っ
て
任
期
満
了
に
な

り
ま
し
た
が
、
引
き
続
き
再
任

さ
れ
、
稲
葉
さ
ん
は
新
任
と
し

て
活
動
し
ま
す
。

　

市
内
で
は
、
池
田
勝
さ
ん
、

北
見
邦
子
さ
ん
、
佐
野
昭
雄
さ

ん
、
平
野
明
文
さ
ん
、
西
村
芳

明
さ
ん
、
生
稲
裕
美
さ
ん
、
石

井
清
美
さ
ん
、
石
井
秀
利
さ
ん
、

稲
葉
美
惠
子
さ
ん
の
９
人
が
人

権
擁
護
委
員
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

相
談
・
問
合
せ
／
千
葉
地
方

法
務
局
館
山
支
局
（
☎
22
―

０
６
２
０
）

▲北見邦子さん▲石井清美さん▲稲葉美惠子さん
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【市民課窓口（住民票・印鑑証明書などの証明書発行）延長サービス】
　毎週木曜日（祝祭日を除く）午後７時まで。 問合せ／市民課（☎ 22 － 3414）

　下記の日程で、移動採血車による献
血が行われます。皆さんのあたたかい
ご協力をお願いします。
　 日 時 ／ 11 月 25 日（ 月 ）10:00 ～
11:15
　場所／安房地域振興事務所
　問合せ／健康課（☎ 23 － 3113）

… 献血にご協力を …
　

平
成
25
年
９
月
分
ま
で
の
年

金
額
は
、
平
成
12
年
度
か
ら
14

年
度
に
か
け
て
、
物
価
が
下
落

し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
年
金

額
を
据
え
置
い
た
こ
と
で
、
本

来
の
水
準
よ
り
も
2.5
％
高
い
水

準
（
特
例
水
準
）
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成
24
年
11
月

の
法
改
正
に
お
い
て
、
平
成
25

年
金
額
が
改
定
さ
れ
ま
す

平
成
25
年
10
月
分
か
ら

年
10
月
（
マ
イ
ナ
ス
1.0
％
）、
平

成
26
年
４
月
（
マ
イ
ナ
ス
1.0
％
）

お
よ
び
平
成
27
年
４
月
（
マ
イ

ナ
ス
0.5
％
）
と
段
階
的
に
特
例

水
準
を
解
消
し
、
年
金
財
政
の

改
善
を
図
る
と
と
も
に
、
将
来

の
受
給
者
と
な
る
若
い
世
代
に

も
考
慮
し
て
、
世
代
間
の
公
平

を
図
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
物
価
・
賃
金
が
上
昇
し
た
場

合
に
は
、
引
き
下
げ
幅
は
縮
小

し
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
老
齢
基
礎

年
金
を
９
月
分
ま
で
年
額

78
万
６
千
500
円
受
給
し
て
い

る
場
合
は
、
10
月
分
か
ら
年
額

77
万
８
千
500
円
で
計
算
さ
れ
ま

す
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、「
額

改
定
通
知
書
」
を
12
月
上
旬
か

ら
順
次
発
送
す
る
予
定
で
す
。

　

問
合
せ
／
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ

ル
（
☎
０
５
７
０
―
０
５
―

１
１
６
５
）

❝ちばエコチル調査❞ に、ぜひ協力を！
子どもたちが健やかに過ごせる環境づくりのため

　エコチル調査「子どもの健康と環境
に関する全国調査」は、身のまわりの
化学物質などが子どもの健康におよぼ
す影響を調べ、健やかに過ごせる環境
づくりを目指す環境省の全国調査で、

本県では千葉大学が調査を担当しています。全国 10 万人
を対象に、赤ちゃんがお腹の中にいるときから 13 歳にな
るまで、定期的に健康状態を調べます。
　参加者には、アレルギー検査の結果や研究成果など、親
子の健康管理に役立つ情報をお知らせします。また、子育
てに関する相談や専門機関への紹介などのサポートを受け
ることができます。募集期間は来年３月末までです。
　問合せ／ちばエコチル調査事務局（国立大学法人千
葉大学予防医学センター内）（☎ 043 － 290 － 3920、
ホームページ http://cpms.chiba-u.jp/kodomo）

～母子手帳の交付時に、調査の説明をします～

お 知 ら せ

勇壮な戦国合戦絵巻

勝どきを挙げる武将たち

里見氏の鉄砲隊

 32 回目の

  南総里見まつり
　～武者行列や
       戦国合戦絵巻など再現～

ご当地グルメの行列（20 日）

 大島町への見舞金募金（20 日）

ＴＢＳラジオ「安住紳一郎の日曜天国」
  公開生放送に市内外から 1,300 人！

　市民を中心に多数の投稿によって誘致に成功した、ＴＢＳラジオの人
気番組「安住紳一郎の日曜天国」の公開生放送が 10 月 20 日（日）、館
山総合高校水産校舎体育館を会場に行われ、あいにくの天気にもかかわ
らず、立ち見席も含め約 1,300 人の来場者で埋め尽くされました。
　安住アナウンサーが事前に２日間市内に滞在し取材した、館山市の
紹介や、すし店レポート、沖ノ島からの中継に加え、「2013 年館山市
びっくりニュースベスト５」が発表されるなど、館山一色の２時間と
なりました。

会場を埋め尽くす来場者 豪雨のなか開場を待つ人々【消費生活についての相談はこちらまで】

千葉県消費者センター　☎ 047-434-0999

相談時間 9:00 ～ 16:30（日・祝祭日除く )

市役所社会安全課消費生活相談窓口

　☎ 25-5775

相談日　毎月第１・３木曜日　9:00 ～16:00

（
ア
ド
バ
イ
ス
）

１
．
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
現

金
化
は
絶
対
に
利
用
し
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

２
．「
安
心
」「
安
全
」
と
い
う

文
言
を
信
用
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

３
．
契
約
内
容
を
不
審
に
感
じ

た
ら
契
約
し
な
い
で
、
必
要
に

応
じ
て
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や

消
費
生
活
窓
口
な
ど
に
相
談
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
／
社
会
安
全
課
（
☎

25
―
５
７
７
５
）

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
現
金

化
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
枠
を
利
用
し

て
、
消
費
者
に
安
価
な
商
品
を

高
額
で
購
入
さ
せ
た
後
、「
商

品
買
取
り
」
な
ど
と
称
し
て
売

値
の
何
割
か
に
相
当
す
る
現

金
を
消
費
者
に
渡
し
、
業
者
は

カ
ー
ド
会
社
か
ら
立
替
金
を
得

る
、
と
い
う
仕
組
み
で
す
。
ま

た
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
付
商

品
を
購
入
さ
せ
、
商
品
と
と
も

に
現
金
を
渡
す
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ

バ
ッ
ク
方
式
」
と
呼
ば
れ
る
よ

う
な
方
法
も
あ
り
ま
す
。
一
見
、

通
常
の
商
品
売
買
の
よ
う
で
す

が
、
消
費
者
に
は
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
会
社
へ
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
枠
利
用
分
の
返
済
義
務
が

残
っ
て
い
る
た
め
、
渡
さ
れ
た

現
金
と
立
替
金
と
の
差
額
を
実

質
的
な
利
息
と
捉
え
れ
ば
、
高

金
利
の
借
金
を
し
て
い
る
の
と

何
ら
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
現
金
化
は
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
契
約
に
違

反
す
る
行
為
で
も
あ
り
ま
す
。
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お 知 ら せ

薄暮時にライトを点けていない車は遠くに感じられ、歩行者や他の車両が距離感を誤る場合が
あります。早めの点灯で事故を未然に防ぎましょう。問合せ／社会安全課（☎ 22 － 3142）

青色申告決算・消費税 説明会を開催

日程 時　間 巡回場所

10（火）

 9:50 ～ 10:10 船形こども園・船形地区公民館

10:20 ～ 11:00 純真保育園前

11:10 ～ 11:30 温水プール前

12:40 ～ 13:20 那古小学校

13:30 ～ 13:50 稲原集会所前

14:10 ～ 14:30 崖観音下

14:40 ～ 15:50 船形小学校

11（水）

10:10 ～ 10:25 光風苑前

10:35 ～ 11:05 大賀自衛隊官舎

11:15 ～ 11:30 香浅間神社

12:40 ～ 13:20 西岬小学校

13:45 ～ 14:10 西岬地区公民館

14:30 ～ 15:50 館山小学校

3（火）
・

17（火）

 9:40 ～ 10:10 房南こども園

10:25 ～ 10:55 大田区立館山さざなみ学校

11:10 ～ 11:30 安房神社鳥居前

13:30 ～ 14:00 安房特別支援学校

14:05 ～ 14:30 中里ワークホーム

3（火）14:40 ～ 15:40
神戸小学校

17（火）12:40 ～ 13:20

3（火）12:40 ～ 13:20
ふれあいショップ平砂浦

17（火）14:40 ～ 15:10

4（水）
・

18（水）

10:00 ～ 10:40 館野保育園

10:50 ～ 11:20 元気な広場

13:30 ～ 13:45 腰越延命院前

13:55 ～ 14:25 九重駅前

4（水）14:40 ～ 15:50
九重小学校・九重こども園

18（水）12:40 ～ 13:20

4（水）12:40 ～ 13:20
館野小学校

18（水）14:40 ～ 15:50

5（木）12:40 ～ 13:10
神余小学校

19（木）14:30 ～ 15:40

5（木）14:40 ～ 15:50
豊房小学校

19（木）12:40 ～ 13:10

5（木）13:30 ～ 14:00
豊房幼稚園

19（木）13:10 ～ 13:30

いい本あるある!

問合せ／図書館

 （☎ 22 － 0701）

移動図書館「わかしお号」
　　　12 月の巡回場所

※雨や風の強い日は、巡回を中止することがあります。
※図書館は、毎週木曜日に午後８時まで開館しています。

“鏡ヶ浦通り”
　　～南欧風の街並み景観にマッチした沿道のヤシ～

　館山ふるさと大使の稲川素子さんは、「館山のために何かお役に立ち
たい」との強い思いから、以前から市が進めてきたシンボルロード“鏡ヶ
浦通り”にヤシを植栽する計画に賛同、自らが代表となり「館山ヤシ
の木で街おこし実行委員会」を設立して、芸能事務所社長という自身
のネットワークを活用しながら多くの賛同者集めに奔走しました。

　その結果、館山市内の個人・法人など多くの協力により、
80 本のヤシが、“鏡ヶ浦通り”沿道に植栽されました。ヤ
シの脇には、高さ 70 センチメートルのコンクリート柱が
設置され、その上部には寄付者の名や思い思いのメッセー
ジを書き込んだ記念プレートが取り付けられています。ヤ
シの植栽を進める一方で、稲川さんの幅広い交友を生かし、
これまでに、ノーベル賞受賞者や元大臣などそうそうたる
著名人に協力してもらい、「祈館山に栄えあれ」のフレー

ズとともに、それぞれのメッセージが記されたプレートも
設置されています。さらに、ひときわ大きなプレートには、

「私達は素晴らしい“感
かんこうち

幸地”館山の御発展を祈っています」
と、館山への熱い思いを表すメッセージが記されています。
　植栽されているヤシは、高さが４～５メートルのワシン

トンヤシで、潮風の耐性があるとされ、海岸沿いの植
栽に適しています。また、隣接している夕映え通り（館
山駅西口）や国道 127 号バイパス沿いのヤシも同じ
ワシントンヤシです。
　北条海岸を訪れた際には、だれがどんなメッセージ
を寄せているか、確認してみてはいかがでしょうか。
　問合せ／都市計画課（☎ 22 － 3612）

　毎年 11 月 25 日から 12 月 1 日は「犯罪被害者週
間」です。千葉県警では、相談窓口を設置し、被害
者とその家族を対象に、被害の相談や精神的な悩み
などの相談に応じています。
　問合せ／館山警察署（☎ 23 － 0110）

　（公財）暴力団追放県民会議では、以下の日程で「移
動暴力相談所」を開設します。
　日時／ 12 月18 日（水）10:00 ～16:00
　場所／安房地域振興事務所
　内容／県民会議の暴力相談員、警察署署員が相談
を受け、指導・助言や必要に応じて警察への通報、
弁護士の紹介、訴訟費用の無利子貸付けなどを実施
※電話相談は随時受け付けています。
　問合せ／（公財）暴力団追放県民会議（☎0120－

089354）

被害者のための相談窓口

移動暴力相談所を開設

無

料

相

談

犯罪・
交通事故

相談窓口 電話

相談サポートコーナー
☎043－227－9110

（携帯電話からは「＃ 9110」）
女性被害110番 ☎043－223－0110
女性相談所
 （電車内における痴漢など）

☎0120－048224

暴力団相談
 （公財）暴力団追放県民会議

☎0120－089354

少年センター
 （ヤング・テレホン）

☎0120－783497

　館山税務署では、「所得税の青色申告決算書」の作成
方法や「消費税及び地方消費税の申告書」の書き方な
どについて、説明会を開催します。
　問合せ／館山税務署個人課税第 1 部門（☎ 22 －
0101）

開催日時 説明事項 会場

4 日（水）
9:30 ～ 12:00 農業所得以外 南房総市千倉保健センター

2 階保健指導室13:30 ～ 16:00 農業所得

5 日（木） 9:30 ～ 12:00 農業所得以外
鴨川市市民会館
1 階会議室

6 日（金）
9:30 ～ 12:00 農業所得以外

コミュニティセンター
1 階第 1 集会室

13:30 ～ 16:00 農業所得

9 日（月）13:30 ～ 16:00 消費税関係

▼青色申告決算・消費税説明会 日程表（すべて 12 月開催）

Ｖ
２
Ｈ
は
、「V

e
h
ic

le
 to

 h
o
m

e

（
ビ
ー
ク
ル　

ト
ゥ　

ホ
ー

ム
）」
の
略
で
、
そ
の
名
の
と
お
り
電
気
自
動
車
（
Ｅ
Ｖ
）
や
プ
ラ

グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
（
Ｐ
Ｈ
Ｖ
）
の
大
容
量
バ
ッ
テ
リ
ー

（
蓄
電
池
）
か
ら
電
力
を
取
り
出
し
、
分
電
盤
を
通
じ
て
家
庭
の
電

力
と
し
て
使
用
す
る
こ
と
で
す
。

電
力
供
給
に
余
裕
が
あ
る
夜
間
に
家
庭
か
ら
自
動
車
へ
蓄
電
を

行
い
、
電
力
需
要
が
多
い
昼
間
に
自
動
車
か
ら
家
庭
へ
給
電
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
電
力
消
費
の
ピ
ー
ク
を
避
け
、
電
力
会
社
か
ら

の
受
電
を
抑
え
る
ピ
ー
ク
シ
フ
ト
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
動
車

に
貯
め
ら
れ
た
電
力
は
、
災
害
に
よ
る
停
電
な
ど
の
非
常
時
に
は
、

家
庭
用
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
電
源
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

Ｖ
２
Ｈ
シ
ス
テ
ム
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
は
、
蓄
電
池
の
容
量

の
大
き
さ
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

住
宅
向
け
の
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
池
の
ほ
と
ん
ど

が
、
容
量
10

 

kWh
未
満
で
あ
る
の
に
対
し
、
現
時
点
で
実
用
化
さ
れ

て
い
る
Ｖ
２
Ｈ
シ
ス
テ
ム
で
は
容
量
が
24

 

kWh
あ
り
、
満
充
電
の
状

態
で
一
般
的
な
家
庭
の
２
日
間
分
の
電
力
を
供
給
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
蓄
電
池
自
体
が
移
動
可
能
な
た
め
、
自
動
車
本

来
の
機
能
を
生
か
し
て
、
人
や
物
を
運
ぶ
だ
け
で
な
く
、
停
電
時

等
に
離
れ
た
場
所
に
あ
る
充
電
設
備
で
充
電
し
て
、
家
庭
に
給
電

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

Ｖ
２
Ｈ
シ
ス
テ
ム
で
は
、
自
動
車
の
蓄
電
池
の
直
流
電
力
を
家

庭
で
利
用
で
き
る
交
流
に
変
換
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
現
在
市

販
さ
れ
て
い
る
電
気
自
動
車
や
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動

車
の
す
べ
て
が
対
応
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
国
内

の
各
自
動
車
メ
ー
カ
ー
等
で
開
発
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

問
合
せ
／
環
境
課
（
☎
22
―
３
３
５
２
）

Ⅴ
２
Ｈ
っ
て
な
に
？

シ
リ
ー
ズ　

地
球
環
境
を
守
る
た
め
に 
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平成25年第4回
市議会定例会の
招 集 予 定 日 は

11月29日（金）です

＊クッキングの希望者は、電話で指導者の宮本（☎ 27-5408）まで、お申し込みください。
　（毎月１日から活動日前日までの各日午前 8:00 ～午前 10:00 まで受け付けています。）
＊今年度のヨット教室は 9 月で終了しました。
＊館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”では、随時会員を募集しています。
　入会希望の方・問合せは、お気軽に事務局（☎ 080-5085-2241）までご連絡ください。
＊悪天候等により、教室を休む場合がありますので、ご了承ください。

館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”定期スポーツ教室 12月の活動予定

お
知
ら
せ

種　　目 対　象 活　動　日 時　間 会　　場
合気道 小学生以上 5日、12日、19日、26日(木) 19:00～20:30 第三中学校柔道場

ウォーキング & ハイキング 小学生以上 6日、20日(金) 19:00～20:00 南総文化ホール前

ソフトバレー・バレーボール 小学生以上 2日、9日、16日(月） 19:30～21:00 市民体育館

卓球 小学生以上 11日、25日(水) 19:30～21:15 市民体育館

バドミントン 小学生以上 4日、18日(水） 19:30～21:15 市民体育館

グラウンドゴルフ 小学生以上 4日、11日、18日、25日(水） 12:30～15:30 中央公園

水泳（高校生は除く） 18 歳以上 6日、13日、20日、27日(金） 15:30～16:30 温水プール

ソシアルダンス 小学生以上

7日、14日、21日(土) 13:30～15:30 豊津ホール

4日、11日、18日、25日(水)
13:00～15:00 若潮ホール

5日、19日(木)

健康体操 小学生以上 12日、26日(木） 13:30～15:00 若潮ホール

タップダンス 小学生以上 3日、17日(火） 19:30～20:45 若潮ホール

リズム＆ストレッチ 小学生以上 10日、24日(火) 19:30～20:45 若潮ホール

セルフリフレクソロジー 小学生以上 13日(金) 13:30～14:30 若潮ホール

ヨット ( 予約制 ) 今年度の活動終了

健康ストレッチ 小学生以上 6日、13日、20日、27日(金) 9:30～10:10 若潮ホール

気功 小学生以上 6日、13日、20日、27日(金) 10:20～11:30 若潮ホール

クッキング　( 予約制 ) 小学生以上 8日(日) 13:00～16:00 コミュニティセンター 2 階調理室

　

館
山
市
の
新
春
の
一
大
イ
ベ

ン
ト
「
館
山
若
潮
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」
を
、
一
緒
に
盛
り
上
げ
ま

し
ょ
う
！

　

日
時
／
１
月
26
日
（
日
）
午

前
７
時
～
午
後
５
時

　

会
場
／
市
営
市
民
運
動
場
お

よ
び
市
内
道
路

　

活
動
内
容
／
ラ
ン
ナ
ー
へ
の

給
水
、
飲
食
、
声
援
、
参
加
賞

配
布
、
受
付
補
助
な
ど

　

申
込
条
件
／
【
個
人
】
15
歳

以
上
の
人
（
中
学
生
は
不
可
）

【
グ
ル
ー
プ
】
成
人
と
小
学
４

年
生
以
上
の
人
（
５
人
以
内
）

※
活
動
日
に
指
定
の
場
所
・
時
間

で
活
動
が
可
能
で
あ
る
こ
と
。

　

定
員
／
80
人
（
先
着
順
）

　

申
込
方
法
／
参
加
申
込

書
に
記
入
の
上
、
①
郵
送
、

②
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
③
持
参
、
④

Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
込
書
は
ス
ポ
ー

ツ
課
に
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp
://ta

te
y
a
m

a
-

w
a
k
a
sio

.jp
/

）
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

申
込
締
切
／
12
月
13
日
（
金
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
／
〒
294
―

８
６
０
１　

北
条
１
１
４
５

―
１　

館
山
若
潮
マ
ラ
ソ
ン
大

会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

（
☎
22
―
３
６
９
６
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

23
―
３
１
１
５
、
Ｅ
メ
ー
ル

sp
o
rtsk

a
@

c
ity

.ta
te

y
a
m

a
.

c
h
ib

a
.jp

）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
！

「
館
山
若
潮
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」

▲前回大会の給水ボランティアの様子

　地元の正月飾り（注
しめなわ

連縄）とミ
ニ門松を作成します。
　日時／ 12 月 20 日

（金）9:30 ～ 11:30
　場所／館山野鳥の森
　講師／野鳥の森職員
　材料費／ 1,500 円
　定員／ 15 人（応募多数の場合
は抽選）
　申込締切／ 11 月 30 日（土）
　申込み・問合せ／北条地区公民
館（9:00 ～ 17:00 ☎ 24―1515）

　“若々しく見える色”など、あなた
に似合う色を見つけてみませんか？
　日時／ 11 月 27 日（水） 13:30
～ 15:30
　場所／館野地区公民館
　講師／佐久間玲子氏（四季花

チーフデザイナー、カラリスト）
　定員／ 20 人（先着順）
　参加費／ 300 円
　申込締切／ 11 月 22 日（金）
　申込み・問合せ／館野地区公民
館（☎ 23―6480）
※月・水・金のみ対応可能

北条地区公民館 お飾り教室

館野地区公民館
 パーソナルカラー診断教室

　

今
回
の
〝
渚
の
教
室
〟
で
は
、

色
や
つ
け
る
場
所
に
よ
っ
て
お

ま
じ
な
い
の
効
果
が
変
わ
る
自

分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
サ
ン

ガ
を
制
作
し
ま
す
。

　

日
時
／
12
月
７
日（
土
） 

①
午

前
９
時
30
分
～
、②
午
後
１
時
30

分
～

　

対
象
／
小
学
生

　

場
所
／
〝
渚
の
駅
〟
た
て
や

ま 

１
階
会
議
室

　

講
師
／
金
澤
彩
氏
、
中
間
美

幸
氏

　

参
加
費
／
500
円

※
材
料
・
道
具
は
主
催
者
が
用
意
。

　

定
員
／
各
40
人
（
先
着
順
）

〝
渚
の
教
室
〟
ミ
サ
ン
ガ
作
り

オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
サ
ン
ガ
を
編
ん
で
み
よ
う
！

　

申
込
方
法
／
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
、
電
話
で

申
込
み
先
ま
で
。

　

申
込
締
切
／
12
月
６
日
（
金
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
／
み
な

と
ま
ち
づ
く
り
課
（
☎
22
―

３
６
０
６
）

　この事業は、県内の地域資源を
活用した新事業を行う県内中小企
業などを対象に、経験豊富な専門
人材をアドバイザーとして派遣・
アドバイスするものです。
　相談内容／新商品・サービスの
企画・開発、新商品の販路開拓・
連携先のコーディネート、国や県
の支援制度に関する情報提供など
※詳しくは問い合わせてください。
　問合せ／（公財）千葉県産業
振 興 セ ン タ ー（ ☎ 043―299
－ 1078、ホームページ http://
www.ccjc-net.or.jp）

　「圏央道を活かした
　　地域産業活性化事業」

地域資源活用の新事業をサポート！

▲作品イメージ（講師作成）

有料広告スペース有料広告スペース

有料広告スペース
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期　日 催　　物　　名 使用時間帯 入場方法 問　合　せ

大
ホ
ー
ル

 1日（日）
第7回国際音楽の日記念
おんがくっこフェスティバル千葉～館山～

13:30 ～ 16:30 無　料
生涯学習音楽指導員研究会ネットワーク千葉

☎ 090-2625-3101

8日（日）歌劇「夕鶴」 14:00 ～ 16:00

前売券
S 券：4,000円
A券：3,500円
B 券：2,000円
当日券有り

安房おぺらの会（太田）
☎ 38-3108

13日（金）

クリスマスコンサート

18:30 ～ 20:30
無料

ハガキによる申込
み（詳しくは海上
自衛隊館山航空
基地 HPへ）

海上自衛隊館山航空基地広報室
☎ 22-3191（内線 208）

14日（土） 13:30 ～ 15:30

15日（日）
館山市文化祭
館山市日舞の会発表会

13:00 ～ 16:00 無　料 館山市日舞の会	 ☎ 22-3893

22日（日）大ホールで
スタインウェイを弾いてみませんか♪

 9:00 ～ 17:00
有料（ピアノ代
1時間1,000円）
事前申込要

千葉県南総文化ホール	☎ 22-1811
23日（月）

小
ホ
ー
ル

 1日（日）野原みどりピアノリサイタル 14:00 ～ 16:00
一般：3,000円
小中高生：無料
会員：会員入場券

館山音楽鑑賞協会	 ☎ 22-1398

 7日（土）第5回国際交流フェスタ in AWA 13:00 ～ 16:00 無　料 千葉県南総文化ホール	☎ 22-1811

 8日（日）
館山市文化祭
竹絃社定期演奏会

11:30 ～ 16:30 無　料 竹絃社	 ☎ 23-4861

15日（日）金木ドレミ会 ピアノ発表会 13:30 ～ 16:00 無　料 金木ドレミ会	 ☎ 23-6355

21日（土）ピアノ発表会 13:00 ～ 16:00 無　料 藪﨑祐子	 ☎ 44-1599

23日（月）Amici della Sirena 演奏会
13:30 ～ 15:30

大人：1,500円
小学生以下：
1,000円 山口靖代音楽教室

☎ 090-4591-5236
18:00 ～ 20:00 一律：2,000 円

日　　時 プログラム（参加費等） 定員・対象 問 合 せ 先 事前申込み コ ー ス

通年
（休館日
を除く）

 9:00
～ 16:45

市立博物館本館・館山城・渚の博物館の常設展示
（観覧料として小中高生 150 円【市民 80 円】、一般 300 円【市

民 150 円】※渚の博物館は無料）

入館者

館山市立博物館本館

 23 － 5212
不要

しろやま・
なぎさコース

信

11月2日(土）
～

12月15日（日）

 9:00
～ 16:45

市立博物館開館 30 周年記念展

「写真で振り返る博物館の歴史」
（本館常設展観覧料）

入館者

11月22日(金）
～

12月5日（木）

 9:00
～ 16:45

市立博物館開館 30 周年記念展

「展示ポスターにみる博物館の歴史」
渚の博物館

入館者

7 日
（土）

10:00
～ 12:00

手作り鉢作りとガーデニング教室
（参加費 1,500 円）

一般 20 人
（小 3 以下
保護者同伴）

館山野鳥の森

 28 － 0166
要

鳥となかよし
コース
義

14:00 ～ おはなし会 小学生
30 人

館山市図書館

 22 － 0701
不要

ぶんがく
コース
孝

14 日
（土）

13:00
～ 15:30

こども将棋道場 小学生以上
館山市中央公民館

 23 － 3111
不要

わんぱく
コース
悌

14:00 ～ おはなし会 小学生
30 人

館山市図書館

 22 － 0701
不要

ぶんがく
コース
孝

15 日
（日）

10:00
～ 13:30

ソトごはんクラブ
第 4 回 ダッチオーブン料理

（参加費：中学生以上1,500円、小学生以下1,000円）

一般 50 人
（小学生以下
保護者同伴）

大房岬少年自然の家

 33 － 4561

要

自然となかよし
コース
仁

14:00
～ 15:00

プラネタリウム ～冬の星空～
（参加費 200 円）

一般 200 人 不要

21 日
（土）

9:30
～ 16:30

岬にサンタがやってきた！
クリスマスパーティー

（参加費 3,000 円）
小学生 30 人 要

10:00
～ 15:00

正月飾り作り
（参加費 1,500 円）

一般 20 人
（小 3 以下
保護者同伴）

館山野鳥の森

 28 － 0166
要

鳥となかよし
コース
義

13:00
～ 15:30

こども将棋道場 小学生以上
館山市中央公民館

 23 － 3111
不要

わんぱく
コース
悌

14:00 ～ おはなし会 小学生
30 人

館山市図書館

 22 － 0701
不要

ぶんがく
コース
孝

22 日（日）
・

 23日（月・祝)

10:00
～ 14:00

キャンドル作り＆プラネタリウム
（参加費 キャンドル作り 500 円、プラネタ

リウム200円　セットの場合は100円引き）

一般 50 人
（小学生以下
保護者同伴）

大房岬少年自然の家

 33 － 4561

キャンドルのみ

要

自然となかよし
コース
仁

12月のプログラム子ども市民大学
プログラムの内容については各問合せ先まで

◇◇◇December ／ 12 月◇◇◇（各行事は都合により変更になる場合があります）

10 月 17 日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／千葉県南総文化ホール  22 － 1811
ホームページ　http://www.nanso-bunka.jp

南総文化ホール
 12 月の休館日／2日、9日、16 日、24 日、29 日、30 日、31 日

問合せ／都市計画課  22 － 3612
館山駅市民ギャラリー

日　程 催　　物　　名 主　　催　　者

11/19（火）～ 12/ 2（月） 陶芸作品展 生涯大学校 23・24 期

12/ 3（火）～ 12/16（月） 日本画作品展 日本画サークル朱華

12/17（火）～ 1/ 6（月） 館山美術会役員展 館山美術会

元気な広場

ハッピーファミリー

（子育てに関する

ミニ講座・座談会）

日 程 開催時間 場 所 対 象 内　　　　容

12/13（金） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 みんなでつくるハッピークリスマス

12/17（火） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 身体計測、育児・栄養・歯科相談

12/19（木） 10:30～11:30 元気な広場 希望者
お医者さんに聞いてみよう！
～こんな時、どうしたらいいの？～

（自由に遊べる屋根付き公園）
ホームページ　http://genkinahiroba.littlestar.jp

対象者：乳幼児とその保護者
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、祝日、年末年始
問合せ／元気な広場  23 － 3114

館山市ファミリー・サポート・センター登録説明会

日時：12/10( 火 ) ① 10:00 ～　② 13:30 ～

有料広告スペース有料広告スペース



12平成 25年11月15日13 だん暖たてやま

有 
料 
広 
告

こども急病
電話相談

受診したほうが良いかどうか、電話でアドバイスします。受付時間は毎日午後 7 時から午後 10 時までです。

相談／固定電話 (プッシュ回線 )・携帯電話から（＃8000）、ダイヤル回線から（043－242－ 9939）

救急歯科・
口腔外科

交通事故、スポーツなどによる口腔、顎顔面の外傷の診療を、夜間・休日も行います。

問合せ／佐々木歯科・口腔顎顔面ケアクリニック（24 － 8001）

症状によっては対応できない場合もあります。判断できない場合は、当日の
夜間待機施設か安房郡市消防本部（☎ 22－2233）へ問い合わせてください。

12月

夜間救急・休日救急

※都合により、当番医が変更になる場合があります。

安房地域
医療センター
　 25 － 5111 

【休日】は休日当番医です。【休日・夜間】は、休日当番医で夜間救急も行います。

　安房地域医療センターでは、年間 365日24 時間体制で、救急患者を受け入れています。
　安房地域医療センター以外の夜間救急・休日救急の当番医は次のとおりです。夜間待機
施設として、午後 5 時から翌朝 8 時まで診療します。

 1日（日）東条病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1207【休日･夜間】
太田整形外科医院（市内）  ☎ 28 － 5500【休日】

 2日（月）富山国保病院 (南房総市 )	☎ 58 － 0301
 3日（火）鋸南病院 (鋸南町 )	 ☎ 55 － 2125
 4日（水）赤門整形外科内科 (市内 )	☎ 22 － 0008
 5日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

☎ 04 － 7092 － 2231
 6日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	

☎ 04 － 7097 － 1221
 7日（土）鋸南病院 (鋸南町 )	 ☎ 55 － 2125
 8日（日）館山病院 (市内 )	 ☎ 22 － 1122【休日･夜間】
 9日（月）富山国保病院 (南房総市 )	☎ 58 － 0301
10日（火）東条病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1207
11日（水）小田病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1128
12日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

☎ 04 － 7092 － 2231
13日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	

☎ 04 － 7097 － 1221
14日（土）小田病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1128
15日（日）鋸南病院 (鋸南町 )	 ☎ 55 － 2125【休日･夜間】

平野眼科（市内）	 ☎ 27 － 3636【休日】
16日（月）富山国保病院 (南房総市 )	☎ 58 － 0301

17日（火）東条病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1207
18日（水）小田病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1128
19日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

☎ 04 － 7092 － 2231
20日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	

☎ 04 － 7097 － 1221
21日（土）赤門整形外科内科 (市内 )	☎ 22 － 0008
22日（日）館山病院 (市内 )	 ☎ 22 － 1122【休日･夜間】
23日（月）富山国保病院 (南房総市 )	☎ 58 － 0301【休日･夜間】
24日（火）東条病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1207
25日（水）小田病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1128
26日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

☎ 04 － 7092 － 2231
27日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）	

☎ 04 － 7097 － 1221
28日（土）鋸南病院 (鋸南町 )	 ☎ 55 － 2125
29日（日）赤門整形外科内科 (市内 )	☎ 22 － 0008【休日･夜間】

勝山クリニック（鋸南町）	 ☎ 55 － 2138【休日】
30日（月）富山国保病院 (南房総市 )	☎ 58 － 0301【休日･夜間】

和頴医院 (南房総市 )	 ☎ 38 － 2313【休日】
31日（火）鋸南病院 (鋸南町 )	 ☎ 55 － 2125【休日】

東条病院 (鴨川市 )	☎ 04 － 7092 － 1207【夜間】
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障害があることで差別や不利益な扱いを
受けた場合などの相談　
日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所・問合せ／安房健康福祉センター

(☎ 23 － 6900、FAX 23 － 6694）

障害者

介護（予防）についての悩み、相談
日時／月～金曜日は 9:00 ～ 17:00
　　　土曜日は 9:00 ～ 12:00
場所・問合せ／地域包括支援センター　
　たてやま（担当地区：北条・那古・船形・
　　　　　　館野・九重　☎ 25 － 7191）
　なのはな（担当地区：館山・西岬・神戸・
　　　　　　富崎・豊房　☎ 22 － 1350）
◎健康相談・生活相談
日時／ 12月 5日 (木 )13:30～ 15:00
場所・問合せ／老人福祉センター（湊）

　　　　　　　　　　(☎ 22 － 5234)

介　護

◎一般相談員による相談
日時／毎週火曜日(祝日の場合は翌日)　
　　　10:00～15:00
◎専門相談員による相談
日時／毎月第１、第３火曜日 13:00～15:00
対象／一般相談員の相談を受けた人
場所／市役所４号館
問合せ／社会福祉協議会 (☎ 23 － 5068)

心配ごと

厚生年金 ( 老齢・遺族 ) の請求
日時／ 12 月 25 日 ( 水 ) 10:00 ～15:00
場所／館山市役所
定員／ 30 人 ( 先着順 )
予約受付開始日／ 12月2日（月） 8:30 ～
予約方法／電話で、請求者の氏名、生年
月日、住所、基礎年金番号、請求の内容、
電話番号を申し出てください。
※配偶者の基礎年金番号なども用意してください。
予約・問合せ／市民課 (☎ 22 － 3418)
※老齢・遺族年金の請求以外の相談や問合せは
木更津年金事務所(☎0438－23－7616)まで。

年　金（予約制）

住宅・建築に関すること、木造住宅の簡
易耐震診断、耐震補強、リフォーム工事
など
日時／ 1 月 11 日（土）13:00 ～ 16:00
場所／菜の花ホール 第 1 集会室
※�事前予約が必要です。予約がない場合、

開催を見合わせることがあります。
申込み･問合せ／都市計画課 (☎ 22 － 3610)

住宅・建築相談

日時／毎週水・木曜日　10:00 ～ 16:00
※予約は不要です。
※祝日などの場合は法務局まで問い合わせてください。
相談／全国共通人権相談ダイヤル
　　　　　　(☎ 0570 － 003 － 110)
場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局

(☎ 22 － 0620)

人権相談

電話でも相談できます
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30
場所・問合せ／安房地域振興事務所内
　　     　　　　　　（☎ 22 － 7132）

交通事故
地 区 名 古紙・紙パック

館　山   5 日（木）　19 日（木）

北　条 10 日（火）　24 日（火）

那　古   2 日（月）　16 日（月）

船　形   9 日（月）　23 日（月）

西　岬 14 日（土）　28 日（土）

神　戸 13 日（金）　27 日（金）

富　崎   3 日（火）　17 日（火）

豊　房 11 日（水）　25 日（水）

館　野 12 日（木）　26 日（木）

九　重 12 日（木）　26 日（木）

○�古紙は新聞、雑誌、ダンボールに分けて
搬出場所へ出してください。

○�雨でも収集します。濡れないようにビ
ニールなどで覆ってください。

○�紙パックは洗って切り開き、束ねて出し
てください。

問合せ／環境課（☎ 22 － 3354）

国など、行政への苦情や意見、要望
日時／ 12 月 4 日・11日・18 日（水）
　　　 13:30 ～16:00

場所・問合せ／市民相談室 (☎ 22－3199)

行政相談

◎虐待・家庭関係・養育問題などの相談
日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00
場所・問合せ／家庭児童相談室
                                (☎22 － 3133）
◎児童預かりについての相談、登録
子どもを預かってほしい人と預かることので
きる人が登録し、相互援助活動を行います
日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター
　　　　（元気な広場内　23 － 3114)

児　童

商品やサービスの契約に伴う苦情、相談
日時／ 12月5日・19日(木) 9:00～16:00
場所・問合せ／社会安全課 (☎ 25 － 5775)

消費生活

眠れない、イライラ、気分が沈む、対人
関係の悩み、認知症の心配など
日時／ 12 月 3 日 ( 火 )  13:30 ～ 15:00
　　　　     18 日 ( 水 )  15:30 ～ 17:00
　　　  　   24 日 ( 火 )  14:30 ～ 16:00
場所・申込み／安房健康福祉センター　
　　　　　　　　　　(☎ 22 － 4511)

精神保健（予約制）

市民生活あれこれ、お気軽にどうぞ
日時／月・水・木・金曜日（祝日を除く）
　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
場所・問合せ／市民相談室 (☎ 22 － 3199)

市民生活

生活習慣、不登校、非行、発達障害の相談など
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00
場所・問合せ／中央公民館 (23－3111)

家庭教育

◎乳児健診
日時／ 12 月 10 日 ( 火 )
対象／４か月児
受付／ 13:30 ～ 14:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎乳児相談
日時／ 12 月 2 日 ( 月 )
対象／１歳未満の乳児と保護者
受付／ 9:30 ～ 10:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎１歳６か月児健康診査
日時／ 12 月 5 日 ( 木 )
対象／平成 24 年 5 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎３歳児健康診査 ( ３歳６か月児 )
日時／ 12 月 18 日 ( 水 )
対象／平成 22 年 6 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎育児相談
日時／ 12 月 17 日 ( 火 )
対象／乳幼児と保護者
受付／ 10:30 ～ 11:30
場所／元気な広場 (☎ 23 － 3114)
問合せ／保健センター (☎ 23 － 3113)

乳幼児

こんなことあんなこと 相談案内 お気軽にどうぞ！
相談はすべて無料です。秘密は厳守されますからお気軽にご相談ください。

●12月の古紙・紙パック収集日
午前8時30分までに出してください

有料広告スペース

有料広告スペース
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有料広告スペース
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め
た
高
山
さ
ん

か
ら
「
沿
道
の
皆
さ
ん
か
ら
た

く
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
声
援
を

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
い
一

日
で
し
た
。 

地
元
で
の
イ
ベ
ン

ト
は
初
め
て
で
し
た
の
で
感
慨

深
い
で
す
。 

こ
れ
を
機
に
、も
っ

と
た
く
さ
ん
の
方
に
『
乃
木
坂

46
』
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら

嬉
し
い
な
♡
」
と
、
参
加
し
た

感
想
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

10
月
19
日
と
20
日
の
２
日
間

に
わ
た
り
、「
第
32
回 

南
総
里
見

ま
つ
り
」が
盛
大
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
１
日
目
、北
条
海
岸

駐
車
場
で
出
陣
式
を
行
い
、
勇

壮
な
戦
国
合
戦
絵
巻
が
幕
を
開

け
ま
し
た
。
里
見
水
軍
武
者
行

列
で
は
、伏
姫
役
を
務
め
た
「
乃

木
坂
46
」
の
高
山
一
実
さ
ん
や

一
般
公
募
で
選
ば
れ
た
八
犬
士

が
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
扮
す
る

武
者
な
ど
と
と
も
に
、
鏡
ヶ
浦

通
り
か
ら
夕
映
え
通
り
へ
と
練

り
歩
き
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内

各
地
か
ら
、
山
車
や
神
輿
な
ど

26
基
が
集
結
し
、
威
勢
の
良
い

担
ぎ
手
や
祭
囃
子
が
パ
レ
ー
ド
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▲インタビューを受ける高山一実さん

県内の紅葉の名所の一つとして、君津市の亀山湖周辺は有名です。特に秋の４日間、東京大学千葉演習林が一般公開

されています。これに合わせて、紅葉の絶品スポットである黒滝から猪ノ川林道の折り返しコースをメインに歩く“紅葉

バスハイキング”を計画しました。皆さんの参加をお待ちしています。

期　　日：平成 25 年 11 月 30 日（土）

集　　合：市役所 4号館・午前 8時集合

行　　程：市役所 4 号館（午前 8 時 15 分出発）→【市バス移動】→亀山湖→ R465 号長崎十字路下車→黒滝→猪ノ川林道→昼

　　　　　食→猪ノ川林道→亀山湖畔→亀山湖バス駐車場→【市バス移動】→市役所 4号館（午後 4時到着予定）

歩行距離：約 11 キロメートル

参加費用：会員 200 円（中学生以下 100 円）、一般 700 円（中学生

　　　　　以下 400 円）※参加費にはバスの燃代・駐車場代・有

　　　　　料道路代・保険料等を含む

持 ち 物：弁当、飲み物、タオル、保険証、会員証

申込方法：11 月 26 日（火）までに「館山ファミリースポーツ

　　　　　クラブ“わかしお”事務局」に、住所・氏名・年齢・

　　　　　電話番号を電話で申し込んでください。

そ の 他：市大型バスには乗車定員がありますので、申込者が 45       

　　　   人を超えた場合は締め切ります。雨天の場合は中止し 

　　　　　ます。前日の午後 5時までに態度を決定する予定です。

　申込み・問合せ：館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”事務局

　　　　  　　　　携帯電話：０８０－５０８５－２２４１（平日の午前 9時から午後 4時まで受付）

館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”
ウォーキング教室のご案内

ウォ ーキ ング

▲君津市亀山周辺の紅葉（過去状況）

「
地
元
で
の
初
イ
ベ
ン
ト
、
感
慨
深
い

 

も
っ
と
『
乃
木
坂
46
』
を
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
」


