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館
山
観
光
ま
つ
り

　

問
合
せ
／
商
工
観
光
課
（
☎
22
―
３
３
４
６
）

館
山
観
光
ま
つ
り

鏡ヶ浦横断遠泳大会館山湾花火大会

2平成 23年 7月15日

お 知 ら せ

　

日
時
／
７
月
17
日
（
日
）
午

前
９
時
～

　

場
所
／
北
条
海
岸

　

日
時
／
７
月
17
日
（
日
）
～

18
日
（
月
・
祝
）
午
前
９
時
～

　

場
所
／
北
条
海
岸

　　

日
時
／
７
月
24
日
（
日
）
午

後
１
時
～
午
後
４
時

　

場
所
／
堂
の
下
海
岸
（
船
形
）

か
ら
北
条
桟
橋

　

日
時
／
８
月
７
日
（
日
）
午

後
４
時
～
午
後
８
時
30
分

　

場
所
／
太
田
整
形
駐
車
場

　　

日
時
／
８
月
６
日
（
土
）
午

後
４
時
～
午
後
８
時
30
分

　

場
所
／
東
京
電
力
駐
車
場

　

日
時
／
８
月
８
日
（
月
）
午

後
７
時
30
分
～
午
後
８
時
45
分

（
荒
天
の
場
合
９
日
ま
た
は
10

日
に
延
期
）

　

場
所
／
北
条
海
岸
、
新
井
海

岸※
館
山
湾
で
は
「
に
っ
ぽ
ん
丸

満
船
飾
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

※
交
通
規
制
の
区
画
が
昨
年
と

変
更
し
て
い
ま
す
。
下
の
案
内

図
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
８
月
８
日
（
月
）
～

９
日
（
火
）
午
後
７
時
～
午
後

９
時
30
分

　

場
所
／
那
古
山

　　

期
日
／
８
月
９
日
（
火
）

　

場
所
／
那
古
寺

Ｏ
Ｗ
Ｓ
ジ
ャ
パ
ン
オ
ー
プ
ン

　
　
　
　

 

２
０
１
１
館
山

第
15
回
館
山
オ
ー
プ
ン

ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ
ム
レ
ー
ス

第
28
回
銀
座
ま
つ
り

〝
納
涼
ふ
れ
あ
い
の
広
場
〟

那
古
観
音
四
万
六
千
日

那
古
納
涼
歌
謡
シ
ョ
ー

第
45
回
鏡
ケ
浦
横
断
遠
泳
大
会

第
36
回
長
須
賀
納
涼
露
店
市

館

山

湾

花

火

大

会

第
17
回
電
光
ひ
か
り
大
文
字



※各行事の内容は変更になる場合があります。

第17回全国大学フラメンコ
　フェスティバルｉｎ館山2011
　日時／ 8月7日（日）開場 13:30、開演 14:00、

終演 17:30

　会場／南総文化ホール大ホール（入場無料、

要入場整理券）

※当日、会場でのカンパを呼びかけています。

◎中里ワークホームライブ

　日時／ 8 月 4 日（木）19:00 ～ 20:00

　会場／中里ワークホーム（納涼祭）

◎ロックシティフラメンコライブ

　日時／ 8 月 5 日（金）18:00 ～ 19:30  

　会場／ロックシティ館山ＳＣ

◎市民と学生のふれあい祭り

　～アセ・ムーチョ・カロール～

　日時／ 8 月 7 日（日）17:00 ～ 21:00

　会場／南総文化ホール芝生広場

◎花火とフラメンコ

　日時／ 8 月 8 日（月）18:30 ～ 20:45

　会場／八幡海岸特設ステージ（館山シーサイ

　今年もフラメンコの

季節がやってきました。

17 回目を迎える全国大

学フラメンコフェスティ

バルを中心に、全国から

集う学生たちの華麗な踊

りを市内各所で観ること

ができます。

　問合せ／生涯学習課

（☎ 22 － 3698）

ドホテル

前）

※ 当 日、

雨 天・ 荒

天の場合

は中止し

ます。

館山フラメンコ週間
2011

　海上自衛隊第 21 航空群では、7 月 18 日（月・
祝）に基地を開放し、「子供達に笑顔を」を合
い言葉に、さまざまなイベントを行います。
　基地開放時間／
9:00 ～ 16:30
　内容／千葉県の
プロレス団体「Ｋ
ＡＩＥＮＴＡＩ　
DOJO」によるプ
ロレスと翁

おきなや

家勝
かつまる

丸
さんによる曲芸（10:00 ～）、第 3 回群司令杯
キッズサッカー大会（9:00 ～）、ヘリコプター
体験搭乗、フライトシミュレータ体験、支援船
体験航海など
　問合せ／海上自衛隊第 21 航空群広報室（☎
22 － 3813）

海上自衛隊館山航空基地
海の日記念　基地一般開放

「元気で行こう！館山！！」

　

館
山
地
区
青
年
会
連
合
会
広
報
委
員
会
で
は
、
各
地
区
の
協

力
に
よ
り
、
８
月
１
日
（
月
）
～
２
日
（
火
）
に
行
わ
れ
る

「
館
山
の
ま
つ
り
」
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
見
ど
こ
ろ
や
ル
ー
ト
マ
ッ
プ
が
掲
載
さ
れ
、
館
山

駅
東
口
の
観
光
案
内
所
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

「
館
山
の
ま
つ
り
」

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
完
成

見
ど
こ
ろ
を
チ
ェ
ッ
ク
！

3 だん暖たてやま

　　

期
日
／
７
月
30
日
（
土
）
～

31
日
（
日
）　

　

期
日
／
８
月
１
日
（
月
）
～

２
日
（
火
）

　

期
日
／
８
月
10
日
（
水
）

　

期
日
／
７
月
16
日
（
土
）
～

17
日
（
日
）

　

期
日
／
７
月
17
日
（
日
）
～

18
日
（
月
・
祝
）

祭　
　

礼

長
須
賀
地
区
祭
礼

那
古
地
区
祭
礼

船
形
地
区
祭
礼

館
山
地
区
祭
礼

安
房
神
社
例
祭



4平成 23年 7月15日

お 知 ら せ

　

国
民
健
康
保
険
制
度
は
、
国

民
全
員
が
安
心
し
て
医
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、

社
会
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い

人
を
対
象
と
し
た
も
の
で
す
。

被
保
険
者
全
体
で
支
え
合
い
、

医
療
に
か
か
る
必
要
が
で
き
た

と
き
に
備
え
る
も
の
で
、
国
民

健
康
保
険
税
（
国
保
税
）
は
そ

の
た
め
の
費
用
を
被
保
険
者
み

ん
な
で
負
担
し
合
う
も
の
で

す
。

　

医
療
費
が
増
え
る
と
皆
さ
ん

が
負
担
す
る
国
保
税
が
増
え
、

反
対
に
医
療
費
が
減
る
と
必
要

な
国
保
税
が
減
り
、
税
率
を
低

く
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

定
期
健
康
診
査
を
受
診
し
た

り
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
す
る
な
ど
、
医
療
費
の
節

約
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
23
年
度
の
国
保
税
の
税

率
が
決
ま
り
ま
し
た
。
医
療
給

付
費
分
に
つ
い
て
は
、
資
産
割

を
廃
止
し
た
こ
と
か
ら
、
所
得

割
、
被
保
険
者
均
等
割
、
世
帯

別
平
等
割
の
税
率
が
変
更
に
な

り
ま
す
。
税
率
の
変
更
に
よ

り
、
被
保
険
者
の
数
や
所
得
が

変
わ
ら
な
く
て
も
、
税
額
が
増

減
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
給
付
費
分
、
後

期
高
齢
者
支
援
金
分
、
介
護
納

付
金
分
の
課
税
限
度
額
を
見
直

し
ま
し
た
。

　

納
期
が

　

変
更
に
な
り
ま
し
た

　

今
年
度
か
ら
国
保
税
の
納
期

は
、
７
月
か
ら
翌
年
２
月
ま
で

284,117 円

101,078 円

被保険者 1人当たりの
状況（平成 21 年度）

　○医療費

　○国保税額　

1 人当たりの医療費は

284,117 円 で、 県 内 56

市町村の中で高いほうから

数えて 8 番目、1 人当たり

の国保税額は 101,078 円

で 20 番目です。

1 人当たり医療費の推移（千円）

260 269
276

242

17 18 19 20 （年度）

284

21

その他の支出
9 億 6 千万円（15％）

医療費（保険給付費）
42 億 4 千万円（66％）

後期高齢者
医療など
への支援

介護保険への負担
3 億 8 千万円
　　（6％）

8億 1千万円
　　（13％）

歳出
63 億 9 千万円

平成23年度国保会計の
歳入と歳出

その他の収入
9 億 7 千万円（15％）

国保税

16 億 2 千万円
　　　（25％）

国・県などの負担金

一般会計

歳入

3 億 6 千万円
　　（6％）

34 億 4 千万円（54％）

63 億 9 千万円

400

300

250

200

0

皆さんが負担
しているのは
この部分です

国

保

み
ん
な
で
支
え
るで

す

国

保

税

の

税
率
を
変
更

～
資
産
割
廃
止
～

医
療
費
で
決
ま
る

国

保

税



5 だん暖たてやま

毎
月
納
期
の
８
回
に
な
り
ま
し

た
。

　

国
保
加
入
世
帯
は 

　

所
得
の
申
告
を
忘
れ
ず
に

　

国
保
税
は
、
加
入
者
の
前
年

中
の
所
得
に
よ
り
計
算
さ
れ
ま

す
。
前
年
中
に
所
得
の
無
か
っ

た
人
（
税
金
上
の
被
扶
養
者
を

除
く
）
も
申
告
が
必
要
で
す
。

申
告
を
し
な
い
と
前
年
の
所
得

が
一
定
以
下
の
世
帯
に
適
用
さ

れ
る
税
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
な
ど
で
納
付
が

困
難
に
な
っ
た
と
き
は
、
減
額

や
免
除
な
ど
に
該
当
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

滞
納
す
る
と 

　

制
限
を
受
け
る
こ
と
も

　

国
保
税
を
滞
納
し
て
い
る

と
、
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
た

り
、
差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、有
効
期
限
の
短
い
「
短

期
被
保
険
者
証
」
が
交
付
さ
れ

る
ほ
か
、
１
年
以
上
滞
納
が
続

く
と
保
険
証
の
代
わ
り
に
「
被

保
険
者
資
格
証
明
書
」
が
交
付

さ
れ
、
自
己
負
担
が
10
割
と
な

り
ま
す
。

国保の加入・脱退の
届け出はお早めに

　国民健康保険の加入・脱退は本人

が手続きしなければなりません。

　加入手続きが遅れると、資格を取

得した月までさかのぼって国保税が

課税されます。

　解雇・倒産などにより離職した人

の国保税を軽減します。対象となる

のは平成21年3月31日以降に離職

した 64 歳以下の人（離職時の年

齢）で「雇用保険受給資格者証」の

離職理由コードが 11・12・21・

22・23・31・32・33・34 のいず

れかの人です。軽減期間は最長 2 年

間ですが、対象となる期間、年度な

どについては問い合わせてくださ

い。対象者は、「雇用保険受給資格

者証」を持参の上、税務課で手続

きを。

※所得割額は所得割課税基準額（所得から基礎控除 33 万円

を差し引いた額）に税率（医療給付費分の場合は 7.95％）を

かけた額です。

※介護納付金分は 40 ～ 64 歳までの被保険者が該当します。

税 率 等 の 内 容

医
療
給
付
費
分

介
護
納
付
金
分

後
期
高
齢
者
支
援
金
分

13,200 円

区     分

年度

課税限度額

所得割額

被保険者均等割額

（年間 1 人当たり）

平成 23 年度

12 万円

1.75％

13,200 円

平成 22 年度

10 万円

1.75％

税率等

7,800円

区     分

年度

課税限度額

所得割額

被保険者均等割額

（年間 1 人当たり）

平成 23 年度

14 万円

1.4％

税率等

7,800円

平成 22 年度

13 万円

1.4％

解雇・倒産などにより
離職した人の

国保税を軽減します

区     分

年度

課税限度額

所得割額

資産割額

被保険者均等割額

（年間 1 人当たり）

世帯別平等割額

（年間 1 世帯当たり）

平成 23 年度

51 万円

7.95％

廃止

23,400円

29,400円

平成 22 年度

50 万円

6.8％

30％

21,600円

27,000円

税率等

国保税の納付は、便利な口座振替を！キャンペーン実施中（8 月 31日まで）

国保加入・喪失の届け出

保険証の交付

高額療養費の手続き

税務課

（☎ 22 － 3262）

納税課

（☎ 22 － 3257）

健康課

（☎ 23 － 3113）

国保税の課税全般

国保税の納税

各種健診

保険給付課

（☎ 22 － 3428）

国保税は

納期内に

納付しましょう！



6平成 23年 7月15日

お 知 ら せ
　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人

に
、
７
月
下
旬
に
新
し
い
「
国

民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
」

を
送
付
し
ま
す
。

　

現
在
使
用
し
て
い
る
高
齢
受

給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月
31

日
で
す
。
８
月
以
降
に
医
療
機

関
に
か
か
る
と
き
は
、
保
険
証

と
一
緒
に
新
し
い
高
齢
受
給
者

証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
医

療
機
関
に
か
か
っ
た
と
き
の
負

担
割
合
は
「
２
割
（
平
成
24
年

３
月
31
日
ま
で
は
１
割
）」
も

し
く
は
「
３
割
」
で
す
。

■
負
担
割
合
を
変
更

　

高
齢
受
給
者
証
の
負
担
割
合

は
、
平
成
23
年
度
の
住
民
税

課
税
所
得
の
額
に
よ
り
、
２
割

（
平
成
24
年
３
月
31
日
ま
で
は

１
割
）
ま
た
は
３
割
を
判
定
し

ま
す
。
た
だ
し
、
負
担
割
合
が

３
割
の
人
で
も
、
70
歳
以
上
75

歳
未
満
の
国
保
加
入
者
の
い
る

世
帯
で
①
該
当
者
１
人
で
収
入

が
383
万
円
未
満
の
と
き
、
②
該

当
者
２
人
以
上
で
合
計
収
入
が

　

県
福
祉
人
材
確
保
・
定
着
安

房
地
域
推
進
協
議
会
で
は
、
福

祉
の
職
場
に
就
職
を
希
望
す
る

人
を
対
象
に
、
安
房
地
域
の
福

祉
施
設
・
事
業
所
の
合
同
就
職

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
で
、
履
歴
書
は
不
要

で
す
。

　

日
時
／
８
月
９
日
（
火
）
午

後
１
時
～
午
後
４
時

※
学
生
は
午
後
１
時
か
ら
、
そ

れ
以
外
の
人
は
午
後
２
時
か
ら

受
付
を
開
始
し
ま
す
。

　

場
所
／
南
総
文
化
ホ
ー
ル
会

議
室

　

職
種
／
介
護
職
、
障
が
い
者

支
援
員
、
看
護
職
ほ
か

　

問
合
せ
／
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム　

ア
イ
リ
ス
の
里
（
☎

20
―
４
０
６
０
）

市役所の受付時間（開庁時間）は午前 8 時 30 分から午後 5 時までです。
問合せ／総務課（☎ 22－3953）

「
高
齢
受
給
者
証
」
を
更
新
し
ま
す

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
保
加
入
者
へ

「限度額適用認定証」
必要な人は更新申請を

福
祉
施
設
・
事
業
所
の
合
同
就
職
説
明
会

退職金は「中退共」で
　「中退共」は国がサポートする、中小企
業のための退職金制度です。
　特徴／①掛金の一部を国が助成します。
②掛金は全額非課税です。③社外積立のた
め、管理が簡単です。
　問合せ／（独）勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部（☎ 03 －
3436 － 0151）

　70 歳未満の人が入院する際に使用する
「国民健康保険限度額適用認定証」が、7 月
31 日で有効期限を迎えます。8 月以降も引
き続き認定証が必要な人は、保険証と印鑑
を持参し、保険給付課で更新申請をしてく
ださい。
　また、70 ～ 74 歳の人で「限度額適用・標
準負担額減額認定証」を持っている人（住
民税非課税世帯のみ）も同様に、8 月以降も
必要な人は更新申請をしてください。
　入院時に医療機関へこの認定証を提示す
ることで、窓口での支払い（保険適用分）
が自己負担限度額までで済みます。また、
住民税非課税世帯であれば、食事代も減額
されます。
　問合せ／保険給付課（☎ 22 － 3428）

　

市
で
は
、
東
日

本
大
震
災
の
避
難

者
と
そ
の
家
族
を

応
援
す
る
取
り
組

み
の
情
報
を
集
め

て
い
ま
す
。

　

市
内
の
避
難
者

と
そ
の
家
族
に
対

し
、
商
品
を
値
引

き
し
た
り
、
イ
ベ

ン
ト
の
入
場
料
を

無
料
に
し
た
り
す

る
な
ど
、
避
難
生

活
を
応
援
す
る
た

め
に
実
施
も
し
く

は
実
施
を
予
定
し

て
い
る
取
り
組
み

が
あ
り
ま
し
た
ら

お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
引
き
続

き
、
避
難
者
の
情
報
を
集
め

て
い
ま
す
。
近
く
に
、
東
日

本
大
震
災
の
避
難
者
で
、
市

へ
連
絡
を
し
て
い
な
い
人
が

い
る
場
合
に
は
、
東
日
本
大

震
災
支
援
室
へ
連
絡
す
る
よ

う
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
／
東
日
本
大

震
災
支
援
室
（
☎
22
―

３
２
１
３
）

避難者を応援する情報を集めています

520
万
円
未
満
の
と
き
は
申
請
に

よ
り
１
割
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
①
で
収
入
が
383
万
円
以
上

の
場
合
で
も
、
同
じ
世
帯
に
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行
す

る
人
（
以
前
は
国
保
加
入
者
で

あ
っ
た
人
に
限
る
）
が
い
て
、

そ
の
人
と
の
合
計
収
入
が
520
万

円
未
満
の
と
き
も
、
申
請
に
よ

り
１
割
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
要
件
を
満
た
す
場

合
は
、
保
険
証
、
印
鑑
、
平

成
22
年
中
の
収
入
の
わ
か
る
も

の
（
確
定
申
告
書
の
写
し
な
ど
）

を
持
参
し
、
保
険
給
付
課
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る

人
に
は
、
事
前
に
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。

　

問
合
せ
／
保
険
給
付
課
（
☎

22
―
３
４
２
８
）



7 だん暖たてやま

　4 月から 6 月までに追加された一般会計補正予算（※）のうち、
主なものをお知らせします。
　問合せ／行革財政課（☎ 22 － 3291）

※補正予算とは、年度途中に生じた災害、景気の悪化に伴う経済対策、法律改正など、当初予算では想定
できなかった事態に対応するため、変更を加える予算です。

平成23年度 補正予算の概要
　平成 23 年度館山市一般会計予算額
　・当初予算額
　・4 月補正予算額
　・5 月補正予算額
　・6 月補正予算額
　　（補正額合計）
　・現計予算額

164 億
　　　
　　　
　 1 億
（1 億

165 億

　600 万円
4,064 万円
　718 万円
　  63 万円
4,845 万円）
5,445 万円

Ⅰ　東日本大震災関連　（総額：1億 927 万円）

１．被災者及び避難者支援対策　2,264 万円 ３．地域経済対策　8,107 万円

２．防災・環境対策　556 万円

○中小企業融資事業　3,923 万円【4 月、6 月補正】
　消費活動の縮小などの影響による、事業者の資
　金需要に対する支援
○緊急経済対策事業　3,700 万円【6 月補正】
　商工団体、観光団体などが実施する、地域経済
　の活性化事業に対する支援
○ 地産地消推進事業　484 万円【6 月補正】
　風評被害の拡大が懸念される中、地産地消に取
　り組む飲食店などの事業者を奨励することで、
　地域産業の活性化を図る
財源内訳
県支出金 484 万円　貸付金収入 3,000 万円　
一般財源 4,623 万円

○避難者支援事業　2,154 万円【4 月補正】
　一次避難所開設費用及び要介護被災者などへの
　宿泊費助成
○被災者支援事業　110 万円【4 月補正】
　被災地への救援物資購入及び輸送費
財源内訳
県支出金 682 万円　寄附金 100 万円　
一般財源 1,482 万円

○防災施設整備事業　477 万円【5 月補正】
　市内避難所で使用した備蓄用物資の補充及び新
　規物資・機材購入費用
○放射性物質調査事業　79 万円【6 月補正】
　原子力発電所事故による放射性物質検査費用
財源内訳
寄附金 184 万円　一般財源 372 万円

Ⅱ　「活力あるふるさと館山」の実現に向けて（総額：2,181 万円）

１．雇用対策（新たな雇用の創出）1,343 万円

４．地域活性化対策　500 万円

○太陽光発電システム設置費助成事業【6 月補正】
　住宅用太陽光発電システムの設置を推進するた
　め、予算額を増額し、補助枠を拡大する
※平成 23 年度当初予算額 280 万円
財源内訳
一般財源 220 万円

○新商品開発助成事業【6 月補正】
　観光関連団体が実施する地元食材にこだわった
　館山オリジナルの昼食メニューを開発する事業
　を支援する
財源内訳
諸収入 400 万円　一般財源 100 万円

○ 緊急雇用創出事業【5 月、6 月補正】
　不況の影響などにより、離職を余儀なくされた
　非正規労働者、中高年齢者などに対して、次の
　雇用までの短期雇用及び就業機会の創出を図る
※雇用予定者 10 名
財源内訳
県支出金 1,343 万円

○「赤ちゃんの駅」設置事業【6 月補正】
　乳幼児を抱える子育て家庭が安心して外出でき
　る環境づくりのため、おむつ替えや授乳ができ
　る施設を登録し、子育てを支援する
財源内訳
県支出金 118 万円

２．子育て対策　118 万円

３．環境対策　220 万円

―  補正予算に関する詳細は市ホームページ（行革財政課）に掲載しています  ―
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お 知 ら せ
　

最
近
、
野
焼
き
に
関
す
る
苦

情
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

屋
外
で
物
を
燃
や
す
行
為
は

法
律
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い

て
、
違
反
す
る
と
５
年
以
下
の

懲
役
、
ま
た
は
１
千
万
円
以
下

の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

　

周
辺
住
民
へ
の
迷
惑
、
有
害
物

質
の
発
生
、
あ
る
い
は
火
災
の
原

因
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
「
野
焼

き
」は
な
る
べ
く
控
え
ま
し
ょ
う
。

■
野
焼
き
禁
止
の
例
外

　

野
焼
き
禁
止
の
例
外
と
し
て

次
の
行
為
は
認
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
周
辺
住
民
の
迷
惑
に
な

る
場
合
は
禁
止
さ
れ
ま
す
。

◎
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
が

河
川
、
海
岸
管
理
の
た
め
に
行

う
廃
棄
物
の
焼
却
。

◎
災
害
の
復
旧
ま
た
は
予
防
の

た
め
の
廃
棄
物
の
焼
却
。

◎
風
俗
習
慣
上
ま
た
は
宗
教
上

行
う
ド
ン
ド
焼
き
、
し
め
縄
、

門
松
の
焼
却
。

◎
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営

む
た
め
の
刈
り
草
、
下
枝
の
焼
却
、

漁
網
に
か
か
っ
た
ご
み
の
焼
却
。

（
マ
ル
チ
な
ど
の
ビ
ニ
ー
ル
は
違
反
）

◎
た
き
火
や
焼
き
芋
、
キ
ャ
ン

プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど
、
日
常
生

活
を
営
む
上
で
通
常
行
わ
れ
る

廃
棄
物
の
焼
却
。

■
焼
却
の
際
の
注
意
点

　

焼
却
す
る
際
は
、
次
の
項
目

に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
風
の
な
い
日
ま
た
は
弱
い
日

に
、
風
向
き
に
注
意
し
て
行
う
。

◎
一
度
に
大
量
に
燃
や
さ
ず
、

小
分
け
に
し
て
行
う
。

◎
周
囲
に
洗
濯
物
や
布
団
が
干

し
て
な
い
か
確
認
し
て
行
う
。

◎
周
囲
の
住
民
に
了
解
を
と
っ

て
か
ら
行
う
。

◎
燃
や
す
時
間
帯
に
注
意
し
て

行
う
。

　

問
合
せ
／
環
境
課
（
☎
22
―

３
３
５
２
）

今
回
は
使
い
捨
て
食
器
に
つ
い
て
の
お
話
で
す
。

夏
と
い
え
ば
、
盆
踊
り
、
夕
涼
み
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
に
花
火
大
会
な
ど
、
楽

し
い
野
外
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
の
季
節
で
す
が
、
同
時
に
、
割
り
箸
や
使

い
捨
て
食
器
の
ゴ
ミ
が
山
に
な
っ
て
い
る
様
子
も
、
そ
の
イ
ベ
ン
ト
風
景
の
一
角

を
な
し
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
こ
の
も
っ
た
い
な
い
使
い
捨
て
食
器
を
減
ら
そ
う

と
い
う
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
に
「
リ
ユ
ー
ス
食
器
」
の
導
入
が
あ
り
ま
す
。

「
リ
ユ
ー
ス
食
器
」
と
は
、
使
い
捨
て
食
器
の
代
わ
り
に
、
繰
り
返
し
洗
っ

て
再
利
用
す
る
食
器
（
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
が
主
）
の
こ
と
で
、
利
用
す
る
に
は
リ

ユ
ー
ス
食
器
業
者
か
ら
レ
ン
タ
ル
す
る
の
が
主
で
す
。
な
か
に
は
、
使
わ
れ
な
く

な
っ
た
学
校
給
食
の
食
器
を
再
使
用
し
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

リ
ユ
ー
ス
カ
ッ
プ
と
紙
コ
ッ
プ
を
、
環
境
負
荷
（
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
、
CO2

排
出
量
、
固
形
廃
棄
物
量
）
と
い
う
点
で
総
合
的
に
比
較
す
る
と
、
リ
ユ
ー
ス

カ
ッ
プ
を
６
回
以
上
使
え
ば
紙
コ
ッ
プ
を
下
回
り
、
20
回
以
上
使
え
ば
２
分
の
１

か
ら
３
分
の
１
に
ま
で
減
る
そ
う
で
す
。
杉
並
区
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
軽
ト
ラ
２

台
分
に
も
な
っ
て
い
た
ゴ
ミ
が
、「
リ
ユ
ー
ス
食
器
」
の
使
用
で
わ
ず
か
45

ゴ

ミ
袋
の
半
分
に
ま
で
削
減
さ
れ
た
と
い
う
例
が
あ
り
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、
①
商
品
を
買
う
（
容
器
預
か
り
金
を
含
む
代
金
）
②

飲
食
す
る
③
空
の
容
器
を
返
す
④
容
器
預
か
り
金
が
返
金
さ
れ
る
、
と
い
う
仕
組

み
で
、
中
に
は
「
食
器
を
洗
っ
て
か
ら
返
す
」
と
い
う
環
境
教
育
の
色
を
呈
し
た

流
れ
を
と
る
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
容
器
預
か
り
金
は
容
器
回
収
率
を
高

め
る
効
果
の
他
に
、
返
金
し
た
人
を
経
済
面
・
環
境
面
で
心
地
よ
く
さ
せ
る
効
果

も
あ
り
ま
す
。「
リ
ユ
ー
ス
食
器
」
を
使
用
し
た
学
校
行
事
で
は
、
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
み
な
が
ら
率
先
し
て
食
器
を
返
し
に
来
た
そ
う
で
す
。

「
リ
ユ
ー
ス
食
器
」
の
利
用
と
ま
で
は
い
か
な
い
個
人
の
行
事
で
も
、
お
気
に

入
り
の
食
器
を
持
参
し
あ
い
、
使
い
捨
て
食
器
に
頼
ら
な
い
方
法
を
試
し
て
く
だ

さ
い
。
み
ん
な
で
や
れ
ば
、
楽
し
い
夏
の
ひ
と
時
に
更
な
る
心
地
よ
さ
を
共
有
で

き
る
と
思
い
ま
す
よ
。

　

問
合
せ
／
環
境
課
（
☎
22
―
３
３
５
２
）

使
い
捨
て
食
器
を
減
ら
そ
う
！

シ
リ
ー
ズ　

地
球
環
境
を
守
る
た
め
に　

⑲

「
野
焼
き
」
は
迷
惑
を
考
え
て
！

　7月 24日（日）でアナログ放送が終了
します。この機会にテレビを買い替えよ
うと考えている人も多いと思いますが、
買い替えに伴い不要になったテレビは、
通常のごみのようにごみステーションに
搬出することはできません。
　テレビ（ブラウン管式・液晶・プラズ
マ式）は「家電リサイクル法」の対象と
なっていて、次のうちいずれかの方法で
処分をしなければなりません。
① 購入した販売店か、買い替えをする
販売店へ引き取りを依頼する。
② 郵便局で家電リサイクル券を購入
し、許可業者に運搬を依頼する。（別途
運搬料が必要）
※許可業者は、環境美化・ごみ分別カレ
ンダーに掲載しています。
③ 郵便局で家電リサイクル券を購入
し、自分で下記指定引き取り場所に運搬
する。
※市内指定引き取り場所
◎㈲池田商店（笠名 1293 － 1　☎ 22 － 6689）
◎房州物流㈱（国分 912 － 1　☎ 22 － 4102）
　なお、自分が所有している土地に不法
投棄をされてしまうと、土地の所有者
が処理をしなければならなくなりますの
で、不法投棄をされないよう対策を立て
ましょう。
　問合せ／環境課（☎ 22 － 3354）

不要なテレビの処分方法

災害、火災、不審者などの緊急情報を提供します。通話料は利用者負担です。
館山市安全・安心テレフォン（☎ 22－3001）
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農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類

は
、
各
農
家
が
適
切
に
処
理
す

る
こ
と
が
法
律
で
定
め
ら
れ
て

お
り
、
野
焼
き
や
山
林
な
ど
へ

の
投
棄
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

館
山
市
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
対

策
協
議
会
で
は
、
農
業
用
の
使

用
済
み
ハ
ウ
ス
被
覆
材
（
塩
化

ビ
ニ
ー
ル
・
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
な

　

二
十
歳
の
門
出
を
祝
い
、
成

人
式
を
開
催
し
ま
す
。

　

11
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

民
登
録
が
あ
る
人
は
、
11
月

中
旬
に
案
内
状
を
送
り
ま
す
の

で
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

Ｊ
Ａ
安
房
神
戸
支
店
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
分
別
・

梱
包
の
際
は
、
申
込
書
に
記
載

さ
れ
て
い
る
注
意
を
よ
く
読
ん

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

処
理
費
用
は
、
お
お
む
ね
軽

ト
ラ
ッ
ク
１
台
で
１
千
円
か
ら

２
千
円
程
度
で
、
回
収
日
に
徴

収
し
ま
す
。
積
み
込
み
は
、
待

機
し
て
い
る
車
両
に
各
自
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
８
月
４
日
（
木
）
午

後
３
時
～
午
後
３
時
15
分

　

場
所
／
Ｊ
Ａ
安
房
神
戸
支
店

　

問
合
せ
／
農
水
産
課
（
☎
22

―
３
３
９
７
）

成
人
式
は
１
月
８
日
（
日
）

廃
プ
ラ
・
ハ
ウ
ス
被
覆
材
を
回
収

農
業
用

　7月 20日（水）から 31日（日）までの期間、『目的地
　「早く着く」より　「ぶじに着く」』をスローガンに、
夏の交通安全運動が展開されます。
　「事故を起こさない」だけでなく「事故に遭わない」
ためにも、一人一人が交通ルールとマナーを守りましょう。

【運動の重点目標】
１．高齢者の交通事故防止
２．自転車の安全利用の推進と子どもの交通事故防止
３．飲酒運転の根絶
　問合せ／社会安全課（☎22 － 3142）

７
月
20
日
（
水
）
か
ら

夏
の
交
通
安
全
運
動

ど
）
の
回
収
を
行
い
ま
す
。
回

収
を
希
望
す
る
人
は
、
所
定
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
７
月
29
日
（
金
）
ま
で
に

純真保育園前

温水プール前

稲原集会所前

崖観音下

光風苑前

大賀自衛隊官舎

香浅間神社

西岬地区公民館

房南こども園

大田区立館山さざなみ学校

安房神社鳥居前

ふれあいショップ平砂浦

中里ワークホーム

館野保育園

腰越延命院前

九重駅前

九重保育園

 ※雨や風の強い日は、巡回を中止

することがありますので、ご注意く

ださい。

問合せ／館山市図書館

　　　　　　（☎ 22 － 0701）

移動図書館「わかしお号」

８月の巡回場所

駐　車　場時　間　 ８月

16

17

23

24

いい本あるある!

10:10～11:00

11:10～11:30

13:30～13:45

14:10～14:25

10:10～10:25

10:35～11:05

11:15～11:30

13:40～13:55

 9:40～10:20

10:35～11:05

11:20～11:35

13:25～13:45

14:00～14:30

10:20～11:00

13:20～13:40

13:50～14:20

15:00～15:30

夏休み期間中は午後 6時まで開館
　市図書館では、7 月 21日（木）から

8 月 31日（水）までの間（休館日を除

く）、開館時間を午後６時まで延長し

ます。

9月末までトイレの改修工事を実施
　工事中は、館外の仮設トイレを使用

してください。

　

市
外
へ
転
出
し
た
人
も
参
加

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
手
続

き
方
法
に
つ
い
て
は
、広
報
「
だ

ん
暖
た
て
や
ま
」
10
月
15
日
号

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

開
催
日
／
平
成
24
年
１
月
８

日
（
日
）

※
「
成
人
の
日
」
の
前
日

　

時
間
／
【
受
付
】
午
前
９
時

30
分
～
【
式
典
】
午
前
10
時
～

午
前
11
時
10
分

　

場
所
／
南
総
文
化
ホ
ー
ル
大

ホ
ー
ル

　

対
象
者
／
平
成
３
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
４
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

　

問
合
せ
／
中
央
公
民
館
（
☎

23
―
３
１
１
１
）
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お 知 ら せ
　

市
内
出
身
で
、
体
操
の
元
全

日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
も
あ

る
三み

ぬ
さ幣

晴は
る
み三

さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、「
手
軽
な
健
康
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
簡
単
な
運
動
が
で

き
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
水
分
補
給
の
た
め
、

飲
み
物
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

日
時
／
７
月
29
日
（
金
）
午

後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
15
分

　

場
所
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
第
１
集
会
室

　

講
師
／
三
幣
晴
三 

氏
（
ミ
・

ニ
ュ
ー
ス
企
画　

健
康
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
研
究
所
所
長
）

　

定
員
／
70
人
（
先
着
順
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
／
健
康
課

（
☎
23
―
３
１
１
３
）

講
演
会
＆
ス
ト
レ
ッ
チ

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
輝
く
た
め
に

　出野尾老人福祉センターは、節電により清掃センターからの
お湯が供給されないため、9月21日（水）まで、火曜日（月曜日が
祝日の場合は水曜日）のお風呂の利用を休止します。
　老人福祉センター（湊）は、節電と経費削減のため、お風呂利
用日を週３回としていますが、7月から9月末までの間は、お風呂
の利用時間を2時間延長し、午前10時から午後4時までとします。
　問合せ／老人福祉センター（湊）（☎ 22 － 5234）、出野尾
老人福祉センター（☎ 23 － 4405）

老人福祉センター お風呂利用日の変更

風呂
利用時間

老人福祉
センター（湊）

火、金、日

10:00 ～16:00
※受付は15:30 まで

出野尾老人福祉
センター

水、木、金、土、日
※7月20日、9月21日
は水曜日も休止
9:30 ～15:00

9:00 ～ 16:00
※月曜日、祝日の翌日、年末年始は休館

風呂
利用日

開館時間

みんなの「ちょっと」が大きな節電に…

～節電にご協力ください～

　

安
房
歯
科
医
師
会
と
安
房
郡

市
の
共
催
に
よ
る
「
平
成
23
年

度
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」
が

６
月
９
日
（
木
）、
三
芳
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
親
と
子
の
部

で
は
武
藤
香
理
さ
ん
と
優
菜

ち
ゃ
ん
、
高
齢
者
の
部
で
は
塩

倉
市
太
郎
さ
ん
が
市
の
最
優
秀

賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

武
藤
さ
ん
は
「
親
子
で
表
彰

さ
れ
て
う
れ
し
い
で
す
。
娘
は

歯
磨
き
後
に
自
分
か
ら
〝
ピ
ッ

カ
リ
チ
ェ
ッ
ク
〟
し
て
！
と

言
っ
て
く
る
の
で
、
仕
上
げ
磨

き
を
し
て
あ
げ
ま
す
」
と
話
し

▼受賞した武藤さん親子

▲表彰を受ける塩倉さん

て
い
ま
し
た
。

　

塩
倉
さ
ん
は
「
コ
ン
ク
ー
ル

に
参
加
し
た
こ
と
で
正
し
い
歯

磨
き
の
習
慣
が
定
着
し
、
ま
た

気
持
ち
の
面
で
も
若
返
り
ま
し

た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）

最
優
秀
賞
に
武
藤
さ
ん
親
子
と
塩
倉
さ
ん

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催

幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
ビ
ワ
給
食

【
親
と
子
の
部
】

　

最
優
秀
賞
／
武
藤
香
理
・
優

菜
　

優
秀
賞
／
成
田
コ
ー
エ
ン
マ

リ
ア
ア
ナ
・
ア
ド
リ
エ
ル
テ
オ

ド
ー
ル

　

優
良
賞
／
生う

ぶ
か
た方

愛
・
漣れ

お

【
高
齢
者
の
部
】

　

最
優
秀
賞
／
塩
倉
市
太
郎

　

問
合
せ
／
健
康
課
（
☎
23
―

３
１
１
３
）

　

館
山
市
枇
杷
組
合
（
安
西
純

夫
組
合
長
）
の
協
力
に
よ
り
、

６
月
17
日
（
金
）
と
22
日
（
水
）

の
２
日
間
に
分
け
、
市
内
の
幼

稚
園
、
小
・
中
学
校
の
給
食
の

献
立
に
、
も
ぎ
た
て
の
ビ
ワ
が

加
わ
り
ま
し
た
。

　

那
古
小
学
校
（
丸
上
俊
雄
校

長
）
の
１
年
生
の
教
室
で
は
、

「
今
年
は
も
う
３
回
目
。
甘
く

て
お
い
し
い
と
こ
ろ
が
好
き
」

「
初
め
て
食
べ
た
け
ど
お
い
し

い
。
も
う
１
個
食
べ
た
い
く
ら

い
」
と
、
旬
の
デ
ザ
ー
ト
を
楽

し
む
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

▲びわをほおばる子どもたち

地
産
地
消
、
食
育
の
一
環
で



【申込みが必要な人】

①平成 22 年度に乳がん検診を申し込まなかった人

※申し込んだ人は既に登録されています。

②受診する医療機関を平成 22 年度から変更する人、または集団検診から医療機関での検診に変更する人

※今年度は集団検診は行いません。

11 だん暖たてやま

乳がんは早期発見・早期治療により約 90％が治るといわれています。

早期発見のため、画像診断による検診を受けましょう。

問合せ／健康課（☎ 23 － 3113）
乳がん検診

※超音波検査は、妊娠後期の人や授乳中の人は、乳腺の張り具合で見づらい場合があります。

※マンモグラフィ検査は、妊娠の可能性がある人、心臓ペースメーカー、豊胸術、脳室―腹腔シャントを

している人は受診できませんので、主治医に相談してください。

※生活保護世帯の人（証明書が必要）は無料です。証明書の発行窓口は、福祉課保護係です。

※亀田クリニックで受診した場合は、料金を取扱金融機関で払い込んでください。

　特定の年齢の女性に対して、乳がん検診と子宮頸がん検診が無料で受診できるクーポン券を送付します。

クーポン券が届いたら、事前に予約の上、受診してください。

乳がん検診、子宮頸がん検診は無料クーポン券で

対象

医療機関

・日程

料金

超音波（エコー）検査

◎ 30 歳代の偶数年生まれ

（Ｓ 56・54・52・50・48 年生まれ）

◎ 40 歳代の奇数年生まれ

（Ｓ 45・43・41・39・37 年生まれ）

900 円

マンモグラフィ検査

◎ 40 歳代以上の偶数年生まれ

（Ｓ 46・44・42・40 年…生まれ）

1,100 円

◎館山病院（9 月 1 日～ 11 月 30 日）

◎安房地域医療センター（10 月 3 日～ 12 月 12 日）

◎亀田クリニック（10 月 7 日～ 12 月 7 日）

施設検診

9 月1日～ 3 月 31日

貴 家 医 院、 清 川 医

院、青木医院、ファ

ミール産院、亀田ク

リニック、勝山クリ

ニック

乳がん検診（マンモグラフィ検診）

1 月～ 3 月

館山病院、安房地域医療センター、亀田クリ

ニック

各医療機関

4 月 20 日現在、市内に住民登録をしていた

女性で、次の年齢の人

40歳（昭和45年4月2日～昭和46年4月1日生まれ）

45歳（昭和40年4月2日～昭和41年4月1日生まれ）

50歳（昭和35年4月2日～昭和36年4月1日生まれ）

55歳（昭和30年4月2日～昭和31年4月1日生まれ）

60歳（昭和25年4月2日～昭和26年4月1日生まれ）

12 月中旬

※ただし、市の検診に申し込んでいる対象年

齢の人は 8 月中旬

実施日

医療機関

・会場　

予約先

対象

クーポン

送付時期

子宮頸がん検診

各医療機関

4 月 20 日現在、市内に住民登録をしていた

女性で、次の年齢の人

20歳（平成2年4月2日～平成3年4月1日生まれ）

25歳（昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれ）

30歳（昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生まれ）

35歳（昭和50年4月2日～昭和51年4月1日生まれ）

40歳（昭和45年4月2日～昭和46年4月1日生まれ）

8 月中旬

集団検診

12 月 16 日

コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン

ター

健康課
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受
付
期
間
／
８
月
１
日

（
月
）
～
８
月
12
日
（
金
）（
郵

送
の
場
合
は
消
印
有
効
）

　

受
付
時
間
／
平
日
（
月
～
金

曜
日
）、
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

　

試
験
日
／
【
１
次
試
験
】
９

月
18
日
（
日
）【
２
次
試
験
】

11
月
中
旬

　

１
次
試
験
合
格
発
表
／
10
月

21
日
（
金
）
午
前
９
時

　

問
合
せ
／
市
総
務
課
（
☎
22

―
３
９
５
３
）

　

受
付
期
間
／
８
月
１
日

（
月
）
～
８
月
12
日
（
金
）（
郵

送
の
場
合
は
消
印
有
効
）

　

受
付
時
間
／
平
日
（
月
～
金

曜
日
）、
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

　

試
験
日
／
【
１
次
試
験
】
９

月
18
日
（
日
）【
２
次
試
験
】

11
月
上
旬
～
下
旬

　

１
次
試
験
合
格
発
表
／
10
月

21
日
（
金
）
午
前
９
時

　

問
合
せ
／
三
芳
水
道
企
業
団

総
務
係
（
☎
22
―
３
７
２
９
）

　

受
付
期
間
／
８
月
１
日

（
月
）
～
８
月
12
日
（
金
）（
郵

送
の
場
合
は
消
印
有
効
）

　

受
付
時
間
／
平
日
（
月
～
金

曜
日
）、
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

　

試
験
日
／
【
１
次
試
験
】
９

月
18
日
（
日
）【
２
次
試
験
】

11
月
上
旬
～
下
旬
（
面
接
（
口

述
）・
体
力
検
査
）

　

１
次
試
験
合
格
発
表
／
10
月

21
日
（
金
）
午
前
９
時

　

問
合
せ
／
安
房
郡
市
消
防
本

部
総
務
課
（
☎
22
―
２
９
０
２
）

募 集

館　

山　

市

三
芳
水
道
企
業
団

安
房
郡
市
広
域
市

町
村
圏
事
務
組
合

　

館
山
市
、
三
芳
水
道
企
業
団
、
安
房
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
で
は
、
来
年
４
月
採
用
予
定

の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

申
込
書
は
各
団
体
共
通
で
、
い
ず
れ
の
団
体
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。
申
込
書
の
郵
送
を
希
望
す

る
場
合
は
、
120
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
、
受
験
を
希
望
す
る
団
体
に
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

問
合
せ
／
安
房
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
（
☎
22
―
５
６
３
３
）

来
年
度
の
職
員
採
用
試
験

館
山
市
・
三
芳
水
道
・
安
房
広
域

館　
　

山　
　

市

職  種

三
芳
水
道

安
房
広
域

１次試験の内容

・択一式一般教養
・択一式専門
（高校卒業程度）
・択一式一般教養
・択一式専門
（高校卒業程度）

受　験　資　格
　 昭和51年４月２日から平成6年４月１日までに生まれた
者で、学歴を問わない。
　昭和 51年４月２日から平成 6年４月１日までに生まれ
た、次のすべての要件を満たす者で、学歴を問わない。

（1）

（2）
（3）

　昭和 58年４月２日から平成 6年４月１日までに生まれた
者で、学歴は問わない。
身体資格／①視力：矯正視力 1.0 以上。②聴力・言語
及び運動機能：消防職務遂行上支障がないこと。

採用予定

1 人

1 人

一般行政職
  （初級）

土木技術職
  （初級）

化学技術職
（初級）

消防職

4 人

1 人

7 人

　昭和 51年４月２日から平成 6年４月１日までに生まれた
者で、学歴を問わない。

　昭和 51年４月２日から平成 6年４月１日までに生まれた
者で、学歴を問わない。

・択一式一般教養
・作文
（高校卒業程度）

・択一式一般教養
・作文
（高校卒業程度）

身体障害者手帳の交付を受け、その障害の程度が
1 級から 6 級までであること（指定する医師の診断
によりそれと同等の障害が証明された場合を含む）。
活字印刷文の出題への対応が可能であること。
自力により通勤ができ、介護者なしに職務の遂行が
可能であること。

▼各職種の採用内容
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市
で
は
、
非
常
勤
職
員
の
登

録
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

事
前
に
登
録
し
て
も
ら
い
、
各

部
署
で
必
要
が
生
じ
た
場
合
に
非

常
勤
職
員
と
し
て
採
用
し
ま
す
。

　

身
体
障
害
者
手
帳
を
交
付
さ

れ
て
い
る
人
に
つ
い
て
も
、
次

の
要
件
を
満
た
す
人
で
一
般
事

務
の
登
録
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
①
活
字
印
刷
文
へ
の
対
応

　

市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
放

課
後
の
居
場
所
づ
く
り
の
た

め
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
の
協

力
の
も
と
、「
放
課
後
子
ど
も

教
室
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

勤
務
時
間
／
週
38
時
間
45
分

の
範
囲
内
で
、
職
種
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。

　

賃
金
／
一
般
事
務 

874
円
、
保

育
士
・
幼
稚
園
教
諭
967
円
な
ど

　

申
込
方
法
／
非
常
勤
職
員
登

録
申
請
書
、
履
歴
書
（
市
販
の

も
の
で
可
。
写
真
を
貼
付
す
る

こ
と
）、
免
許
状
の
写
し
（
保

育
士
・
幼
稚
園
教
諭
な
ど
、
資

格
を
必
要
と
す
る
場
合
の
み
）

を
持
参
の
上
、
総
務
課
ま
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　

問
合
せ
／
総
務
課
（
☎
22
―

３
９
５
３
）

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
の

　
　
　
　
　

ス
タ
ッ
フ
を
募
集

非
常
勤
職
員
の
登
録
を
受
付
中

～
身
体
に
障
が
い
を
も
つ
人
も
募
集
～

ヘルパー 2級養成研修（通信制）
　千葉県厚生農業協同組合連合会では、ヘルパー２級養成
研修の参加者を募集します。研修は通信制で、自宅で受講
することができます。介護技術研修などは、土・日曜日を
中心に行います。将来、社会福祉士の資格取得に有利です。
　開催期間／ 10 月 9 日（日）～平成 24 年 2 月 19 日（日）
　費用／ 70,000 円
　応募締切／ 8 月 31 日（水）
　応募・問合せ／ＪＡ安房福祉センター（☎ 20 － 5190）

啓発ポスターと
標語を募集

　県選挙管理委員会と明るい選挙推進
協議会では、明るい選挙の推進に役立
つポスターと標語の作品を募集しま
す。

【ポスター】
　内容／明るい選挙の推進を表すもの
　応募資格／自由（ただし、1 人 1 点と
し自作のもの）
　画材／自由
　サイズ／画用紙の 4 つ切り（542 ㎜
× 382 ㎜）、8 つ切り（382 ㎜× 271
㎜）もしくはそれに準じる大きさ
　応募上の注意／作品の裏側右下に、
住所、氏名（ふりがな）、年齢を記入
してください。

【標語】
　内容／きれいな選挙の推進を表すも
の、棄権防止の呼びかけを表すもの　
　応募資格／小学生、中学生、高校
生、一般（ただし、1 人 2 点以内とし
自作のもの）
　字数／ 20 字以内
　応募上の注意／適当な大きさの短冊
を使用し、1 枚につき 1 点を記入してく
ださい。作品の左側に、児童・生徒は
市町村名、学校名、学年、氏名（ふり
がな）を、一般は住所、氏名（ふりがな）、
年齢を記入してください。

【ポスター・標語共通】
　審査／市選挙管理委員会、県選挙管
理委員会および明るい選挙推進協議会
で審査し、優秀作品を選出します。な
お、ポスター、標語とも応募作品は返
却しません。また、入賞作品の版権は
主催者に属し、作品は主催者が自由に
使用します。使用の際には作成者の市
町村名、学校名、学年、氏名を公表し
ます。
　賞／入賞者に賞状と副賞を贈呈しま
す。
　応募締切／ 9 月 9 日（金）
　その他／作品には「公明選挙」、「明
正選挙」の語句を使用しないでくださ
い。また、特定の政党や候補者を表現
した内容は避けてください。
　応募・問合せ／市選挙管理委員会（☎
22 － 3523）

明るい選挙

が
可
能
で
あ
る
こ
と
。
②
介
護

者
な
し
に
職
務
の
遂
行
が
可
能

で
あ
る
こ
と
。

　

主
な
登
録
職
種
／
一
般
事
務
、

保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
な
ど

　

那
古
地
区
で
は
、
子
ど
も
た

ち
を
見
守
る
ス
タ
ッ
フ
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
登
録
後
は
、「
放

課
後
子
ど
も
教
室
」
の
実
施
日

（
木
曜
日
の
午
後
３
時
か
ら
午

後
４
時
頃
ま
で
の
間
で
、
月
に

２
～
３
回
）
の
う
ち
、
都
合
の

つ
く
日
に
活
動
し
ま
す
。

　

事
前
に
見
学
も
で
き
ま
す
の

で
、
興
味
が
あ
る
人
、
登
録
を

希
望
す
る
人
は
生
涯
学
習
課
ま

で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
（
☎

22
―
３
６
９
８
）
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千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

で
は
、
動
物
愛
護
精
神
の
高
揚

と
、
適
正
飼
育
に
つ
い
て
の
意

識
・
関
心
の
向
上
を
目
的
と
し

て
、
わ
が
家
の
愛
犬
・
愛
猫
の

写
真
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　

優
秀
作
品
15
点
は
、
９
月
に

行
わ
れ
る
動
物
愛
護
週
間
の
イ

ベ
ン
ト
会
場
に
展
示
さ
れ
、
表

彰
式
で
は
賞
状
と
副
賞
が
授
与

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
優
秀
作
品

の
う
ち
何
点
か
は
、
協
会
機
関

　

千
葉
県
国
保
連
合
会
で
は
、

『
健
康
づ
く
り
』
を
テ
ー
マ
と

し
た
絵
画
を
募
集
し
ま
す
。

　

作
品
は
広
報
用
の
ポ
ス
タ
ー

と
し
て
活
用
し
、
広
く
健
康
づ

く
り
の
普
及
推
進
を
図
り
ま
す
。

な
お
、
作
品
の
版
権
は
千
葉
県

国
保
連
合
会
に
帰
属
し
、
ポ
ス

タ
ー
用
に
再
校
正
し
ま
す
。
作

品
は
応
募
者
に
返
却
し
ま
す
。

　

テ
ー
マ
／
食
事
、
運
動
、
休

養
、
喫
煙
、
飲
酒
な
ど
健
康
づ

く
り
に
関
す
る
こ
と

　

対
象
／
県
内
在
住
の
小
学
生

以
下

　

応
募
規
定
／
①
作
品
は
個
人

正
飼
育
に
つ
い
て
の
コ
メ
ン
ト

（
400
字
詰
め
原
稿
用
紙
１
枚
以

内
）
を
添
え
た
も
の
。

※
写
真
サ
イ
ズ
は
Ｌ
判
と
し
、

す
べ
て
の
写
真
の
裏
面
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
作
品
は
原

則
と
し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。

　

応
募
締
切
／
８
月
31
日
（
水
）

必
着

　

応
募
・
問
合
せ
／
財
団
法
人

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

（
☎
043
―
214
―
７
８
１
４
）

募 集

有 
料 
広 
告

健
康
づ
く
り
絵
画
を
募
集

わ
が
家
の
犬
・
猫
写
真
コ
ン
ク
ー
ル

　朗読の会「むぎわらぼうし」では、原爆をテー
マとした朗読劇「忘れないで！わたしたちを」
を上演します。
　日時／７月 30 日（土）14:00 ～ 16:00
　場所／南総文化ホール小ホール
　料金／大人 500 円、高校生以下 300 円
　問合せ／ 朗読劇「忘れないで！わたしたちを」を
上演する会事務局（☎ 090 － 4270 － 4715）

朗読劇「忘れないで！わたしたちを」

紙
『
動
管
協
だ
よ
り
』
に
掲
載

さ
れ
ま
す
。

　

応
募
資
格
／
県
内
に
在
住
す

る
人

※
プ
ロ
・
ア
マ
チ
ュ
ア
、
年
齢

は
問
い
ま
せ
ん
。

　

応
募
作
品
／
応
募
者
の
飼
育

し
て
い
る
犬
・
猫
の
写
真
（
３

枚
以
内
）
に
、
し
つ
け
な
ど
適

作
品
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り

ま
す
。
②
用
紙
は
四
ツ
切
画
用

紙
を
縦
長
に
使
用
し
、
文
字
は

入
れ
な
い
こ
と
。
③
作
品
の
裏

面
に
必
ず
学
校
名
、
学
年
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
を
記
入
す
る
こ
と
。

　

応
募
締
切
／
９
月
５
日
（
月
）

必
着

　

賞
／
最
優
秀
賞
１
点
、
優
秀

賞
２
点
、
入
選
15
点
、
応
募
者

全
員
に
参
加
賞
あ
り

　

応
募
・
問
合
せ
／
千
葉
県
国

民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
事
業

課
保
健
事
業
係
（
☎
043
―
254
―

７
３
５
５
）

有料広告スペース

縦 45 ミリメートル
横 85 ミリメートル

８千円

有料広告スペース

縦 45 ミリメートル
横 85 ミリメートル

８千円

有料広告スペース

縦 45 ミリメートル
横 85 ミリメートル

８千円

有料広告スペース

縦 45 ミリメートル
横 85 ミリメートル

８千円
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【消費生活についての相談はこちらまで】

千葉県消費者センター　 047-434-0999

相談時間 9:00 ～ 16:30（日・祝祭日除く )

市役所社会安全課消費生活相談窓口

　 25-5775

相談日　毎月第１・３木曜日　9:00 ～ 16:00

る
扇
風
機
は
、
熱
、
湿
気
、
ホ
コ

リ
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
内
部
部

品
が
劣
化
し
、
発
煙
・
発
火
し
や

す
く
な
っ
て
い
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。

（
ア
ド
バ
イ
ス
）

　

扇
風
機
の
使
用
に
当
た
り
、
機

器
に
異
常
が
な
い
か
、
確
認
・
注

意
を
し
て
く
だ
さ
い
。
万
が
一
異

常
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
す
ぐ
に

使
用
を
中
止
し
、
電
源
プ
ラ
グ
を

抜
い
た
上
で
メ
ー
カ
ー
や
販
売
店

な
ど
に
連
絡
す
る
か
、
あ
る
い
は

適
切
に
廃
棄
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
／
社
会
安
全
課
（
☎
25

―
５
７
７
５
）

　

消
費
者
庁
で
は
、
扇
風
機
の
火

災
な
ど
の
事
故
防
止
の
た
め
、
扇

風
機
の
使
用
に
当
た
っ
て
の
注
意

点
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
平

成
23
年
５
月
13
日
に
政
府
は
、「
夏

期
の
電
力
需
給
対
策
」
を
ま
と
め

ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き
、
家
庭

で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た
い
節

電
対
策
メ
ニ
ュ
ー
の
一
つ
と
し

て
、「
無
理
の
な
い
範
囲
で
エ
ア

コ
ン
を
消
し
て
、
扇
風
機
を
使
い

ま
し
ょ
う
」
と
い
う
呼
び
か
け
を

し
て
い
ま
す
。
長
年
使
用
し
て
い

＊クッキングの希望者は、電話で指導者の宮本（☎ 27-5408）まで、お申し込みください。
　（毎月１日から活動日前日までの各日午前 8:00 ～午前 10:00 まで受け付けています。）
＊ヨットは完全予約制です。参加を希望する方は、スポーツ課内クラブわかしお事務局（☎ 22- 3696）までお申し込みください。
＊�館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”では、随時会員を募集しています。入会希望の方は、お気軽に事務局（☎ 22- 

3696）までご連絡ください。

クラブわかしお定期スポーツ教室 23年 8月の活動予定　問合せ／スポーツ課（22－3696）

お
知
ら
せ

種　　目 対　　象 活　動　日 時　　間 会　　　場
太極拳 小学生以上 5日、12日、19日、26日（金）  9:30～11:30 若潮ホール
合気道 小学生以上 4日、11日、18日、25日（木） 19:00～20:30 第三中学校柔道場
ウォーキング 小学生以上 5日、19日（金） 19:00～20:00 南総文化ホール前
ソフトバレー・バレーボール 小学生以上 15日、22日、29日（月） 19:30～21:00 市民体育館
卓球 小学生以上 10日、24日（水） 19:30～21:15 市民体育館
バドミントン 小学生以上 3日、17日（水） 19:30～21:15 市民体育館
野球塾 小学生以上 8日（月） 19:30～20:45 市民体育館
グラウンドゴルフ 小学生以上 3日、10日、17日、24日、31日（水）13:00～15:00 中央公園
水泳（高校生は除く） 18 才以上 5日、12日、19日、26日（金） 15:30～16:30 温水プール
ヒップホップダンス 小学生以上 19日、26日（金） 20:30～21:30 渡辺ダンススタジオ

キッズサッカー
小学生以下

（保護者参加可） 28日（日） 17:00～18:30 市民運動場
女子フットサル 小学生以上
軟式野球 小学生以上 6日（土）  8:00～10:00 館山小学校校庭

ソシアルダンス 小学生以上

2日、9日、16日、23日、30日（火）
13:00～16:00 豊津ホール

6日、13日、20日、27日（土）
3日、10日、17日、24日、31日（水）

13:00～16:00 若潮ホール
4日、11日、18日、25日（木）

健康体操 小学生以上 1日、8日、22日、29日（月） 14:00～15:30 若潮ホール
タップダンス 小学生以上 2日、16日（火） 19:30～20:45 若潮ホール
リズム＆ストレッチ 小学生以上 9日、23日（火） 19:30～20:45 若潮ホール
セルフリフレクソロジー 小学生以上 12日（金） 13:30～14:30 若潮ホール
クッキング　( 予約制 ) 小学生以上 14日（日） 13:00～16:00 コミセン調理室
からだの風水（初級） 小学生以上 6日（土） 10:30～11:30 コミセン和室
ヨット ( 予約制 ) 小学５年生以上 3日、10日、17日、24日、31日（水）17:30～19:30 館山総合高校ヨットハーバー

▲扇風機について確認・

　注意をするポイント
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有 
料 
広 
告

8月のプログラム子ども市民大学
プログラムの内容については各問合せ先まで

日　　時 プログラム（会場等） 定員・対象 問 合 せ 先 コ ー ス

鳥となかよしコース
義

館山野鳥の森
☎ 28 － 0166

木彫りの小鳥を作ろう
（参加費 1,000 円）

一般 20 人
（小 3 以下
保護者同伴）

18 日
（木）

13:00
～16:00

小学生以上 館山市中央公民館
☎ 23 － 3111

わんぱくコース
悌囲碁・将棋道場

24 日
（水）

13 日
（土）

6 日
（土）

収蔵資料展「安房の伝統工芸展
～房州うちわと唐棧織～」

（観覧料無料）

10:00
～ 15:00

大房岬少年自然の家
☎ 33 － 4561

自然となかよしコース
仁

★スペシャルプログラム★
星空ナイトシアター

（参加費 500 円、3 歳未満無料）

19:30
～ 20:30

一般
150 人

通年
（月曜日
を除く）

 9:00
～16:45

入館者
館山市立博物館本館
☎ 23 － 5212

しろやま・なぎさコース
信

市立博物館本館・分館・館山城の常設展示（観
覧料として小中高生 150 円【市民 80 円】、一般 300
円【市民 150 円】※分館は無料）

夏休みスペシャルおはなし会
（その 1）

小学生
30 人

館山市図書館
☎ 22 － 0701

ぶんがくコース
孝

20 日
（土）

オリジナル時計作り
※午前・午後の 2 部制

（参加費 1,500 円）

一般 40 人
（小 3 以下
保護者同伴）

鳥となかよしコース
義

館山野鳥の森
☎ 28 － 0166

クラフトテープを使った
カゴ作り（初級編）

（参加費 800 円）

一般 40 人
（小 3 以下
保護者同伴）

13:00
～16:00

小学生以上 館山市中央公民館
☎ 23 － 3111

わんぱくコース
悌

夏休み子ども将棋大会

6月29日(水)
～

9月4日(日)

 9:00
～16:45

入館者
館山市立博物館本館
☎ 23 － 5212
※会場は博物館分館

しろやま・なぎさコース
信

 9:00
～16:00

小学校
5 ～ 6 年生

20 人

館山市中央公民館
☎ 23 － 3111

わんぱくコース
悌

沖ノ島探検隊
～スノーケリング体験～

11 日
（木）

10:30
～11:30

10:00
～ 12:00、
13:00
～ 15:00

鳥となかよしコース
義

館山野鳥の森
☎ 28 － 0166

館山市中央公民館
☎ 23 － 3111

わんぱくコース
悌

親子クッキング 9:00
～13:00

小学生と
その保護者

16 組

25 日
（木）

夏休みスペシャルおはなし会
（その 2）

小学生
30 人

館山市図書館
☎ 22 － 0701

ぶんがくコース
孝

10:30
～11:30

10:00
～ 15:00

27 日
（土）

有料広告スペース

縦 45 ミリメートル
横 85 ミリメートル

８千円
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8月のイベントインフォメーション
※　各行事は主催者の都合により変更になることがあります。

問合せ／都市計画課  22 － 3612
館山駅市民ギャラリー

日　程 催　　物　　名 主　　催　　者

 7/21（木）～ 8/ 3（水）原爆と人間展 安房反核フェスティバル実行委員会

 8/ 4（木）～ 8/17（水）結び絵の会作品展（切り絵） 結び絵の会

 8/18（木）～ 9/ 2（金）ハワイアンキルトの展示 ハワイアンキルト「カヘワイナニ」

6 月 16 日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／千葉県南総文化ホール  22 － 1811
ホームページ　http://www.nanso-bunka.jp

南総文化ホール

期　日 催　　物　　名 使用時間帯 入場方法 問　合　せ

大
ホ
ー
ル

 7日（日）
第１７回全国大学フラメンコ

フェスティバルｉｎ館山 2011
14:00 ～ 17:30

無　料
（整理券有）

館山市教育委員会生涯学習課

☎ 22-3698

21日（日）第 38回定期演奏会 13:30 ～ 16:00 無　料
千葉県立長狭高等学校吹奏楽部

　　　　　　　　 ☎ 04-7092-1225

27日（土）
鴨川少年少女合唱団2011

夏のコンサート
14:00 ～ 16:00 無　料

鴨川少年少女合唱団

              ☎ 04-7093-0041

小
ホ
ー
ル

14日（日）
千葉県安房西高等学校

第２回定期演奏会
13:00 ～ 15:30 無　料

千葉県安房西高等学校

ブラスバンド部	 ☎ 22-0545

19日（金）てんつくマン講演会 18:00 ～ 21:00
無　料

（整理券有）

てっぱつはぁと（川名）

　　　　☎ 080-2022-6125

20日（土）
館山三中吹奏楽部

サマーコンサート
14:00 ～ 15:30 無　料

館山市立第三中学校吹奏楽部

（吉田）	 ☎ 090-2179-1053

26日（金）

講演会『日 楽々しさの創造』

～落ち込みから立ち直るまで～

ルポライター　滝口仲秋氏

14:00 ～ 15:00 無　料
館山市手をつなぐ親の会（松苗）

  ☎ 090-4270-4715

27日（土）
南総納涼寄席

『柳家花緑　夏の夜噺』
18:45 ～未定

一 　 般/2,500 円
高校生以下/1,000 円
ペ ア 券/4,500 円
※会館のみ取扱い

千葉県南総文化ホール

 ☎ 22-1811

 8月の休館日／1日、8日、15日、22日、29日

元気な広場

ハッピーファミリー

（子育てに関する

ミニ講座・座談会）

日　程 開催時間 場　所 対　象 内　　　　　　容

8/ 1（月） 10:30～11:30 元気な広場 希望者
子どもの成長に沿ったおもちゃの

話手作りおもちゃ講習会

8/ 2（火） 10:30～11:30 コミュニティセンター 0 歳児 ベビーマッサージ　（定員 20 人）
※　事前申込必要　締切 7/25（月）まで

8/24（水） 10:30～11:30 元気な広場 希望者 身体計測、育児・栄養・歯科相談

（自由に遊べる屋根付き公園）

対象者：乳幼児とその保護者
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：土曜日、祝日、年末年始
問合せ／元気な広場  23 － 3114

館山市ファミリー・サポート・センター登録説明会

日時：8/9（火）① 10:00 ～　② 13:30 ～

6月 24日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／中央公民館 ☎ 23 － 3111

コミュニティセンター

日　程 開催時間 催　　物　　名 主　催　者

8/18（木）～ 20（土）   9:00 ～ 16:00 変化朝顔の展示会 変化朝顔の会

※ただし 20 日は 15:30 まで
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こども急病
電話相談

受診したほうが良いかどうか、電話でアドバイスします。受付時間は毎日午後 7 時から午後 10 時までです。

相談／固定電話 (プッシュ回線 )・携帯電話から（＃8000）、ダイヤル回線から（043－242－ 9939）

歯科・
口腔外科

交通事故、スポーツなどによる口腔、顎顔面の外傷などの診療を、夜間・休日も行います。

問合せ／佐々木歯科・口腔顎顔面ケアクリニック（24 － 8001）

症状によっては対応できない場合もあります。判断できない場合は、当日の
夜間待機施設か安房郡市消防本部（ 22－2233）へ問い合わせてください。

8 月

夜間救急・休日救急

※都合により、当番医が変更になる場合があります。

安房地域
医療センター
　 25 － 5111 

【休日】は休日当番医です。【休日・夜間】は、休日当番医で夜間救急も行います。

　安房地域医療センターでは、年間 365日24 時間体制で、救急患者を受け入れています。
　安房地域医療センター以外の夜間救急・休日救急の当番医は次のとおりです。夜間待機
施設として、午後 5 時から翌朝 8 時まで診療します。

 1日（月）富山国保病院 (南房総市 )	  58 － 0301

 2日（火）鋸南病院 (鋸南町 )	  55 － 2125

 3日（水）小田病院（鴨川市）	 04 － 7092 － 1128

 4日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7092 － 2231

 5日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7097 － 1221

 6日（土）鋸南病院 (鋸南町 )	  55 － 2125

 7日（日）東条病院 (鴨川市 )	 04 － 7092 － 1207【休日･夜間】
 8日（月）富山国保病院 (南房総市 )	  58 － 0301

 9日（火）東条病院 (鴨川市 )	 04 － 7092 － 1207

10日（水）赤門整形外科内科 (市内 )	 22 － 0008

11日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7092 － 2231

12日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7097 － 1221

13日（土）小田病院（鴨川市）	 04 － 7092 － 1128

14日（日）館山病院 (市内 )	  22 － 1122【休日･夜間】
15日（月）富山国保病院 (南房総市 )	  58 － 0301

16日（火）東条病院 (鴨川市 )	 04 － 7092 － 1207

17日（水）小田病院（鴨川市）	 04 － 7092 － 1128

18日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7092 － 2231

19日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7097 － 1221

20日（土）赤門整形外科内科 (市内 )	 22 － 0008

21日（日）鋸南病院 (鋸南町 )	  55 － 2125【休日･夜間】
山本医院 (南房総市 )	  44 － 0899【休日】

22日（月）富山国保病院 (南房総市 )	  58 － 0301

23日（火）東条病院 (鴨川市 )	 04 － 7092 － 1207

24日（水）小田病院（鴨川市）	 04 － 7092 － 1128

25日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7092 － 2231

26日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

　　　　　　　　	  04 － 7097 － 1221

27日（土）鋸南病院 (鋸南町 )	  55 － 2125

28日（日）館山病院 (市内 )	  22 － 1122【休日･夜間】
29日（月）富山国保病院 (南房総市 )	  58 － 0301

30日（火）東条病院 (鴨川市 )	 04 － 7092 － 1207

31日（水）小田病院（鴨川市）	 04 － 7092 － 1128
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◇
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◇
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◇
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◇
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◎一般相談員による相談
日時／毎週火曜日 ( 祝日の場合は翌日 )　
　　　　10:00 ～ 15:00
◎専門相談員による相談
日時／毎月第１、第３火曜日　　　　　
　　　13:00 ～ 15:00
対象／一般相談員の相談を受けた人、　
　　　１日４人まで
場所／市役所４号館
問合せ／社会福祉協議会 (☎ 23 － 5068)

心配ごと

障害があることで差別や不利益な扱いを
受けた場合などの相談　
日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所／安房健康福祉センター
問合せ／安房健康福祉センター (☎23 －
6900)、県障害福祉課（FAX 043 －
222 － 4133）

障害者

住宅・建築に関すること、木造住宅の簡
易耐震診断、耐震補強、リフォーム、バ
リアフリーなど
日時／ 9 月 7 日（水）13:00 ～ 17:00
　　（受付は 16:00 まで）
場所／市役所 3 号館 2 階会議室
※�簡易耐震診断は平面図 ( 壁入り ) を

持参してください。事前申込が必要
です。

申込み ･ 問合せ／都市計画課
 (☎ 22 － 3610)

住宅・建築相談
日時／毎週水曜日　10:00 ～ 16:00
※祝日の場合は前日または後日
場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局
　　　　　　　人権相談室 (☎22 － 0620)

人権相談

電話でも相談できます
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30
場所・問合せ／安房地域振興事務所内
　　     　　　　　　（☎ 22 － 7132）

交通事故

地 区 名 古　紙 紙パック

館 　 山
 7 日（日）

17 日（水）
25 日（木）

北 　 条
14 日（日）

5 日（金）
30 日（火）

那古・船形
  8 日（月）

15 日（月）
21 日（日）

西　 岬
13 日（土）

20 日（土）

27 日（土）

富　 崎
  9 日（火）

23 日（火）

神　  戸
12 日（金）

26 日（金）

豊　  房
10 日（水）

24 日（水）

館野・九重
11 日（木）

15 日（月）
25 日（木）

○�古紙は新聞、雑誌、ダンボールに分
けて搬出場所へ出してください。

○�雨でも収集します。濡れないように
ビニールなどで覆ってください。

○�紙パックは切り開き、洗ってたばね
てください。

問合せ／環境課（☎ 22 － 3354）

国など、行政への苦情や意見、要望
日時／8月 3日 (水 )・17日 (水 )・24日 (水 )
　　　13:30 ～ 16:00
場所／ 3 日・17 日は市民相談室、　　　
　　　24 日は那古地区公民館和室
問合せ／市民相談室 (☎ 22 － 3199)

行政相談

◎家庭関係・養育問題などの相談　
日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00
場所・問合せ／家庭児童相談室
　　　　　　　　　　（22 － 3496）

◎児童預かりについての相談、登録
子どもを預かってほしい人と預かることので
きる人が登録し、相互援助活動を行います
日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター
　　　　（元気な広場内　23 － 3114)

児童

商品やサービスの契約に伴う苦情、相談
日時／ 8 月 4 日 ( 木 )・18 日 ( 木 )
　　　9:00 ～ 16:00
場所・問合せ／社会安全課 (☎ 25 － 5775)

消費生活

不眠、イライラ、対人関係、 認知症などの心配
日時／ 8 月 2 日 ( 火 )・9 日 ( 火 )・
　　　17 日 ( 水 )・23 日 ( 火 )
　　　2 日・9 日は 13:30 ～ 15:00、　
　　　17 日は 15:30 ～ 17:00、
　　　23 日は 14:30 ～ 16:00
場所・申込み／安房健康福祉センター　
　　　　　　　　　　(☎ 22 － 4511)

精神保健（予約制）

市民生活あれこれ、お気軽にどうぞ
日時／月・水・木・金曜日　
　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
場所・問合せ／市民相談室 (☎22 － 3199)

市民生活

生活習慣、不登校、非行の相談など　
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00
場所・問合せ／中央公民館 (23－3111)

家庭教育

介護（予防）についての悩み、相談
日時／月～金曜日は 9:00 ～ 17:00
　　　土曜日は 9:00 ～ 12:00
場所・問合せ／地域包括支援センター　
　たてやま（長須賀 196　☎25 － 7191）
　なのはな（沼1637－1  ☎22－1350）
◎健康相談・生活相談
日時／ 8 月 2 日 ( 火 )13:30 ～ 15:00
場所・問合せ／老人福祉センター（湊）
　　　　　　　　　　(☎ 22 － 5234)

介護
◎乳児健診
日時／ 8 月 17 日 ( 水 )
対象／４か月児
受付／ 13:30 ～ 14:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎乳児相談
日時／ 8 月 9 日 ( 火 )
対象／１歳未満の乳児と保護者
受付／ 9:30 ～ 10:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎１歳６か月児健康診査
日時／ 8 月 4 日 ( 木 )
対象／平成 22 年 1 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎３歳児健康診査 ( ３歳６か月児 )
日時／ 8 月 25 日 ( 木 )
対象／平成 20 年 2 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（☎ 23 － 3113）
◎育児相談
日時／ 8 月 24 日 ( 水 )
対象／乳幼児と保護者
受付／ 10:30 ～ 11:30
場所／元気な広場 (☎ 23 － 3114)
問合せ／保健センター (☎ 23 － 3113)

乳幼児

こんなことあんなこと 相談案内 お気軽にどうぞ！
相談はすべて無料です。秘密は厳守されますからお気軽にご相談ください。

● 8 月の古紙・紙パック収集日
午前8時30分までに出してください
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346
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
照
明
で
、
将
来
に
わ
た
り

愛
着
の
持
て
る
市
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
」

総合型地域スポーツクラブの館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”は、「いつでも、どこでも、だれでも、

いつまでも」を合言葉に、幼稚園児からお年寄りまで幅広い世代の方々に楽しんでいただけるクラブづくりを

めざしています。今月はおもわず足を動かしたくなってしまうタップダンス教室をご紹介します。

～種目紹介～　【タップダンス】
　全身運動で体力づくり、ダイエットに最適！リズムにのって楽しく、

かっこよく踊りましょう。子どもたちも大歓迎！基礎からしっかりと指

導します。

日　時：毎月第１、３火曜日

　　　午後７時３０分～８時４５分

　　　（※必ず市の広報紙などで確認してください。）

場　所：若潮ホール

対　象：小学生以上

持ち物：運動のできる格好

その他：非会員の方は１回につき

　　　�高校生以上 300 円、中学生

以下 200 円、家族 500 円で

参加できます。参加希望者

は若潮ホールへ直接行っ

てください。

※各教室の活動状況については、市の広報紙『だん暖たてやま』、　市ホームページ、ブログ「わかしお日記」

（http:yaplog.jp/wakashio/）をご覧ください。

総合型地域スポーツクラブ

館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”の紹介⑧

▲平成 23 年 5 月７日
　若潮ホールにて

　～参加者の声～
タップダンスに興味があって、はじめました。
リズムに合わせてタップをふむのがとても楽
しいです！発表会もあるのでがんばって練習
しています。　　　　　　　（小学生の娘）

　子どもと一緒に参加しました。子どもは覚
えが早いです。全身を使って運動するので、
体力も高まりそうです。久しぶりに気持ちの
よい汗をかきました。ぜひ、みなさんにも参
加してほしいです。　　　　　　（お母さん）

　

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
製
作
委
員

会
で
は
、「
北
条
海
岸
で
整
備
が

進
む
シ
ン
ボ
ル
ロ
ー
ド
の
車
止

め
照
明
を
、
市
内
の
海
岸
で
集

め
た
ビ
ー
チ
グ
ラ
ス
を
材
料
に

し
て
、
市
民
手
作
り
の
ラ
ン
プ

シ
ェ
ー
ド
で
飾
ろ
う
」
と
募
集

し
、
６
月
４
日
（
土
）
に
製
作

し
た
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
の
設
置

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

同
委
員
会
の
高
橋
幸
民
委
員

長
は
「
構
想
か
ら
10
年
。
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
照
明
創
り
を
通
し
て
、

将
来
に
わ
た
っ
て
愛
着
の
持
て

る
市
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
が

や
っ
と
実
現
。
素
晴
ら
し
い
ラ

ン
プ
シ
ェ
ー
ド
が
設
置
で
き
た
」

と
挨
拶
。
ま
た
、金
丸
市
長
は「
み

な
さ
ん
が
丹
精
こ
め
た
ラ
ン
プ

シ
ェ
ー
ド
が
放
つ
オ
ン
リ
ー
ワ

ン
の
光
に
深
く
感
銘
。
市
民
参
加

の
ま
ち
づ
く
り
の
素
晴
ら
し
さ

を
実
感
し
た
」
と
感
謝
。
参
加

者
全
員
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
で
、

照
明
が
点
灯
す
る
と
「
わ
ぁ
ー

キ
レ
イ
」
の
歓
声
が
…
。

　

応
募
24
作
品
の
中
か
ら
、
最

優
秀
賞
に
川
端
幸
雄
さ
ん
、
優

秀
賞
に
飯
島
政
義
さ
ん
と
飯
島

マ
ル
テ
ィ
ー
ヌ
さ
ん
が
選
ば
れ

ま
し
た
。
川
端
さ
ん
は
、
な
ん

と
２
か
月
半
が
か
り
で
作
っ
た

初
め
て
の
作
品
が
最
優
秀
賞
に
。

「
赤
や
濃
紺
の
色
の
鮮
や
か
な
ガ

ラ
ス
を
集
め
る
の
が
大
変
だ
っ

た
。
日
中
と
、
ラ
イ
ト
が
入
っ

た
状
態
で
は
見
え
方
が
変
わ
る

た
め
、
色
使
い
に
苦
心
し
た
。

注
目
を
集
め
る
通
り
に
す
る
た

め
の
発
想
が
よ
く
、
協
力
し
た

い
と
思
っ
た
。
通
る
人
に
か
わ

い
が
っ
て
見
て
も
ら
い
た
い
」

と
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
後
、
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
の
幻

想
的
な
明
か
り
は
製
作
者
自
身
の

手
に
よ
り
、
点
検
、
修
理
や
清
掃

を
行
い
、
守
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

▲点灯した作品を見る最優秀賞の川端幸雄さん


