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お知らせ
市職員の給与・定員管理の状況を公表
地域医療の充実に向けて
4月10日（日）は県議会議員選挙、4月24日（日）は市議会議員選挙の投票日です
シ
リ
ー
ズ 市民 海 辺 の 音 楽 祭　「 あ わ の ネ 2011」 開 催 に 向 け

準 備 に 励 む 実 行 委 員 会 の 皆 さ ん

リニューアルしたばかりの
サイトもご覧ください！



2平成 23年 3月15日

お 知 ら せ
　

地
方
公
務
員
の
給
与
は
、
地
方

公
務
員
法
に
よ
り
、
生
計
費
や

国
・
県
・
他
の
市
町
村
の
給
与
、

民
間
企
業
従
業
員
の
給
与
な
ど

を
考
慮
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
館
山
市
職
員
の
給
与
は
「
給

料
」
と
「
職
員
手
当
」
か
ら
な

り
ま
す
。

　

毎
月
決
ま
っ
て
支
給
さ
れ
る

給
料
の
他
に
、
実
績
に
応
じ
て

支
給
さ
れ
る
時
間
外
勤
務
手
当

や
臨
時
に
支
給
さ
れ
る
い
わ
ゆ

る
ボ
ー
ナ
ス
な
ど
の
手
当
が
あ

り
ま
す
。

▼
毎
月
決
ま
っ
て
支
給

　

給
料
／
職
務
の
種
類
や
内
容

に
応
じ
て
給
料
表
に
定
め
る
額

（
基
本
給
）

　

扶
養
手
当
／
扶
養
親
族
の
あ

る
職
員
に
支
給

　

住
居
手
当
／
借
家
な
ど
に
住

ん
で
家
賃
を
支
払
っ
て
い
る
職

員
に
対
し
支
給

　

通
勤
手
当
／
電
車
、
バ
ス
、
乗

用
車
な
ど
で
通
勤
す
る
職
員
に

支
給

　

そ
の
他
／
管
理
職
手
当

▼
実
績
に
応
じ
て
支
給

　

時
間
外
勤
務
手
当
／
通
常
の

勤
務
時
間
を
超
え
て
勤
務
し
た

と
き
に
支
給

　

特
殊
勤
務
手
当
／
著
し
く
危

険
、
不
快
、
不
健
康
、
困
難
そ

の
他
特
殊
な
勤
務
に
従
事
し
た

と
き
に
支
給

　

そ
の
他
／
夜
間
勤
務
手
当
や

宿
日
直
手
当
な
ど

▼
臨
時
に
支
給

　

期
末
・
勤
勉
手
当
／
民
間
企
業

の
ボ
ー
ナ
ス
に
相
当
す
る
手
当

　

退
職
手
当
／
職
員
が
退
職
す

る
と
き
に
支
給

　

平
成
21
年
度
普
通
会
計
に
占

め
る
人
件
費
の
状
況
は
、
表
①

の
と
お
り
で
す
。

　

人
件
費
に
は
特
別
職
に
支
給

す
る
給
料
、
報
酬
な
ど
を
含
ん

で
い
ま
す
。（
注
＝
普
通
会
計

は
、
各
市
町
村
の
財
政
を
比
較

す
る
た
め
に
財
政
統
計
上
用
い

ら
れ
る
会
計
区
分
で
す
。
館
山

市
で
は
、
一
般
会
計
と
学
童
災

害
共
済
事
業
特
別
会
計
が
該
当

し
ま
す
。）

▼
職
員
給
与
費

　

平
成
21
年
度
普
通
会
計
決
算

で
の
職
員
給
与
費
の
状
況
は
、

表
②
の
と
お
り
で
す
。

　

職
員
手
当
に
は
、
退
職
手
当

は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

▼
平
均
給
料
と
平
均
給
与

　

給
与
月
額
は
、
月
々
支
給
さ
れ

る
給
料
と
職
員
手
当
（
期
末
、
勤

勉
手
当
、
退
職
手
当
を
除
い
た
す

べ
て
の
手
当
）
の
合
計
で
す
。
教

育
職
と
は
、
幼
稚
園
教
諭
の
こ
と

で
す
。（
表
③
参
照
）

市

職

員

の

給

与
・

定

員

管

理

の

状

況

　

平
成
22
年
４
月
１
日
現
在
の
市
職
員
の
給
与
の
概
要
と
、「
館
山
市
行
財
政
改
革
方
針
」（
20
年
度
策
定
）
等
に
よ

る
市
職
員
の
定
員
管
理
の
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
表
し
て
い
ま
す
。

　

問
合
せ
／
総
務
課
（

22
―
３
９
５
３
）

給
与
の
内
容

人
件
費
の
状
況

①人件費の状況（普通会計決算）

住民基本台帳人口

(平成22年3月31日現在)

21年度歳出額  Ａ

実質収支

人件費　　　　Ｂ

人件費率（Ｂ/Ａ）

（参考）

20年度の人件費率

　　　　

171億5,927万4千円

    5億2,096万3千円

  33億1,442万9千円

　　　　　　 19.3%

　　　　　　 

50,177 人

22.2%

③平均給料・平均給与（平成 22 年 4 月支給分）

職 　 種

一般行政職

技能労務職

教 育 職

平均給与月額

369,315 円

331,667 円

293,022 円

平均給料月額

319,410 円

301,582 円

282,362 円

平均年齢

41歳  2か月

47歳  1か月

37歳  2か月

②職員給与費（普通会計決算）

378 人

15 億 2,660 万 9 千円

  2 億 2,017 万 0 千円

  5 億 5,133 万 8 千円

22 億 9,811 万 7 千円

608 万 0 千円 

21 年度職員数 （Ａ）

　　　給料

　　　職員手当

　　　期末勤勉手当

　　　　計（Ｂ）

１人当たり給与費

給
与
費

特記事項　給与の減額の状況

区　分

期末勤勉手当にお

ける役職加算割合

対象職員

月額 1 万 2 千円を超える

家賃を支払っている職員

期末勤勉手当について役

職加算の対象となる職員

減額率

【8級】1万 円 減 額【7 級 及

び 6級の一部】5千円減額

期　　　間

平成22年4月1日

～平成25年3月31日

3 ～ 5％

支給額より 5 千円減額

50％

全職員

8級、7級及び6級の一部

給料月額

管理職手当

住居手当



3 だん暖たてやま

▼
職
員
の
初
任
給

　

初
任
給
及
び
経
験
年
数
ご
と

の
給
料
月
額
は
表
④
の
と
お
り

で
す
。

　

給
与
条
例
に
基
づ
く
給
料
表

の
級
区
分
に
よ
る
職
員
数
で

す
。
技
能
労
務
、
委
員
会
、
税

務
、
看
護
保
健
、
医
療
技
術
、

企
業
、
保
育
の
各
職
員
は
含
み

ま
せ
ん
。
標
準
的
な
職
務
内
容

欄
は
、
各
級
の
主
な
職
名
で
す
。

（
表
⑤
参
照
）

　

期
末
・
勤
勉
手
当
は
、
民
間

企
業
の
ボ
ー
ナ
ス
に
相
当
す
る

も
の
で
す
。

　

退
職
手
当
は
、
一
部
の
市
を

除
き
、
県
内
各
市
町
村
が
同
一

の
支
給
率
で
す
。(

平
成
22
年

４
月
１
日
現
在)

　

館
山
市
で
は
、
地
域
手
当
の

支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
般
行
政
職
の

　
　

級
別
職
員
数

特
別
職
の
報
酬
等

職
員
手
当

⑥特別職の報酬等（平成 22 年 4 月 1 日現在）
区　分

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

給料 ･ 報酬月額

695,300 円

625,500 円

405,000 円

366,000 円

342,000 円

退職手当 (任期毎支給 )

695,300円×在職月数× 0.35

625,500円×在職月数× 0.25

期　末　手　当

○平成 21年度支給割合

　　　　　4.10月分

⑩扶養手当、住居手当、通勤手当
館　山　市

【扶養手当】

○配偶者　13,000 円

○配偶者以外の扶養親族

　1 人 6,500 円

○ 16 ～ 22 歳までの

　子の加算  1 人 5,000 円

【住居手当】

○借家

（家賃 12,000 円を超えた場合）

　家賃の額に応じて

　22,000 円を限度に支給

【通勤手当】

○電車・バスの利用

　６ヵ月定期券代等を

　全額支給

○乗用車等を利用

　使用距離に応じて

　2,000円から32,330円を支給

国

【住居手当】

○借家

（家賃12,000円を超えた場合）

　家賃の額に応じて

　27,000円を限度に支給

【通勤手当】

○電車・バスの利用

　６ヵ月定期券代等を支給（ １ヵ

　月当たり55,000円を限度）

○乗用車等を利用

　使用距離に応じて

   支給額が異なる

同左

⑨期末・勤勉手当、退職手当
館　山　市

【期末・勤勉手当】

○ 21 年度支給割合

　　　期末手当　　勤勉手当

　　　2.75 月分　　1.4 月分

  (再任用 1.50月分　　　0.70月分)

･１人当たり平均支給額　1,406千円

○加算措置の状況

職制上の段階、職務の級等による

加算措置：役職加算（2.5～10%）

【退職手当】

（支給率）  自己都合　勧奨・定年

継続20年   23.50月分 30.55月分

継続25年   33.50月分 41.34月分

継続35年   47.50月分 59.28月分

最高限度額 59.28月分 59.28月分

○その他の加算措置

・定年前早期退職特例措置（2 ～ 20% 加算）

・１人当たり平均支給額 (21 年度 )

　　自己都合　　1,383 万 7 千円

　　勧奨・定年　2,746 万 2 千円

国

･１人当たり平均支給額　データなし

○加算措置の状況

職制上の段階、職務の級等による

加算措置：役職加算（5～20%）

　　　　　管理職加算（10～25%）

・１人当たり平均支給額 (21 年度）

　　データなし

同左

同左

④職員の初任給及び経験年数別給料月額（平成22年4月1日現在）

区　分
経験年数

10 年

249,360 円

216,768 円

該当なし

該当なし

該当なし

237,988 円

経験年数

15 年

298,838 円

267,936 円

264,288 円

該当なし

該当なし

該当なし

経験年数

20 年

349,356 円

295,616 円

288,990 円

該当なし

該当なし

317,202 円

大学卒

高校卒

高校卒

中学卒

大学卒

短大卒

173,436 円

140,165 円

140,165 円

135,897 円

173,436 円

153,939 円

一　般

行政職

技　能

労務職

教育職

初任給

⑤一般行政職の級別職員数（平成 22 年 4 月 1 日現在）
区分

１級

２級

３級

４級

５級

６級

７級

８級

計

標準的な職務内容

主事

主事

副主査・主任主事

係長・主査

副主幹

副課長・主幹

課長

部長・参事

職員数(人)

17

47

53

40

25

31

27

8

248

構成比(％)

6.9

18.9

21.4

16.1

10.1

12.5

10.9

3.2

100.0

※市長、副市長に係る給料月額を、平成22年1月1日から平

成25年3月31日までの間、市長15％、副市長10％減額

⑦時間外勤務手当
支給総額

職員 1 人当

たり支給額

支給総額

職員 1 人当

たり支給額

21
年
度

20
年
度

9,135 万 0 千円

  

9,867 万 3 千円    

24 万 0 千円

31 万 9 千円

⑧特殊勤務手当
区　　分

職員全体に占める手当支給職員の割合

支給対象職員1人当たり平均支給年額

手当数

全職種

6.0％

24,760 円

4

手当の種類

行旅死亡人等取扱手当、消毒作業等従事手当、危険

箇所作業従事手当、災害復旧作業等従事手当
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お 知 ら せ

　

平
成
９
年
度
か
ら
の
定
員
適

正
化
計
画
（
第
１
期
か
ら
第
３

期
ま
で
）
に
お
い
て
、
平
成
17

年
度
ま
で
に
83
人
を
削
減
し
、

職
員
数
455
人
と
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
さ
ら
な
る
職
員
数

の
削
減
目
標
を
掲
げ
た
「
行
財

政
改
革
プ
ラ
ン
」
お
よ
び
プ
ラ

ン
を
補
足
す
る
た
め
平
成
20
年

度
に
策
定
し
た
「
行
財
政
改
革

方
針
」
お
よ
び
第
４
期
定
員
適

正
化
計
画
（
平
成
21
年
度
～
25

年
度
）
に
基
づ
き
、
平
成
22
年

度
ま
で
に
49
人
を
削
減
し
、
職

員
数
406
人
と
し
ま
し
た
。

▼
適
正
な
定
員
管
理
で

ス
リ
ム
な
行
政
体
を
目
指

し
ま
す

　

住
民
福
祉
の
向
上
に
つ
な
が

る
、
ス
リ
ム
な
行
政
体
を
目
指

し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
行
財

政
改
革
方
針
で
定
め
た
目
標
に

向
か
っ
て
、
第
４
期
定
員
適
正

化
計
画
に
基
づ
き
、
適
正
な
定

員
管
理
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
民
間
の
活
力
を
活
用

し
た
り
、
職
員
の
知
識
や
能
力

を
高
め
る
こ
と
で
、
様
々
な
課

題
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

「行財政改革プラン」及び

「行財政改革方針」による

定員管理の状況

「行財政改革プラン」及び

「行財政改革方針」による

定員管理の状況

平成17年4月1日

455人

平成22年4月1日

409人

純減数

46 人

純減率

10.1%

▼平成17年4月1日～平成22年4月1日における

定員管理の数値目標（行財政改革方針）

（ 注 ） 1　職員数は一般職に属する職員数である。

　　  2　[　] 内は、条例定数の合計である。

▼部門別職員数の状況と主な増減理由（各年 4 月 1 日現在）

21年

4

73

22

76

55

17

16

41

304

73

377

9

22

31

408

[450]

22年

4

72

22

74

54

18

14

42

300

76

376

9

21

30

406

[450]

対前年

増減数

0

▲ 1

0

▲ 2

▲ 1

1

▲ 2

1

▲ 4

3

▲ 1

0

▲ 1

▲ 1

▲ 2

定額給付金業務終了による減

保育所部門見直しおよび退職による減

清掃部門の見直しによる減

農業部門の充実による増

商工部門の土木一般部門への事務移管による減

観光部門の組織統合による減

商工部門の土木一般部門への事務移管による増

< 参考 > 人口 1 万人当たり職員数　59.79 人

教育一般部門充実による増

< 参考 > 人口 1 万人当たり職員数　74.93 人

介護保険部門の退職による減

< 参考 > 人口 1 万人当たり職員数　80.91 人

主な増減理由

議会

総務企画

税務

民生

衛生

農林水産

商工

土木

計

一
般
行
政
部
門

教育部門

小計

下水道

その他

小計

合計

普
通
会
計
部
門

公
営
企
業
等

職員数区　分

部　門

会
計
部
門

職員数

増　減

職員数

増　減

職員数

増　減

職員数

増　減

平成17年

計画始期

345

82

28

455

18 年

1 年目

335

▲ 10

77

▲ 5

30

2

442

▲ 13

18～22年

計

▲ 45

▲ 6

2

▲ 49

(106.5%)

( 参考 )

数値目標

409

▲ 46

一般行政

教　　育

公営企業

等会計

計

区　分

部　門

▼定員管理の数値目標の年次別進捗状況 ( 実績 ) の概要（各年 4 月 1 日現在）

（注）　1 　（　%）内の数値は、数値目標に対する進捗率を示す。

　　　2 　 増減は、各年の欄にあっては対前年比の職員増減数を、計の欄

にあっては計画 1 年目以降現年までの職員増減数の累計を示す。

19 年

2 年目

317

▲ 18

75

▲ 2

31

1

423

▲ 19

20 年

3 年目

304

▲ 13

77

2

31

0

412

▲ 11

21 年

4 年目

304

0

73

▲ 4

31

0

408

▲ 4

22 年

5 年目

300

▲ 4

76

3

30

▲ 1

406

▲ 2
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市
で
は
、
幅
広
い
行
政
ニ
ー

ズ
に
し
っ
か
り
と
対
応
す
る
こ

と
が
で
き
る
効
率
的
・
機
能
的

な
組
織
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

館
山
市
及
び
南
房
総
市
学
校

給
食
組
合
の
解
散
に
よ
り
、
学

校
給
食
業
務
を
市
単
独
で
行
う

た
め
、
館
山
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
合
わ
せ
、
組
織
の
一

部
改
編
を
行
い
ま
す
。
主
な
変

更
点
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

仕
事
な
ど
で
平
日
に
市
役
所

へ
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
の

た
め
に
、
休
日
も
窓
口
業
務
を

行
い
ま
す
。

　

期
日
／
３
月
21
日
（
月
・
祝
）、

27
日
（
日
）、
４
月
３
日
（
日
）

　

時
間
／
午
前
８
時
30
分
～
午

　

２
月
１
日
か
ら
、
緊
急
情
報

を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
す
る

「
館
山
市
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」

が
新
し
い
シ
ス
テ
ム
に
な
り
ま

し
た
。

　

旧
シ
ス
テ
ム
か
ら
移
行
の

承
諾
を
し
た
人
は
、
２
月
以

降
、「
館
山
市
役
所
」
ま
た
は

「ta
te

y
a
m

a
@

sg
-m

.jp

」
と

校
給
食
な
ど
を
担
当
す
る
学
校

教
育
課
を
設
置
し
ま
す
。

○
国
体
推
進
課
の
廃
止

　

国
体
業
務
終
了
に
伴
い
国
体

推
進
課
を
廃
止
し
ま
す
。

　

問
合
せ
／
総
務
課
（

22
―

３
２
１
８
）

休
日
も
受
け
付
け
ま
す

市
民
課
窓
口
受
付
業
務

学
校
給
食
が
市
の
業
務
に

市
の
組
織
を
一
部
改
編

届
い
て
い
ま
す
か
？

　

「
館
山
市
安
全
・
安
心
メ
ー
ル
」

　日時／ 4月3日（日）10:00～15:00

　場所／城山公園茶室「雁月庵」

　料金／一服 300 円

　主催／館山市茶道連盟

　問合せ／生涯学習課

（ 22 － 3698）

春の市民茶会

　

千
葉
司
法
書
士
会

で
は
、
予
約
制
の
無

料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

日
時
／
４
月
23

日
（
土
）、
５
月
28

日
（
土
）、
６
月
25

日
（
土
）
各
日
と
も

午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
午
後
３

時
　

場
所
／
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

相
談
内
容
／
土
地

建
物
の
不
動
産
権
利

登
記
、
相
続
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
・
サ
ラ
金
の

ト
ラ
ブ
ル
、
多
重
債

務
な
ど

　

予
約
・
問
合
せ
／
ち
ば

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
（
平
日
午
前
10
時
～

午
後
５
時　


043
―
204
―

８
３
３
３
）

司法書士による無料相談会（予約制）

市役所の受付時間（開庁時間）は午前 8 時 30 分から午後 5 時までです。
問合せ／総務課（ 22 － 3953）

…
課
の
変
更
…
…
…
…
…

○
納
税
課

　

税
務
課
納
税
推
進
室
を
納
税

課
と
し
、
市
税
な
ど
の
徴
収
強

化
を
図
り
ま
す
。

○
学
校
教
育
課

　

学
校
再
編
、
就
学
指
導
、
学

【よくあるお問合せ】
ＱＲコードを携帯電話

のカメラで読み込み、「よ

くあるお問合せ」を開く

ことができます。

表
示
さ
れ
た
メ
ー
ル
が
届
い
て

い
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

メ
ー
ル
が
届
い
て
い
な
い
場

合
は
、
迷
惑
メ
ー
ル
の
設
定
に

よ
り
届
い
て
い
な
い
可
能
性
が

あ
る
た
め
、
事
前
に
「s

g
-m

.

jp

」
の
ド
メ
イ
ン
か
ら
の
受
信

を
許
可
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ド
メ
イ
ン
の
設
定
方
法
に
つ

い
て
は
「
よ
く
あ
る
お
問
合
せ
」

を
見
て
い
た
だ
く
か
、
携
帯
電

話
の
販
売
店
な
ど
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
／
社
会
安
全
課
（


22
―
３
４
４
２
）

後
５
時

　

取
扱
業
務
／
戸
籍
全
部
事
項

証
明
・
個
人
事
項
証
明
、
住
民

票
、
印
鑑
証
明
、
転
入
・
転
出
届
、

健
康
保
険
の
資
格
、
税
に
関
す

る
証
明
書
な
ど

　

問
合
せ
／
市
民
課
（

22
―

３
４
１
４
）
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市
で
は
、
こ
れ
ま
で
軽
自
動

車
税
納
税
通
知
書
を
４
月
に
発

送
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
23

年
度
か
ら
は
５
月
に
発
送
し
ま

す
。

　

発
送
日
は
５
月
13
日
（
金
）

の
予
定
で
す
。
ま
た
、
納
期
限

　

税
務
課
納
税
推
進
室
で
は
、

平
日
の
開
庁
時
間
に
市
役
所
に

来
る
こ
と
が
で
き
な
い
納
税
者

の
た
め
に
、
毎
週
木
曜
日
に

「
夜
間
納
税
窓
口
」
を
開
設
し
、

市
税
や
保
険
料
の
納
付
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　

期
日
／
５
月
ま
で
の
毎
週
木

曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

時
間
／
午
後
７
時
ま
で

　

場
所
／
税
務
課
納
税
推
進
室

（
市
役
所
本
館
１
階
）

　

問
合
せ
／
税
務
課
納
税
推
進

室
（

22
―
３
２
５
７
）

お 知 ら せ

　

桜
の
開
花
を
待
ち
焦
が
れ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
桜
の
開
花
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

桜
の
開
花
日
の
平
均
は
、
こ
の
50
年
で
４
日
早
ま
り
ま
し
た
が
、
最
近
は
一

段
と
早
ま
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
傾
向
は
、
桜
だ
け
の
こ
と
で
は
な
く
、

梅
は
５
日
、
タ
ン
ポ
ポ
は
６
日
、
椿
に
い
た
っ
て
は
９
日
も
早
く
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
地
球
温
暖
化
や
ヒ
ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
先
、
今
よ
り
も
地
球
温
暖
化
が
進
む
と
、
桜
の
開
花
日
は
、

ま
す
ま
す
早
ま
る
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
実
は
そ
う
で
も
な
い
ら

し
い
の
で
す
。
そ
れ
は
、
桜
の
開
花
の
プ
ロ
セ
ス
に
あ
り
ま
す
。

　

桜
の
つ
ぼ
み
の
も
と
と
な
る
花
芽
は
、
前
年
の
夏
に
誕
生
し
、
そ
の
後
、
葉

か
ら
合
成
さ
れ
る
開
花
抑
制
ホ
ル
モ
ン
に
よ
り
、
１
月
下
旬
ま
で
休
眠
状
態
に

入
り
ま
す
。
休
眠
し
た
花
芽
は
、
一
定
期
間
冬
の
寒
さ
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
で

眠
り
か
ら
覚
め
、
開
花
の
準
備
を
始
め
ま
す
。
暖
か
い
か
ら
活
動
を
始
め
る
の

で
は
な
く
、
寒
さ
を
経
験
し
た
か
ら
活
動
を
始
め
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ

を
「
休
眠
打
破
」
と
い
い
ま
す
。
地
球
温
暖
化
に
よ
り
暖
冬
に
な
る
と
、
一
定

期
間
の
寒
さ
が
足
ら
な
い
こ
と
か
ら
休
眠
打
破
が
起
こ
り
に
く
く
な
り
、
こ
れ

が
開
花
を
遅
れ
さ
せ
る
一
つ
の
要
因
と
な
り
ま
す
。
こ
こ
数
年
、
九
州
で
は
、

桜
前
線
が
南
下
す
る
と
い
う
現
象
が
起
き
て
お
り
、
平
成
19
年
に
は
、
福
岡
（
３

月
21
日
）、
大
分
（
22
日
）
熊
本
（
23
日
）、
宮
崎
（
26
日
）、
鹿
児
島
（
30
日
）

と
い
う
順
番
で
桜
が
開
花
し
ま
し
た
。
ま
た
、
鹿
児
島
県
種
子
島
で
は
、
開
花

か
ら
八
部
咲
き
に
な
る
ま
で
26
日
も
か
か
り
、
結
局
桜
は
満
開
に
な
ら
ず
に
散
っ

て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
は
、
種
子
島
が
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
生
育
環
境
に

適
さ
な
く
な
っ
て
き
て
お
り
、
地
球
温
暖
化
の
思
わ
ぬ
影
響
と
い
う
こ
と
で
す
。

満
開
に
な
ら
ず
に
散
っ
て
し
ま
う
と
は
、
本
当
に
寂
し
く
、
悲
し
い
こ
と
で
す
。

　

地
球
の
温
暖
化
が
進
む
と
、
桜
だ
け
で
な
く
あ
ら
ゆ
る
生
物
に
大
き
な
影
響

が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
い
つ
ま
で
も
、
満
開
の
き
れ
い
な
桜
を
見

た
い
も
の
で
す
。　

　

問
合
せ
／
環
境
課
（

22
―
３
３
５
２
）

桜
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
）
の
季
節

シ
リ
ー
ズ　

地
球
環
境
を
守
る
た
め
に　

⑮

納
税
通
知
書
の
発
送
が
５
月
に
変
わ
り
ま
す

軽自動車税

木
曜
夜
間
に
納
税
窓
口
を
開
設

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ごみの収集回数・曜日が変わります
　市では、ごみの焼却量を減らし、ごみ処理施設
の延命化を図るため、4 月から燃せるごみの収集
回数を変更します。変更後の収集曜日は下表のと
おりです。また、ごみの分別について正しく理解
してもらうため、随時、出前講座を開催していま
す。老人会や婦人会、班やサークルの集会などに
出向き、45 分程度の説明を行います。希望する
人は、環境課まで連絡してください。
　問合せ／環境課（ 22 － 3354）

※日曜日と1月1日～3日はごみの収集はありません。
（元旦以外の祝日は収集します）

▼変更後の収集曜日

館山地区
北条地区
那古地区
船形地区
西岬地区
神戸地区
富崎地区
豊房地区
館野地区
九重地区

火・金
月・木
水・土
水・土
月・木
月・木
水・土
火・金
火・金
水・土

第 1・3・
5・6 週 第2・4週

月
水
金
木
火
火
金
木
土
金

金 属 類（ 粗
大ごみ含む）、
プラスチック
製容器包装、
ペットボトル

ガラス類、プ
ラスチック製
容器包装、白
色トレイ、発
泡スチロール

燃せる
ごみ

不燃ごみ・資源ごみごみの
種別

地区名
毎週

は
５
月
31
日（
火
）と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、
軽
自
動
車
税

の
減
免
申
請
も
、
５
月
に
受
け

付
け
ま
す
。

　

問
合
せ
／
税
務
課
（


22

―
３
２
６
１
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
23
―

３
１
１
５
）
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地域医療の充実に向けて

～市の新たな取り組み～

　市では、｢ 安全・安心なまちづくり ｣ のひとつとして、地域医療

の充実を図るため、積極的な取り組みを行っています。

　問合せ／健康課（ 23 － 3113）

　二次救急医療の中核病院である安房地域医療センターが行う救急医療運営事業に、救急医療体制の

確保・充実のため、館山市のみが該当する国の特別交付税措置を活用し、救急医療運営費補助金を負

担します。

　市が負担する額は、安房地域医療センターが行う救急医療運営事業に係る経費から診療報酬や国・

地方公共団体からの補助金などを差し引いた額（赤字額）で、約3千790万円を限度額として、今年度

から補助する予定です。

②安房地域医療センター運営費補助金交付事業

　看護師不足を解消するため、平成23年4月から、看護師及び准看護師の養成所に入学または在籍し、

将来安房郡市内で看護師の業務に従事しようとする学生を対象に、修学資金を貸付けるため、7 千

100 万円を「館山市看護師等修学資金貸付基金」として創設しました。

　貸付の決定を受けた月から修学期間が終了する月までの期間、月額 3 万円以内の貸付を受けること

ができます。詳細は健康課まで問い合わせてください。

③看護師等修学資金貸付制度

　安房地域医療センターでは、救急体制を充実させるため、平成24年2月に、現在の建物の南側駐車

場に、新たに鉄筋コンクリート3 階建ての救急センターを開設することを計画しています。

　3市1町では、この建設事業などに、1億5千万円の補助金を支出する予定です。市では、この補助金

のうち、救急搬送件数の割合に応じて、約 8 千 300 万円（現試算値）を負担する予定です。

①安房地域医療センター救急センター建設事業等補助金交付事業

平成 24 年 2 月に開設予定の救急センター

【事業の概要】

◎救急センター（鉄筋コンクリート造　地上 3 階）

　　１階／救急（ＩＣＵ 5 床、診察室、ＣＴ室など）

　　２階／透析室、医局、医師当直室

　　３階／外来リハビリ、会議室、電気室、機械室

◎医療機器購入など

▲

　救急医療体制を確保するためには、各市町でそれぞれの事務を

行うより、安房地域全体で考えていく方が効果的かつ効率的で

す。そのため、3 市 1 町に代わり、安房郡市広域市町村圏事務組合」が、病院群輪番制病院運営事業、

在宅当番医制事業、夜間急病診療事業などの救急医療事務を行っています。これらの事業を行うため、

市では組合に対し、4 千 988 万円（平成 22 年度予算額）を支出しています。

近隣市町と協力して取り組んでいます

市が行う３つの取り組み
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お 知 ら せ

第１号被保険者／自営業者や農漁業などの人とその配偶者や学生、アルバイトの人
第２号被保険者／会社員や公務員などの厚生年金や共済組合などに加入している人
第３号被保険者／厚生年金や共済組合などに加入している夫（妻）に扶養されている妻（夫）

国民年金に加入・種別変更

こんなとき どうする 届　出　先

20 歳になった 国民年金に加入の手続き
第１号被保険者→保険給付課
第３号被保険者→配偶者の勤務先

会社を退職した
国民年金に加入の手続き

（被扶養配偶者も同様）
市民課

結婚や退職などで配偶者の
扶養になった

第３号被保険者への種別変更の
手続き

配偶者の勤務先

配偶者の扶養からはずれた
第３号被保険者から第１号被保
険者への種別変更の手続き

市民課

配偶者が会社をかわった
引き続き第３号被保険者となる
手続き

配偶者の新しい勤務先

年金手帳をなくした 再交付の手続き
第１号被保険者→保険給付課
第３号被保険者→年金事務所

保険料を納める

銀行・郵便局・農協・漁協・信用金庫・信
用組合・労働金庫・年金事務所

口座振替納付(変更)申出書を提出
口座振替を開始・停止・
変更する

年金事務所クレジットカード納付 ( 変更 ) 申出書を提出
クレジットカード納付を
開始・停止・変更する

年金事務所納付書の再発行納付書を紛失した

保険給付課
全額または半額免除等の申請
学生納付特例の申請

保険料を納めることが困難

年金をもらう

65 歳になった 老齢基礎年金の受給手続き
第１号被保険者期間のみ→保険給付課
第３号被保険者期間を含む→年金事務所

障害を持った 障害基礎年金の受給手続き
初診日に第１号被保険者→保険給付課
初診日に第３号被保険者→年金事務所
20 歳前に障害を持った場合→保険給付課

死亡した
国民年金加入中→遺族基礎年金・
寡婦年金・死亡一時金の請求

保険給付課

もらう年金をふやす

保険給付課
国民年金基金へ（0120－65－4192）

定額以上の保険料を
納めたい

付加保険料の手続き
国民年金基金に加入

最終住所地に協力者がいる→保険給付課
最終住所地に協力者がいない→年金事務所

海外に居住する 任意加入の手続き

保険給付課60 ～ 65 歳になるまで 高齢任意加入の手続き

人生の節目には、年金の届出を！
　就職、退職、結婚など人生の節目には、年金の届出が必要です。届出を忘れると、将来受け取

る年金が少なくなったり、もらえなくなってしまう場合があります。

届出には印鑑や年金手帳のほかに添付書類が必要な場合があります。

事前に確認してください。

　問合せ／木更津年金事務所（0438 － 23 － 7673）、保険給付

課（22 － 3418）、市民課（22 － 3414）
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「
戦
国
大
名
・
里
見
氏
の
歴

史
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
に
」

と
、
昨
年
８
月
、
房
総
里
見
会

（
里
見
香こ

う
け華

会
長
）
が
中
心
と

な
り
、「
里
見
氏
大
河
ド
ラ
マ

化
実
行
委
員
会
」
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。

　

里
見
氏
最
後
の
館
山
城

主
、
里
見
忠
義
公
が
慶
長
19
年

（
１
６
１
４
年
）
に
国
替
え
を
申

し
渡
さ
れ
て
か
ら
平
成
26
年
で

400
年
と
な
り
、
実
行
委
員
会
で

は
、
こ
れ
に
合
わ
せ
て
大
河
ド

ラ
マ
化
を
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

里
見
氏
の
正
史
を
知
ら
な
い

人
が
ま
だ
ま
だ
多
い
と
い
っ
た

現
状
を
踏
ま
え
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
史
実
を
も
っ
と
よ
く
知
っ

て
も
ら
っ
た
上
で
、
誘
致
活
動

や
署
名
活
動
な
ど
の
盛
り
上
が

り
を
図
り
、
近
隣
市
町
と
連

携
し
て
活
動
の
輪
を
広
げ
な
が

ら
、
将
来
的
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド

ラ
マ
を
誘
致
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
に
つ
い

て
は
全
国
各
地
で
同
様
の
誘
致

活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

ハ
ー
ド
ル
は
非
常
に
高
く
、
今

後
は
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー

が
中
心
と
な
っ
て
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
関

係
者
や
脚
本
家
な
ど
を
訪
問

し
、
誘
致
に
向
け
た
積
極
的
な

Ｐ
Ｒ
活
動
を
展
開
し
て
い
く
予

定
で
す
。

　

実
際
に
誘
致
が
実
現
し
た
場

合
、
年
間
を
通
じ
て
全
国
に
館

山
を
Ｐ
Ｒ
で
き
、
ま
た
、
そ
れ

に
伴
う
大
き
な
経
済
効
果
が
期

待
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

関
心
が
あ
る
人
は
、
実
行
委

員
会
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

　

問
合
せ
／
里
見
氏
大
河
ド
ラ
マ

化
実
行
委
員
会（
里
見
香
華
会
長


28
―
１
７
８
１ 

、
鈴
木
惠よ

し
ひ
ろ弘

幹
事
長
（

22
―
６
２
６
０
）

里
見
氏
の
歴
史
を
大
河
ド
ラ
マ
に

ド
ラ
マ
化
実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ

　

具
体
的
に
は
次
の
よ
う
な
こ

と
が
虐
待
に
あ
た
り
ま
す
。
ま

た
、
介
護
や
世
話
を
し
て
い
る

人
の
自
覚
を
問
い
ま
せ
ん
。
自

分
で
は
気
づ
か
な
い
う
ち
に
虐

待
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
あ
な
た
は
心
当
た
り
あ
り

ま
せ
ん
か
？

①
身
体
的
虐
待

　

た
た
く
、
つ
ね
る
、
な
ぐ

る
、
け
る
、
や
け
ど
を
負
わ
せ

る
。
無
理
や
り
食
事
を
口
に
入

れ
る
。
ベ
ッ
ド
に
し
ば
り
つ
け

る
な
ど
。

②
心
理
的
虐
待

　

高
齢
者
に
恥
を
か
か
せ
る
、

怒
鳴
る
、
の
の
し
る
。
高
齢
者

が
話
し
か
け
て
い
る
の
に
意
図

的
に
無
視
す
る
な
ど
。

③
性
的
虐
待

　

排
泄
の
失
敗
に
対
し
て
懲
罰

的
に
下
半
身
を
裸
に
し
て
放
置

す
る
。
キ
ス
、
性
器
へ
の
接
触

な
ど
。

④
経
済
的
虐
待

　

日
常
生
活
に
必
要
な
金
銭
を

渡
さ
な
い
、
使
わ
せ
な
い
。
高

齢
者
の
年
金
や
預
貯
金
を
無
断

で
使
用
す
る
な
ど
。

⑤
介
護
・
世
話
の
放
棄
・
放
任

　

入
浴
さ
せ
な
い
た
め
異
臭
が

し
た
り
、
皮
膚
が
汚
れ
て
い
る
。

水
分
や
食
事
を
与
え
ず
、
脱

水
状
態
や
栄
養
失
調
の
状
態
に

あ
る
。
ゴ
ミ
を
放
置
す
る
な
ど

劣
悪
な
環
境
の
中
で
生
活
さ
せ

る
。
高
齢
者
が
必
要
と
す
る
介

護
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
理
由
な

く
使
わ
せ
な
い
な
ど
。

…
虐
待
の
な
い
地
域
を
つ
く
る
…

　

高
齢
者
虐
待
の
防
止
、
早
期

発
見
の
た
め
に
は
、
高
齢
者
を

見
守
り
、
助
け
合
え
る
地
域
づ

く
り
が
大
切
で
す
。
近
所
で
の

日
常
生
活
に
お
け
る
挨
拶
や
、

元
気
が
な
い
高
齢
者
へ
の
声
か

け
、
さ
り
げ
な
い
見
守
り
で
、

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
地
域
で
支
援

し
ま
し
ょ
う
。

　

高
齢
者
へ
の
虐
待
は
、
人
と
し
て
の
尊
厳
を
傷
つ
け
る
行
為
で

す
。
高
齢
者
が
人
と
し
て
尊
重
さ
れ
、
安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
せ
る

よ
う
、
高
齢
者
へ
の
虐
待
に
つ
い
て
理
解
し
、
虐
待
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。

　

問
合
せ
／
福
祉
課
（

22
―
３
４
８
７
）

高
齢
者
へ
の
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に　

～
前
編
～

「
高
齢
者
へ
の
虐
待
」っ
て
？

連絡先

　　　　福祉課

　　　　代表（夜間・休日）

地域包括支援センターたてやま

（北条・館野・九重・那古・船形）

地域包括支援センターなのはな

（館山・豊房・西岬・神戸・富崎）

電話番号

22－3487

22－3111

高齢者の異変に気づいたら、ここに連絡を！

館山市

25－7191

22－1350

災害、火災、不審者などの緊急情報を提供します。通話料は利用者負担です。
館山市安全・安心テレフォン（ 22 － 3001）
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4月10日（日）は千葉県議会議員選挙
4月24日（日）は館山市議会議員選挙

『生かそうよ　
あなたの権利と 大事な意見』

の投票日です

　大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。

　投票時間は午前7時から午後8時までです。

　問合せ／選挙管理委員会事務局（22－3523）

告示日
投票日
投票できる人

投票所

投票所入場券

期日前投票

　　期間

　　時間
　　場所
開票
　　
　　日時
　　場所

市内 21 か所（昨年 11 月に行われた館山市長選挙
と同じ場所）で、選挙入場券に記載されています。
投票所入場券は、各選挙の告示日以降に郵送します。
万一、入場券を紛失しても、選挙人名簿に登録され
ていれば投票できます。
投票日当日、仕事やレジャーで投票にいけない方は、
期日前投票または不在者投票ができます。入場券が
なくても、選挙人名簿に登録されていれば投票でき
ます。

午前 8 時 30 分から午後 8 時まで
期日前投票所（市役所 4 号館）
館山市の選挙人名簿に登録されている人は開票の参
観ができます。
投票日の午後 9 時から
館山市立第三中学校体育館

県議会議員選挙
4 月1日（金）
4 月10 日（日）
平成3年4月11日以前に生
まれた日本国民で、平成
22年12月31日以前から
引き続いて市内に住所が
あり、住民基本台帳に記
載されている人。
※平成23年1月1日以降に
本市に転入してきた人は、
本市では投票できません
が、県内の他市町村から
転居した人は、旧住所地
で投票できる場合があり
ます。この場合、投票の
際に、市区町村長が発行
する「引き続き県内に住ん
でいることの証明書」の
提示が必要です。

4 月 2 日（土）から
4 月 9 日（土）まで

市議会議員選挙
4 月17 日（日）
4 月 24 日（日）
平成3年4月25日以前に生
まれた日本国民で、平成
23年1月16日以前から引
き続いて市内に住所があ
り、住民基本台帳に記載
されている人。
※投票日以前に市外に転
出した人は投票することは
できません。

4 月18 日（月）から
4 月 23 日（土）まで

いい本あるある!

4月 時　間 駐　車　場

12

10:10～11:00 純真保育園

11:10～11:30 温水プール

12:40～13:10 船形小学校

（地区公民館前）

13:30～13:45 崖観音下

14:10～14:25 稲原集会所前

14:40～15:40 那古小学校

13

10:10～10:25 光風苑前

10:35～11:05 大賀自衛隊官舎

11:15～11:30 香浅間神社

12:40～13:10 館山小学校

13:40～13:55 西岬地区公民館

14:10～15:40 西岬小学校

19

 9:40～10:20 房南こども園

10:35～11:05 大田区立館山さざなみ学校

11:20～11:35 安房神社鳥居前

12:40～13:10 神戸小学校

13:25～13:45 ふれあいショップ平砂浦

14:00～14:30 中里ワークホーム

14:40～15:40 富崎小学校

20

10:20～11:00 館野保育園

12:40～13:10 館野小学校

13:20～13:40 腰越延命院前

13:50～14:20 九重駅前

14:40～15:40 九重小学校

（九重保育園）

21

12:40～13:10 神余小学校

13:30～14:00 豊房幼稚園

14:40～15:40 豊房小学校

 ※雨や風の強い日は、巡回を

   中止することがあります。

問合せ／館山市図書館

（22 － 0701）

移動図書館「わかしお号」

４月の巡回場所

せんきょ君
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　市では、予防接種法に基づき、予防接種を実施してい
ます。対象年齢になった人には個人通知をします。転入な
どで通知が届かない人は、健康課まで連絡してください。
　料金／無料
　持ち物／母子健康手帳、予診票、体温計、筆記用具
　問合せ／健康課（23－3113）

…注射を受ける前に………………………………
　予防接種を受ける際は、事前に配布してある冊子『予
防接種と子どもの健康』を読んで、予防接種について十
分理解した上で受けてください。予防接種を受けられな
い人、注意して受けなければならない人については、冊
子に詳しく掲載されています。
　予防接種は、保護者同伴が原則です。都合で保護者
以外の人が同伴する場合は委任状が必要です。用紙は
市ホームページからダウンロードすることもできます。

乳幼児・中高生の予防接種

…千葉県内定期予防接種相互乗り入れ制度………
　千葉県では「千葉県内定期予防接種相互乗り入れ制
度」を実施しています。通常、予防接種は、住所がある
市町村で受けますが、県内の相互乗り入れ接種協力医
療機関であれば、市外でも受けることができます。

▼個別接種を実施する医療機関

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

医療機関名

青木医院
青柳内科クリニック
赤門整形外科内科
天野クリニック
安房地域医療センター
太田整形外科医院
亀田ファミリークリニック館山
貴家医院
清川医院
黒川医院
九重鈴木医院
小林病院
鈴木内科クリニック
たてやま循環器内科外科
館山病院
たてやま友愛クリニック
山田医院
西岬診療所
野原皮膚科内科医院
原クリニック
ファミール産院
北条病院
本多医院
和田眼科医院

電話番号

22－3805
22－2500
22－0008
20－5955
25－5111
23－2318
20－5511
22－3323
23－7731
22－0520
22－9131
27－3811
22－8880
20－1102
22－1122
20－1200
27－2002
29－0030
22－0333
24－5711
24－1135
23－1966
23－6630
22－5331

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
◎
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○

◎…中学生以上のみ

Ｍ
Ｒ
混
合

三
種
混
合

Ｂ
Ｃ
Ｇ

日
本
脳
炎

▼集団接種（ポリオ）の日程

4 月
6 月

10 月
12 月

5日（火）、6日（水）、12日（火）、13日（水）
1日（水）、3日（金）、14日（火）、15日（水）
4日（火）、5日（水）、12日（水）、13日（木）
6日（火）、7日（水）、13日（火）、14日（水）

個別

集団

▼平成 23 年度に市が実施する予防接種

ＢＣＧ
三種（ジフ
テリア・百
日咳・破傷
風）混合

麻しん風し
ん混合

日本脳炎

2期

接種対象年齢
生後3か月～6か月未満

1期初回終了後1年～1年半後（生
後3か月～90か月未満）

小学校就学前1 年間（平成17年4
月2日～平成18年4月1日生まれ）
中学校1年生相当（平成10年4月2
日～平成11年4月1日生まれ）
高校 3 年生相当（平成5年4月2日
～平成6年4月1日生まれ）
生後36か月～90か月未満
9歳～13歳未満※

9歳～13歳未満

個人通知時期
生後3か月を迎える月の初め
生後3か月を迎える月の
初め
第1期初回の3回目終了日
から1年後の翌月初め
1歳の誕生日を迎えた翌
月初め

第1期初回の2回目終了日
から1年後の翌月初め
9歳になった翌月初め
平成22年7月6日～平成23
年1月5日生まれは3月初旬

受け方・回数
1回
20日～56日
の間隔で3回

3期・4期のど
ちらかで1回

（平成20～
24年度まで）
6日～28日
の間隔で2回

1回
41日以上の
間隔で2回

実施場所

委託医
療機関

保健セ
ンター

ワクチン

ポリオ

1期初回

1期追加

1期

2期

3期

4期

1期初回

1期追加

生後3か月～90か月未満

生後12か月～24か月未満

1期初回終了後おおむね1年後

生後3か月～90か月未満

4月初旬

※1期を終了していない2期の対象年齢の人は、1期を優先に受けてください。

3歳になった翌月初め

1回

1回

1回

1回
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ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
に
よ
る
子
宮
頸
が
ん
の

発
生
を
予
防
す
る
た
め
、
昨
年

10
月
１
日
か
ら
子
宮
頸
が
ん
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
費
用
を
一
部
助

成
し
て
い
ま
し
た
が
、
４
月
１

日
か
ら
助
成
対
象
者
に
高
校
１

年
生
を
追
加
し
、
自
己
負
担
な

し
で
接
種
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
新
た
に
ヒ
ブ
ワ
ク
チ

ン
（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
菌
ｂ
型
）

と
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
費
用
の
助
成
を
４
月
１

日
か
ら
実
施
し
、
同
様
に
自
己

負
担
な
し
で
接
種
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
４
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

対
象
／
【
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク

チ
ン
】
市
内
在
住
の
中
学
１
年

生
か
ら
高
校
１
年
生
ま
で
の
女

子
【
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
・
小
児
用

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
】
市
内
在

住
の
生
後
２
か
月
か
ら
５
歳
未

満
の
乳
幼
児

　

費
用
／
無
料

※
接
種
し
た
際
の
費
用
を
助
成

し
ま
す
。
体
調
不
良
な
ど
に
よ

り
、
予
診
の
み
で
接
種
が
で
き

な
い
場
合
の
予
診
料
に
つ
い
て

は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
事
前
申
込
み
を
せ
ず
に
接
種

し
た
場
合
や
市
の
指
定
し
た

医
療
機
関
以
外
で
接
種
し
た
場

合
、
４
月
１
日
よ
り
前
に
接
種

し
た
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

　

問
合
せ
／
健
康
課
（

23
―

３
１
１
３
）

犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

４
月
４
日
か
ら

４
月
１
日
か
ら
接
種
料
金
が
無
料
に

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
・
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
・

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

　

４
月
４
日
（
月
）
か
ら
、
市

内
各
地
区
で
飼
い
犬
の
登
録
受

付
と
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
行

い
ま
す
。

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
生

※雨天の場合は延期することがあります。延期の場
合、各会場に延期になる旨の貼り紙を掲示します。

▼犬の登録・狂犬病予防集合注射の日程
時　間

  9:30 ～  9:50
10:00 ～ 10:15
10:25 ～ 10:35
10:45 ～ 10:55
11:05 ～ 11:35
13:00 ～ 13:25
13:35 ～ 13:50
14:05 ～ 14:20
14:30 ～ 14:40
14:50 ～ 14:55
15:05 ～ 15:25
  9:30 ～  9:45
  9:50 ～ 10:05
10:10 ～ 10:25
10:35 ～ 10:50
10:40 ～ 10:55
11:05 ～ 11:35
13:00 ～ 13:25
13:35 ～ 13:50
14:00 ～ 14:20
14:30 ～ 14:55
  9:30 ～  9:40
  9:55 ～ 10:05
10:15 ～ 10:45
10:55 ～ 11:05
11:15 ～ 11:35
11:45 ～ 12:05
13:20 ～ 13:40
13:50 ～ 14:20
14:30 ～ 14:50
15:00 ～ 15:15
  9:30 ～  9:45
  9:55 ～ 10:10
10:20 ～ 10:35
10:50 ～ 11:05
11:20 ～ 11:50

13:05 ～ 13:25
13:40 ～ 13:55
14:05 ～ 14:35
14:50 ～ 15:05
  9:30 ～ 10:00

10:10 ～ 10:40
10:50 ～ 11:00
11:15 ～ 11:30
11:40 ～ 12:00
13:10 ～ 13:20
13:30 ～ 13:50
14:00 ～ 14:15

14:25 ～ 14:40

会　場
神余青年館
小塚大師前
富崎地区公民館
佐野青年館
神戸地区公民館
藤原集会所
布沼集会所
西岬地区公民館分館
洲崎神社
坂田海岸公衆トイレ前
西岬地区公民館
西青年館脇広場
大塚区子供遊び場
若潮ホール海側駐車場
船形農業倉庫
那古寺
川崎八雲神社
八幡青年館
市営温水プール駐車場
高井農業倉庫（跡地）
神明町神明神社
畑青年館
山荻集会所
豊房地区公民館
古茂口青年館
青柳区民館
真倉神明神社
岡沼農業倉庫
宮城プール
笠名神明神社
香集会所
国分北集会所
館野地区公民館
山本青年館
長須賀来福寺
コミュニティセンター
第 1 駐車場
第二中学校正門前
西の浜青年館
館山神社
北条海岸中村公園
国道 127 号沿三角地

（おどや正木店脇旧道）
那古小学校体育館前
亀ヶ原八幡神社
広瀬釈迦堂
田辺日枝神社
大井精米所
九重地区公民館
安東だぶら踏切そば
ゲートボール場
腰越出荷所

日　程

4月5日
（火）

4月6日
（水）

4月7日
（木）

4月4日
（月）

4月8日
（金）

涯
に
１
回
登
録
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

は
、
毎
年
４
～
６
月
の
間
に
受

け
ま
し
ょ
う
。

　

費
用
／
【
登
録
済
の
犬
】

３
千
350
円
（
注
射
手
数
料

２
千
800
円
、
注
射
済
票
交
付

手
数
料
550
円
）【
新
規
の
犬
】

６
千
350
円
（
登
録
手
数
料
３
千

円
、
注
射
手
数
料
２
千
800
円
、

注
射
済
票
交
付
手
数
料
550
円
）

　

問
合
せ
／
環
境
課
（

22
―

３
３
５
２
）
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自
衛
隊
の
一
般
曹
候
補
生
、

幹
部
候
補
生
、
予
備
自
衛
官
補

を
募
集
し
ま
す
。

…
一
般
曹
候
補
生
…
…
…

　

自
衛
隊
の
中
核
と
な
る
自
衛

官
を
養
成
し
ま
す
。

　

応
募
資
格
／
18
歳
以
上
27
歳

未
満
の
人

　

応
募
締
切
／
５
月
６
日
（
金
）

…
幹
部
候
補
生
…
…
…
…

　

部
隊
を
指
揮
す
る
幹
部
を
養

成
し
ま
す
。

　

青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア

海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
制
度
や

内
容
に
つ
い
て
、
説
明
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
、
技
術

系
、
医
療
系
、
教
育
系
、
農

業
系
、
ス
ポ
ー
ツ
系
な
ど
、
技

術
や
キ
ャ
リ
ア
を
生
か
せ
る
さ

ま
ざ
ま
な
職
種
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

　

県
内
で
行
わ
れ
る
体
験
談
＆

　

応
募
締
切
／
４
月
６
日
（
水
）

　

応
募
・
問
合
せ
／
自
衛
隊
千

葉
地
方
協
力
本
部
館
山
分
駐
所

（

22
―
０
３
８
５
、

090
―

９
９
５
８
―
８
８
５
１
）

　

農
林
水
産
業
や
商
工
業
の
特
産

品
の
展
示
・
即
売
を
通
じ
て
、
千

産
千
消
の
普
及
と
市
民
生
活
に
調

和
し
た
活
力
あ
る
産
業
の
振
興
を

目
的
と
し
て
、里
見
桜
ま
つ
り（
産

業
ま
つ
り
）
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

日
時
／
３
月
27
日
（
日
）
午

前
10
時
～
午
後
３
時

　

場
所
／
城
山
公
園
芝
生
広
場

　

問
合
せ
／
館
山
市
民
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局
（
和
泉
電

機
内　


22
―
７
５
８
６
）

募 集

有 
料 
広 
告

自
衛
官
を
募
集

青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
談
＆
説
明
会
を
開
催

　ＪＡ安房では、介護員（ホームヘルパー）養成
研修を開催します。働きながら資格が取得できる
よう、土日を中心に実施します。
　開催日／【講義・演習】4月 23日（土）～ 8月
12日（金）のうち 22日間　【介護実習ほか】6月
23日（木）～ 8月 5日（金）のうち 5日間
　場所／ＪＡ安房福祉センター 2 階会議室ほか
　対象／心身ともに健康で、全日程出席できる人
　定員／ 20 人
　受講料／ 63,000 円（助成制度あり）
　持ち物／弁当、筆記用具
　応募方法／受講申込書に記入の上、ＪＡ安房福
祉センターに持参するか、郵送により提出してく
ださい。
　募集期間／ 3 月 19 日（土）～ 4 月 15 日（金）
　応募・問合せ／〒294－0055　那古 396 － 1
　ＪＡ安房福祉センター（ 20 － 5190）

―2級課程 参加者募集―
ＪＡ介護員養成研修 里

見
桜
ま
つ
り

（
産
業
ま
つ
り
）

青
年
海
外
協
力
隊

4月5日
（火）
4月9日
（土）

4月16日
（土）
4月5日
（火）

4月16日
（土）

時間
19:00～21:00

（開場18:30）
14:00～16:00

（開場13:30）
14:00～16:00

（開場13:30）
15:30～17:30

（開場15:00）
10:30～12:30

（開場10:00）

場所

幕張メッセ国際会
議場 3 階
フェイスビル 6 階
船橋きららホール

フェイスビル６階
船橋きららホール

シ
ニ
ア
海
外

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

アミュゼ柏

アミュゼ柏

開催日

平成 23 年度
春 募 集

　

応
募
資
格
／
22
歳
以
上
26
歳

未
満
の
人

　

応
募
締
切
／
５
月
６
日
（
金
）

…
予
備
自
衛
官
補
…
…
…

　

自
衛
隊
経
験
の
な
い
人
が
、

大
学
生
、
会
社
員
な
ど
の
ま
ま

で
訓
練
に
参
加
で
き
る
制
度
で

す
。

　

応
募
資
格
／
【
一
般
】
18
歳

以
上
34
歳
未
満
の
人
【
技
能
】

18
歳
以
上
55
歳
未
満
の
人
（
資

格
に
応
じ
）

説
明
会
の
日
程
は
表
の
と
お
り

で
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://w
w

w
.jic

a
.g

o
.jp

）

に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
費
／
無
料
（
入
退
場
自

由
）

　

申
込
み
／
不
要
（
当
日
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
）

　

問
合
せ
／
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集
選
考
窓
口
（
Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
地
球
ひ
ろ
ば
内　


03
―

３
４
０
６
―
９
９
０
０
）

有料広告スペース

縦45ミリメートル
横85ミリメートル

８千円
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＊会員を随時募集しています。各種目、初心者大歓迎です。会員は全種目に無料で参加できます（クッキ
ングを除く）。非会員は有料で参加できます。申込手続き等の詳細は事務局（ 22- 3696）まで問合せ
ください。

クラブわかしお定期スポーツ教室 23年 4月の活動予定　問合せ／スポーツ課（ 22－3696）

お
知
ら
せ

種　　目 対　　象 活　動　日 時　　間 会　　　場
太極拳 小学生以上 １日、８日、15日、22日(金)  9:30～11:30 若潮ホール
合気道 小学生以上 ７日、14日、21日、28日(木) 19:00～20:30 第三中学校柔道場
ジョギング・ウォーキング 小学生以上 １日、15日(金) 19:00～20:00 南総文化ホール前
ソフトバレーボール 小学生以上 ４日、18日(月) 19:30～21:00 市民体育館
バレーボール・ソフトバレー 小学生以上 25日(月） 19:30～21:00 市民体育館
卓球 小学生以上 13日、27日(水) 19:30～21:15 市民体育館
バドミントン 小学生以上 ６日、20日(水） 19:30～21:15 市民体育館
野球塾 小学生以上 11日(月) 19:30～20:45 市民体育館
グラウンドゴルフ 小学生以上 13日、20日、27日(水) 13:00～15:00 中央公園
水泳（高校生は除く） 18 才以上 １日、８日、15日、22日(金) 15:30～16:30 温水プール
ヒップホップダンス 小学生以上 15日、22日(金) 20:30～21:30 渡辺ダンススタジオ
キッズサッカー 小学生以下

（保護者参加可） 休み

女子フットサル 小学生以上
軟式野球 小学生以上 ２日(土) 8:00～10:00 館山小学校校庭

ソシアルダンス 小学生以上

5日、12日、19日、26日(火)
13:00～16:00 豊津ホール

2日、16日、30日(土）
6日、13日、20日、27日(水)

13:00～16:00 若潮ホール
7日、14日、21日、28日(木）

健康体操 小学生以上 4日、11日、18日(月) 14:00～15:30 若潮ホール
タップダンス 小学生以上 5日、19日(火） 19:30～20:45 若潮ホール
リズム＆ストレッチ 小学生以上 12日、26日(火) 19:30～20:45 若潮ホール
セルフリフレクソロジー 小学生以上 ８日(金) 13:30～14:30 若潮ホール
クッキング　( 予約制 ) 小学生以上 休み
からだの風水（初級） 小学生以上 ９日(土） 10:30～11:30 コミセン和室

【消費生活についての相談はこちらまで】

千葉県消費者センター　 047-434-0999

相談時間 9:00 ～ 16:30（日・祝祭日除く )

市役所社会安全課消費生活相談窓口

　 25-5775

相談日　毎月第１・３木曜日　9:00 ～ 16:00

身
分
証
明
書
（
Ｉ
Ｄ
）
を
着
用
し
て

い
ま
す
。
原
則
、
突
然
に
訪
問
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
工
事
代
金
を

請
求
し
た
り
、
振
り
込
み
の
要
請
を

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

あ
れ
、
お
か
し
い
？
と
思
っ
た
ら

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
や
警
察
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

総
務
省　

地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 


０
５
７
０
―
07
―
０
１
０
１

※
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
、
つ
な
が
ら
な
い

場
合
は
、


03
―
４
３
３
４
―
１
１
１
１

　

問
合
せ
／
社
会
安
全
課
（


25
―
５
７
７
５
）

　

地
上
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
は
今

年
７
月
24
日
に
終
了
し
ま
す
。
最
近
、

地
上
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
の
デ
ジ

タ
ル
化
に
便
乗
し
た
詐
欺
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
国
や
放
送
局
が
お
金
を

請
求
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

（
こ
ん
な
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す
！
）

①
業
者
が
地
デ
ジ
普
及
の
た
め
に

集
金
に
や
っ
て
来
た
。
②
地
デ
ジ

工
事
を
か
た
っ
て
前
金
を
だ
ま
し

取
ら
れ
た
。③
総
務
省（
デ
ジ
サ
ポ
）

と
名
乗
る
職
員
が
訪
問
し
費
用
を

請
求
さ
れ
た
。

（
ア
ド
バ
イ
ス
）

 

①
頼
ん
で
い
な
い
こ
と
に
対
す
る

請
求
や
、
覚
え
の
な
い
請
求
は
、
は
っ

き
り
断
り
ま
し
ょ
う
。
②
絶
対
に
部

屋
に
上
が
ら
せ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
③
訪
問
者
の
名
前
や
連
絡

先
な
ど
を
聞
い
て
メ
モ
し
、
身
分
証

明
書
の
提
示
を
求
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
④
一
人
で
判
断
せ
ず
、
ご

家
族
、
信
頼
で
き
る
近
く
の
電
器
店
、

デ
ジ
サ
ポ
等
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

（
デ
ジ
サ
ポ
ス
タ
ッ
フ
は
黄
色

い
ベ
ス
ト
が
目
印
！
）

　

デ
ジ
サ
ポ
ス
タ
ッ
フ
は
、
黄
色
い

ベ
ス
ト
（
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
）、
腕
章
、
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有 
料 
広 
告

4月のプログラム

子ども市民大学

プログラムの内容については各問合せ先まで

日　　時 プログラム（会場等） 定員・対象 問 合 せ 先 コ ー ス

9 日
（土）

通年
（月曜日
を除く）

 9:00
～16:45

入館者
館山市立博物館
 23 － 5212

しろやま・なぎさコース
信

市立博物館本館・分館・館山城の常設展示（観
覧料として小中高生150円【市民80円】、一般300円【市
民 150 円】※分館は無料）

鳥となかよしコース
義

館山野鳥の森
 28 － 0166

森の中の自然観察会
（参加費 500 円）

一般 30 人
（小 3 以下
保護者同伴）

10:00
～15:00

おはなし会 小学生
30 人

館山市図書館
 22 － 0701

ぶんがくコース
孝

14:00～16 日
（土）

13:00
～16:00

小学生以上
館山市中央公民館
 23 － 3111

わんぱくコース
悌囲碁・将棋道場

23 日
（土）

大房岬少年自然の家
 33 － 4561

自然となかよしコース
仁

岬の楽校「大房不思議発見！
岬の森ワクワク探検」

（参加費 1,000 円）

10:00
～ 15:00

おはなし会
小学生
30 人

館山市図書館
 22 － 0701

ぶんがくコース
孝

14:00～

鳥となかよしコース
義

館山野鳥の森
 28 － 0166

簡単！燻
くんせい

製作り体験
※午前・午後の 2 部制（参加費 1 回 1,500 円）

一般 40 人
（小 3 以下
保護者同伴）

10:00
～12:00
13:00
～15:00

小学生
30 人

13:00
～16:00

小学生以上
館山市中央公民館
 23 － 3111

わんぱくコース
悌囲碁・将棋道場

おはなし会
小学生
30 人

館山市図書館
 22 － 0701

ぶんがくコース
孝14:00～

　このたび、次の 5 人が見事に「子ども博士」に認定されました。

○佐藤駿
しゅんじ

次さん（館山小 3 年）○市
いちろく

六翔
しょうや

生さん（館山小 4 年）○浜

田雅子さん（北条小 6 年）○小林明子さん（北条小 6 年）○早川

拓
たくま

磨さん（北条小 6 年）

　問合せ／生涯学習課（ 22 － 3698）

～5人が「子ども博士」に認定～ やったね！

有料広告スペース

縦45ミリメートル
横85ミリメートル

８千円

有料広告スペース

縦45ミリメートル
横85ミリメートル

８千円
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4月のイベントインフォメーション
※　各行事は主催者の都合により変更になることがあります。

問合せ／都市計画課  22 － 3612
館山駅市民ギャラリー

日　程 催　　物　　名 主　　催　　者

4/ 1（金）～ 4/14（木）館山写真連盟写真展 館山写真連盟

4/15（金）～ 4/27（水） かにた裂
さきおり

織グループ展 かにた婦人の村

4/28（木）～ 5/11（水） 手作り甲冑展 商工観光課

2 月 19 日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／千葉県南総文化ホール  22 － 1811
ホームページ　http://www.nanso-bunka.jp

南総文化ホール

期　日 催　　物　　名 使用時間帯 入場方法 問　合　せ

大
ホ
ー
ル

 2日（土）北原照久氏講演会『夢の実現』 14:30 ～ 16:30 無　料
館山ベイロータリークラブ（事務局）

  23-8100

24日（日）さくらの会コンサート（安房二高卒業生） 13:30 ～ 15:30
無　料

（整理券有）
さくら会（水島）  47-4306

小 

ホ 

ー 

ル

 2日（土） ピアノ発表会 13:00 ～ 16:30 無　料 須田音楽教室

 3日（日） さわやか合唱交歓会 13:30 ～ 16:00 無　料 館山混声合唱団  23-6355

 9日（土）
市民公開講座

『よくわかる！泌尿器の病気のお話』
14:00 ～ 16:10

無　料
（事前申込）

市民公開講座事務局

  0120-013-425

10日（日） 第 9回カラオケ交流発表会  9:00 ～ 18:00 無　料 演歌塾・丸山  46-2561

17日（日）
ヤマハ音楽教室発表会 ピアノ・バイオ

リン･ギター･ドラム・フルート･大正琴
12:00 ～ 16:30 無　料 ㈱松田屋  22-5661

24日（日）
千葉県立館山総合高校吹奏楽部

第 2回定期演奏会
13:30 ～ 15:00 無　料

千葉県立館山総合高校吹奏楽部

  22-2242

29日（金） 春の童謡まつり 14:00 ～ 16:10 有　料
リヤコカルチャークラブ

  090-7715-6082

30日（土） 第 29 回つぼみのコンサート 13:30 ～ 16:00 無　料 三平宣子  27-5034

 4 月の休館日／4日、11 日、18 日、25 日

元気な広場

ハッピーファミリー

（子育てに関するミニ講座・

座談会）

日　程 開催時間 対　象 内　　　　　　容

4/13（水） 10:30～11:30 0 歳児向け 親子であそぼう！

4/27（水） 10:30～11:30 希望者 身体測定、育児・栄養・歯科相談

（自由に遊べる屋根付き公園） 問合せ／元気な広場  23 － 3114

＊館山市ファミリー・サポート・センター登録説明会開催　申込み、問合せは、元気な広場へ直接　

　日時：4 月 18 日（月）① 10 時～　② 13 時 30 分～　場所：元気な広場

　子育てをサポートして欲しい方、サポートしたい方、是非登録をお願い致します。

対象者：乳幼児とその保護者
開館時間：9：00～17：00
休館日：土曜日、祝日、年末年始

2 月 22 日現在の申込み分の中より掲載。
問合せ／中央公民館  23 － 3111

コミュニティセンター

日　程 開催時間 催　　物　　名 主　催　者

4/18（月）～ 4/24（日） 9:00～16:30 第 42 回館山美術会「春季展」 館山美術会

＊ただし、24 日は 16:00 終了となります。
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こども急病
電話相談

受診したほうが良いかどうか、電話でアドバイスします。受付時間は毎日午後 7 時から午後 10 時までです。

相談／固定電話 (プッシュ回線 )・携帯電話から（＃8000）、ダイヤル回線から（ 043－242－ 9939）

歯科・
口腔外科

交通事故、スポーツなどによる口腔、顎顔面の外傷などの診療を、夜間・休日も行います。

問合せ／佐々木歯科・口腔顎顔面ケアクリニック（24 － 8001）

症状によっては対応できない場合もあります。判断できない場合は、当日の
夜間待機施設か安房郡市消防本部（ 22－2233）へ問い合わせてください。

4 月

夜間救急・休日救急

※都合により、当番医が変更になる場合があります。

安房地域
医療センター
　 25 － 5111 

【休日】は休日当番医です。【休日・夜間】は、休日当番医で夜間救急も行います。

　安房地域医療センターでは、年間 365日24 時間体制で、救急患者を受け入れています。
　安房地域医療センター以外の夜間救急・休日救急の当番医は次のとおりです。夜間待機
施設として、午後 5 時から翌朝 8 時まで診療します。

 1日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

  04 － 7097 － 1221

 2日（土）鋸南病院 (鋸南町 )  55 － 2125

 3日（日）東条病院 (鴨川市 )  04 － 7092 － 1207【休日･夜間】
 4日（月）富山国保病院 (南房総市 )  58 － 0301

 5日（火）鋸南病院 (鋸南町 )  55 － 2125

 6日（水）赤門整形外科内科 (市内 )  22 － 0008

 7日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

  04 － 7092 － 2231

 8日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

  04 － 7097 － 1221

 9日（土）小田病院（鴨川市）  04 － 7092 － 1128

10日（日）館山病院 (市内 )  22 － 1122【休日･夜間】
中原病院（南房総市）  47 － 2021【休日】

11日（月）富山国保病院 (南房総市 )  58 － 0301

12日（火）東条病院 (鴨川市 )  04 － 7092 － 1207

13日（水）小田病院（鴨川市）  04 － 7092 － 1128

14日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

  04 － 7092 － 2231

15日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

  04 － 7097 － 1221

16日（土）赤門整形外科内科 (市内 )  22 － 0008

17日（日）鋸南病院 (鋸南町 )  55 － 2125【休日･夜間】
18日（月）富山国保病院 (南房総市 )  58 － 0301

19日（火）東条病院 (鴨川市 )  04 － 7092 － 1207

20日（水）小田病院（鴨川市）  04 － 7092 － 1128

21日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市）

  04 － 7092 － 2231

22日（金）鴨川市立国保病院（鴨川市）

  04 － 7097 － 1221

23日（土）鋸南病院 (鋸南町 )  55 － 2125

24日（日）館山病院 (市内 )  22 － 1122【休日･夜間】
25日（月）富山国保病院 (南房総市 )  58 － 0301

26日（火）東条病院 (鴨川市 )  04 － 7092 － 1207

27日（水）小田病院（鴨川市）  04 － 7092 － 1128

28日（木）伊藤胃腸科クリニック（鴨川市） 【休日･夜間】
  04 － 7092 － 2231

29日（金）勝山クリニック（鋸南町）  55 － 2138【休日】
鴨川市立国保病院（鴨川市）

  04 － 7097 － 1221【休日･夜間】
30日（土）鋸南病院 (鋸南町 )  55 － 2125
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「
だ
ん
暖
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て
や
ま
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に
広
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を
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載
し
ま
せ
ん
か

　

広
報
「
だ
ん
暖
た
て
や
ま
」
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

広
告
は
、
申
込
期
限
を
定
め
て
募
集
し
て
い
ま
す
が
、
広
告
の
枠
に

余
裕
が
あ
る
場
合
に
は
、
随
時
掲
載
す
る
広
告
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

市
内
全
世
帯
を
対
象
に
発
行
さ
れ
る
広
報
を
商
店
、
事
業
所
な
ど
の

宣
伝
・
Ｐ
Ｒ
に
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

だ
ん
暖
た
て
や
ま
へ
の
広
告

の
掲
載
は
１
号
単
位
で
、
広
告

の
大
き
さ
は
縦
45
ミ
リ
メ
ー
ト

ル
、
横
85
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
で
す
。

色
は
黒
と
青
の
２
色
刷
で
す
。

１
号
に
掲
載
で
き
る
広
告
は
原

則
と
し
て
４
件
ま
で
。
応
募
が

４
件
を
超
え
た
場
合
に
は
、
市

の
規
定
す
る
方
法
に
よ
り
、
掲

載
す
る
広
告
を
決
定
し
ま
す
。

■
広
告
掲
載
場
所
／
２
色
刷
り

ペ
ー
ジ
の
下
２
段

■
広
告
料
／
１
号
１
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に
つ
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８
千
円
（
市
外
の
事
業
者
に
つ

い
て
は
５
割
増
し
）

※
現
在
、
平
成
23
年
４
月
１
日

号
ま
で
の
申
込
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
掲
載
を
希
望
す
る
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合
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
広
告
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内
容
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ど
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よ
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掲
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で
き
な
い
場
合
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あ
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。
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や
広
告
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出
方
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、
市
ホ
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ム
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◎一般相談員による相談
日時／毎週火曜日 ( 祝日の場合は翌日 )　
　　　　10:00 ～ 15:00
◎専門相談員による相談
日時／毎月第１、第３火曜日　　　　　
　　　13:00 ～ 15:00
対象／一般相談員の相談を受けた人、　
　　　１日４人まで
場所／市役所４号館
問合せ／社会福祉協議会 (  23 － 5068)

心配ごと

障害があることで差別や不利益な扱いを
受けた場合などの相談　
日時／月～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所／安房健康福祉センター
問合せ／安房健康福祉センター (23 －
6900)、県障害福祉課（FAX 043 －
222 － 4133）

障害者

住宅・建築に関すること、木造住宅の簡
易耐震診断、耐震補強、リフォーム、バ
リアフリーなど
日時／ 5 月 18 日（水）13:00 ～ 17:00
　　　（受付は 16:00 まで）
場所／市役所 3 号館 2 階会議室
※ 簡易耐震診断は平面図 ( 壁入り ) を

持参してください。事前申込が必要
です。

申込み ･ 問合せ／都市計画課
 (  22 － 3610)

住宅・建築相談
日時／毎週水曜日　10:00 ～ 16:00
※祝日の場合は前日または後日
場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局
　　　　　　　人権相談室 (22 － 0620)

人権相談

電話でも相談できます
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:30
場所・問合せ／南房総県民センター安房

事務所内（ 22 － 7132）

交通事故

地 区 名 古　紙 紙パック

館 　 山
  3 日（日）

13 日（水）
21 日（木）

北 　 条
10 日（日）

1 日（金）
26 日（火）

那古・船形
  4 日（月）

 11 日（月）
17 日（日）

西　 岬
  9 日（土）

16 日（土）

23 日（土）

富　 崎
  5 日（火）

19 日（火）

神　  戸
  8 日（金）

22 日（金）

豊　  房
  6 日（水）

20 日（水）

館野・九重
  7 日（木）

11 日（月）
21 日（木）

○ 古紙は新聞、雑誌、ダンボールに分
けて搬出場所へ出してください。

○ 雨でも収集します。濡れないように
ビニールなどで覆ってください。

○ 紙パックは切り開き、洗ってたばね
てください。

問合せ／環境課（ 22 － 3354）

国など、行政への苦情や意見、要望
日時／ 4 月 13 日 ( 水 )、27 日 ( 水 )
　　　13:30 ～ 16:00
場所・問合せ／市民相談室(22－3199)

行政相談

◎家庭関係・養育問題などの相談　
日時／月～金曜日　8:30 ～ 17:00
場所・問合せ／家庭児童相談室（22－3496）
◎児童預かりについての相談、登録
子どもを預かってほしい人と預かることので
きる人が登録し、相互援助活動を行います
日時／日～金曜日　9:00 ～ 17:00
場所・問合せ／ファミリー・サポート・センター

（元気な広場内　 23 － 3114)

児童

商品やサービスの契約に伴う苦情、相談
日時／ 4 月 7 日 ( 木 )・21 日 ( 木 )
　　　9:00 ～ 16:00
場所・問合せ／社会安全課 (  25 － 5775)

消費生活

不眠、イライラ、対人関係、 認知症などの心配
日時／ 4 月 5 日 ( 火 )・12 日 ( 火 )・
　　　20 日 ( 水 )・26 日 ( 火 )
　　　5 日・12 日は 13:30 ～ 15:00、
　　　20 日は 15:00 ～ 16:30、
　　　26 日は 14:30 ～ 16:00
場所・申込み／安房健康福祉センター　
　　　　　　　　　　　( 22 － 4511)

精神保健（予約制）

市民生活あれこれ、お気軽にどうぞ
日時／月・水・木・金曜日　
　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 17:00
場所・問合せ／市民相談室 ( 22 － 3199)

市民生活

生活習慣、不登校、非行の相談など　
日時／月～金曜日　9:00 ～ 16:00
場所・問合せ／中央公民館 (23－3111)

家庭教育

介護（予防）についての悩み、相談
日時／月～金曜日は 9:00 ～ 17:00
　　　土曜日は 9:00 ～ 12:00
場所・問合せ／地域包括支援センター　
　たてやま（長須賀 196　 25 － 7191）
　なのはな（沼1637－1   22－1350）
◎健康相談・生活相談
日時／ 4 月 5 日 ( 火 )9:30 ～ 11:00
場所・問合せ／老人福祉センター（湊）

　　　　　　　　　　(  22 － 5234)

介護
◎乳児健診
日時／ 4 月 19 日 ( 火 )
対象／４か月児
受付／ 13:30 ～ 14:30
場所・問合せ／保健センター（ 23 － 3113）
◎乳児相談
日時／ 4 月 11 日 ( 月 )
対象／１歳未満の乳児と保護者
受付／ 9:30 ～ 10:30
場所・問合せ／保健センター（ 23 － 3113）
◎１歳６か月児健康診査
日時／ 4 月 7 日 ( 木 )
対象／平成 21 年 9 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（ 23 － 3113）
◎３歳児健康診査 ( ３歳６か月児 )
日時／ 4 月 21 日 ( 木 )
対象／平成 19 年 10 月生まれ児
受付／ 13:10 ～ 13:30
場所・問合せ／保健センター（ 23 － 3113）
◎育児相談
日時／ 4 月 27 日 ( 水 )
対象／乳幼児と保護者
受付／ 10:30 ～ 11:30
場所／元気な広場 (  23 － 3114)
問合せ／保健センター (  23 － 3113)

乳幼児

こんなことあんなこと 相談案内 お気軽にどうぞ！
相談はすべて無料です。秘密は厳守されますからお気軽にご相談ください。

● 4 月の古紙・紙パック収集日
午前8時30分までに出してください
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９
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。
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っ
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。
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に
は
沖
ノ
島
で
、
昨
年
と
同
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に
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ト
の
開
催
を
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画
し
て
お
り
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委
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皆
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は
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切
っ
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追
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れ
て
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す
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生
ま
れ
育
っ
た
館
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で
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イ
ベ
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開
催
に
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ふ
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（
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熱
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語
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し
た
。
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▲昨年８月に開催した時の「あわのネ」

総合型地域スポーツクラブの館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”では、「いつでも、どこでも、だれでも、いつま

でも」を合言葉に、気軽にスポーツを楽しむことができます。

当クラブは、設立４年目を迎え、22種目の定期スポーツ教室が活動しており、

幼稚園児から高齢者まで幅広い世代の方々がスポーツに親しみ、楽しんでいます。

～種目紹介～
①軟式野球

「軟式野球」は、地元スポーツ少年団のチームが協力して、元気で楽しく活動し

ています。

　スポーツ少年団の大会に出場したり、ボールをティーに乗せて打つ「ティーボー

ル大会」などにも参加できます。初心者でも経験者でも楽しく参加できる教室です。

　日　時：毎月２回　土曜日または日曜日　午前８時００分～１０時００分

　　　　　（※必ず市の広報紙等で確認してください。）

　場　所：館山小学校　校庭（雨天中止）

　対　象：小学生以上

　持ち物：グローブ、飲み物、汗拭きタオル等

　会員以外の方は1回につき、中学生以下200円／高校生以上300円／家族500円で参加できます。参加希望者は、各

教室の会場へ直接行ってください。　問 合 せ：スポーツ課　２２－３６９６

※各教室の活動状況については、市の広報紙『だん暖たてやま』、市ホームページ、ブログ「わかしお日記」（http:yaplog.

jp/wakashio/）をご覧ください。 

総合型地域スポーツクラブ

館山ファミリースポーツクラブ“わかしお”の紹介④

▲館山運動公園にて


館
山
小
学
校
に
て


