
観光たてやま魅力再発見！ ⑩ オープンウォータースイミング

　

「
館
山
の
海
の
イ
メ
ー
ジ
で
作
り
ま
し
た
」

　
　
　『
海
辺
の
サ
ン
バ
』
を
初
披
露

OWSとは、オープンウォータースイミング（Open　
Water　Swimming）の略で、海・湖・川など大自然をフィー
ルドとした競技で、オーストラリアやアメリカなどでは人
気の高いスポーツです。1991年からは世界選手権の公式
種目に採用され、2008年の北京オリンピックの正式種目
に決まりました。
　OWSは、プールで行われる競泳とは違いコースがなく、
海上に設置されたブイをまわってゴールのある海岸に帰っ
てきます。種目は5ｋｍ・10km・25kmが主流で、陸上競技
でいうとマラソンに似ています。プールでは速いスイマー
も海では勝てるとは限らず、泳力のほか、経験、精神力、自然
との戦いが求められるスポーツです。国内では年間、約50の大会が開かれ、競技人口は1万人ほど。海や川な
どの自然の中で泳ぐ機会が減っている中、オリンピック種目に採用されることで「自然の中で泳ぐ楽しさを
見つめ直して欲しい」と日本水泳連盟では期待しています。
　会場となる北条海岸「鏡ヶ浦」は波が穏やかでオープンウォータースイミングに適した海水浴場です。館山
で開催される、競技者向けのOWSジャパンオープンは今年で５回目。また、一般参加ができる、第10回館山
国際オープンウォータースイムレースも開催され、多くのスイマーがレースを楽しみます。館山の夏のイベ
ントとして、国際級の大会をみなさんもご覧になりませんか。また、スイマーとして参加してみてはいかがで
しょうか。

OWSジャパンオープン2006館山　
○ 開催日　7月16日(日)　 9時～（競技開始）
○ 競技種目　①個人の部(男女別10km)　
　　②リレーの部（1km×4人、大学対抗男女別）
第10回
館山国際オープンウォータースイムレース
○ 開催日　7月17日(月・海の日)　9時～(競技開始)
○ 競技種目　①個人の部(男女別1km・3km)　
　　②リレーの部（800m×4人）

スタートの様子（昨年の大会）

ビスポーツ教室～
オープンウォーター」
が放映されます。テー
マは「OWSを楽しむ
ための基本テクニッ
ク」。
　６月に館山の海で
撮影されました。

「べいくりん」に見学者が殺到

　
先
月
開
催
さ
れ
た
『
た
て
や
ま

海
ま
ち
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
６
』
で

は
、
約
３
千
500
人
が
用
意
さ
れ
た

18
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
に
参
加
、

乗
船
体
験
や
船
内
見
学
会
、
ミ
ニ

ラ
イ
ブ
、魚
の
話
な
ど
で
「
海
」を

満
喫
し
ま
し
た
。
今
年
は
、
シ
ー

カ
ヤ
ッ
ク
の
乗
船
体
験
や
東
京
湾

の
美
し
さ
を
守
り
続
け
る
国
土
交

通
省
の
清
掃
兼
油
回
収
船
「
べ
い

く
り
ん
」
の
船
内
見
学
な
ど
初
め

て
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
加
わ
り

ま
し
た
。「
べ
い
く
り
ん
」
の
ご
み

回
収
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

で
は
、
見
学
者
も
そ
の
威
力
に
感

心
し
き
り
。

　
多
く
の
人
の
お
目
当
て
は
、
館

山
ふ
る
さ
と
大
使
、
深
津
純
子
さ

ん
の
海
辺
の
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
。
館
山

二
中
吹
奏
学
部
や
サ
ン
バ
ド
ラ
ム

の
エ
ス
コ
ー
ラ
・
ジ
・
マ
リ
ノ
ス

も
ラ
イ
ブ
に
加
わ
り
、深
津
さ
ん
が

作
曲
し
た
「
海
辺
の
サ
ン
バ
」
が
初

披
露
さ
れ
る
と
会
場
は
熱
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
日
、
館
山
お
さ
か
な

大
使
の
任
期
を
更
新
し
た
、
さ
か
な

ク
ン
に
よ
る
「
楽
し
い
魚
の
話
」
で

は
、
参
加
し
た
ち
び
っ
子
た
ち
か
ら

歓
声
が
沸
き
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

（
関
連
記
事
を
２
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
）

親
子
写
生
大
会
　
南
房
パ
ラ
ダ
イ
ス
賞

小
学
生
の
部
　

山
本
大
樹
く
ん（
九
重
小
６
年
）

一
般
の
部
　

岡
本
優
紀
さ
ん

館山ふるさと大使も大活躍「海まちフェスタ2006」
すみ

深 津 純 子 さ ん と さ か な ク ン

市
民

シリーズ

240

721
平成18年
６月15日号

※参加方法など詳細は、広報「だん暖たてやま
6/１号」、館山市HPを参照してください。
※7月15日（土）12:00からNHK教育TVの「テレ
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賑やかに「たてやま海まちフェスタ2006」

　先月20・21日、館山港耐震強化岸壁をメイン会
場に開催された『たてやま海まちフェスタ
2006』。平成14年からスタートしたこのイベント
も5回目を迎えました。
　今年は、3つの新たなアトラクションを加え、天
候にも恵まれたことから、過去最高となる延べ約
3,500人の来場者で会場内は大いに賑わいました。
　問合せ／海辺のまちづくり推進課
　　　　　　　　　　　　　　（�22－3606）　

3,500人が海のアトラクションを体験

アクセスディンギーとカッター船の乗船体験

漁業調査船「千葉丸」船内見学会

▲海上自衛隊の活動紹介

帽
子
を
か
ぶ
っ
て
、

ち
び
っ
こ
自
衛
官
の
で
き
あ
が
り
！

「何の骨かわかるかな？」
実際に見て触れた、海からの贈り物。

海辺の鑑定団（海からの贈り物）

▲「べいくりん」を作ってみよう（ペーパークラフト教室）

　　　
先
月
14
日
に
南
房
パ
ラ
ダ
イ
ス

で
開
催
し
た
親
子
写
生
大
会
の
表

彰
式
が
、24
日
に
市
役
所
で
行
わ

れ
ま
し
た
。応
募
総
数
241
作
品
の

中
か
ら
、南
房
パ
ラ
ダ
イ
ス
賞
２

人
と
各
部
門
の
優
秀
賞
８
人
の
受

賞
者
が
出
席
し
ま
し
た
。ま
た
、佳

作
に
24
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
の
部
で
南
パ
ラ
賞
を
受

ひ
ろ
き

賞
し
た
山
本
大
樹
君（
九
重
小
６

年
）は
、４
年
生
の
時
に
続
き
２

度
目
の
受
賞
。一
般
の
部
の
岡
本

ゆ
き

優
紀
さ
ん
は
、子
ど
も
の
時
に
参

加
し
、受
賞
経
験
が
あ
る
と
い
う

ベ
テ
ラ
ン
で
す
。

　
審
査
に
あ
た
っ
た
北
条
小
の

高
橋
恵
子
教
諭
は
、「
ど
の
作
品

も
、自
分
の
想
い
が
表
現
さ
れ
て

い
て
す
ば
ら
し
い
。南
パ
ラ
賞
の

山
本
君
の
作
品
は
、鳥
を
中
心

親
子
写
生
大
会
入
賞
者
を
表
彰

南
パ
ラ
賞
に
山
本
君
と
岡
本
さ
ん

▲表彰式に出席した入賞者のみなさん

に
、色
鮮
や
か
に

細
か
い
所
ま
で
描

か
れ
て
い
ま
す
。

岡
本
さ
ん
の
作
品

は
、構
図
が
ま
と

ま
っ
て
い
て
、白

を
上
手
く
使
い
、

マ
ー
ラ
イ
オ
ン
が

立
体
的
に
表
現
さ

れ
て
い
ま
す
」と

講
評
し
ま
し
た
。

　
南
パ
ラ
賞
を
受

賞
し
た
山
本
君
と

岡
本
さ
ん
の
作
品

は
、裏
表
紙
で
紹

介
し
て
い
ま
す
。

　
入
賞
作
品
は
、

８
月
17
日
か
ら
９

月
３
日
ま
で
、館
山
駅
市
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー
に
展
示
さ
れ
ま
す
。

　
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
。（
敬
称

略
）

　
南
房
パ
ラ
ダ
イ
ス
賞
／
山
本
大

樹（
九
重
小
６
）、岡
本
優
紀（
一
般
）

や
す
ふ
み

　
優
秀
賞
／
浅
田
恭
史（
北
条

幼)

、鈴
木
洋
平（
豊
房
小
１
）、中

西
大
河（
北
条
小
２
）、石
川
茉
央

（
九
重
小
３
）、庄
司
有
里（
神
戸
小

４
）、佐
野
滉
太（
北
条
小
５
）、鈴

木
友
梨（
西
岬
小
６
）、木
村
和
美

（
一
般
）

　
佳
作
／
齊
藤
大
介（
九
重
保
）、

清
水
大
地（
ユ
ネ
ス
コ
保
）、森
山

そ
ら

め
ぐ
み

大
空（
北
条
幼
）、北
原
萌
未(

九
重

小
１
）、中
山
柚
香（
船
形
小
１
）、

北
川
真
衣（
北
条
小
１
）、舌
間
瑛

り
ょ
う
せ
い

司（
西
岬
小
２
）、鎌
田
凌
生（
館
野

小
２)

、近
藤
佑
香（
那
古
小
２
）、

ゆ
た
か

清
水
穣（
北
条
小
３
）、森
田
朱
音

り
み

（
北
条
小
３)

、富
田
璃
美(

船
形
小

３
）、山
木
花
菜（
那
古
小
４
）、川

名
美
香（
九
重
小
４
）、石
井
夏
実

（
那
古
小
４
）、小
柴
彩
菜(

九
重
小

５
）、野
中
美
里（
船
形
小
５
）、小

濱
響
花（
九
重
小
５
）、石
川
理
緒

じ
ゅ
ん
こ

（
九
重
小
６
）、鈴
木
絢
子（
西
岬
小

６
）、宇
山
里
奈（
九
重
小
６
）、風

間
寿
子（
一
般
）、里
島
千
香
子（
一

般)

、江
澤
佳
子（
一
般
）

　
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課
社
会
教

育
係（
�
22
―
３
６
９
８
）

夕
日
に
映
え
た
鏡
ヶ
浦
で
、一
緒
に
汗
を
流
そ
う
！

第
７
回
鏡
ヶ
浦
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
夏
に
は
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ

る
北
条
海
岸
と
沖
ノ
島
。観
光
客

を
温
か
く
迎
え
、気
持
ち
良
く
過

ご
し
て
も
ら
う
た
め
、今
年
も「
第

７
回
鏡
ヶ
浦
ク
リ
ー
ン
作
戦
」を

実
施
し
ま
す
。

　
当
日
は
、海
岸
に
散
乱
し
て
い

　　
環
境
省
で
は
、地
球
温
暖
化
防

止
対
策
と
し
て
、「
消
灯
＝
ス
イ
ッ

チ
・
オ
フ
」を
広
め
る
た
め
、６
月

17
日（
土
）か
ら
21
日（
水
）ま
で
の

５
日
間
を
、『
Ｃ
Ｏ
２
削
減
・
ラ
イ

ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
』と
し

て
、全
国
的
に
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

行
い
ま
す
。

　
特
に
18
日（
日
）の
午
後
８
時
か

ら
10
時
ま
で
の
２
時
間
を「
ブ

ラ
ッ
ク
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
２
０

る
空
き
缶
や
空
き
び
ん
な
ど
を

収
集
し
ま
す
。

　
日
時
／
７
月
７
日（
金
）午
後

５
時
45
分
集
合
、午
後 
６
時
清
掃

開
始
、午
後
７
時
終
了
予
定

※
雨
天
の
場
合
14
日(

金)
に
延
期

　
場
所
／
北
条
・
館
山
海
岸
線
一

０
６
」と
題
し
て
、全
国
の
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
施
設
や
家
庭
の
電
気
を
一

斉
に
消
す
こ
と
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、こ
の
時
期
、午
後
９
時

ま
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
し
て
い
る

館
山
城
を
、18
日（
日
）に
限
り
午

後
８
時
で
消
灯
し
ま
す
。

　
問
合
せ
／
環
境
保
全
課（
�
22

―
３
３
５
２
）

ス
イ
ッ
チ
・
オ
フ
で
地
球
温
暖
化
防
止

帯（
平
群
川
左
岸
〜
館
山

桟
橋
）、沖
ノ
島

　
集
合
／
北
条
海
岸
三

軒
町
休
憩
所
、沖
ノ
島
入

口　
問
合
せ
／
環
境
保
全

課
一
般
廃
棄
物
係（
�
22

―
３
３
５
４
）

３ だん暖たてやま ２平成18年６月15日

お 知 ら せ

「重いけど頑張る
ぞ」。カツオならぬ
ペットボトルの一本
釣りに挑戦！



看
護
師
や
小
児
科
医
が
電
話
で
ア
ド
バ
イ
ス

会場／館山市保健センター（コミュニティセンター）
時間／午後12時50分から受付開始。講義は午後１時か
　　　ら午後3時40分頃まで
対象／出産を迎えるママ、パパ、おじいさん、おばあさん
持ち物／母子手帳、筆記用具
問合せ／健康課（�23―3113）

パパ・ママ学級

 期  日
7月 7日
 （金）

7月14日
 （金）

7月21日
 （金）
7月28日
 （金）

8月 4日
 （金）

パパ・ママ学級・7月コースの日程
   持  ち  物
歯ブラシ、
手鏡、タオル、
牛乳空きパッ
ク
エプロン、三
角巾、みそ汁
（さかづき１
杯程度）
バスタオル
またはズボン

　　　  内容・テーマ
歯科保健の講義（妊娠中～乳幼
児期）、歯科検診（申込者のみ）、
ブラッシング指導、自己紹介・グ
ループワーク
妊娠中の日常生活の注意点、体
の変化にあわせた妊娠中の食生
活のポイントと調理実習、我が
家の食卓ワンポイントチェック
妊娠・分娩について、出産時に必
要な補助動作の実習
出産後の生活での注意、家族計
画、お人形を使ってのオムツ替
え・洋服替えなど
親子のふれあいの大切さ、乳児
とのふれあい（実際に赤ちゃん
とふれあう）、出産を体験した母
親との交流

　　
休
日
の
夜
間
に
、急
に
こ
ど
も

の
具
合
が
悪
く
な
り
、ど
う
し
た

ら
よ
い
か
判
断
に
迷
っ
た
と
き
に

は
、「
小
児
救
急
電
話
相
談
」が
利

用
で
き
ま
す
。

　
担
当
の
看
護
師
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。必
要
な
場
合
は
、小
児
科
医

に
電
話
を
転
送
し
ま
す
。

　
相
談
日
／
土
・
日
曜
日
、祝
日
、

振
替
休
日
、12
月
29
日
〜
１
月
３

　市立幼稚園では、幼稚園の雰囲気を肌で感じてもら
おうと入園前（３歳児）の子どもや保護者を対象に「ち
びっ子デー」を開催しています。
　子育てや幼稚園に関する質問や相談も応じます。
　問合せ／各幼稚園

幼稚園ってどんなとこ？

▼ちびっ子デー開催日程

幼稚園
船 形
那 古
北 条
館 山
西 岬
神 戸
豊 房
館 野
九 重

電　話
27－4105
27－4502
22－0700
22－0632
29－0044
28－2431
23－5841
23－1287
22－9210

9月
16
12
6

16
29
15

24

10月
5
5
7
7
3
27
13
4

11月
8
13
8
16
1
24
10
8

12月
15
4
13
7
5

15
19
14

1月

11

26

18

7月
7
3
5
6
11
14

6

6月

20
 23
27
20

2月
20
2
7

21

9
2
1

ーデ子っ
びち

日　
相
談
時
間
／
午
後
７
時
〜
10
時

　
相
談
専
用
電
話
／
プ
ッ
シ
ュ
回

線
の
固
定
電
話
か
ら
は
、局
番
な

し
の
♯
８
０
０
０
。た
だ
し
、ダ
イ

ヤ
ル
回
線
や
携
帯
電
話
か
ら
は
、

�
043
―
242
―
９
９
３
９
。

　
問
合
せ
／
千
葉
県
医
療
整
備
課

（
�
043
―
223
―
３
８
８
３
）

こ
ど
も
急
病
電
話
相
談

　
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
白
雪
姫
」

　
日
時
／
７
月
２
日（
日
）午
後

１
時
30
分
開
場
　
午
後
２
時
開
演

　
場
所
／
南
総
文
化
ホ
ー
ル

　
入
場
券
／
全
席
自
由
　
大
人
２

千
500
円
、小
人
１
千
500
円（
２
歳

以
下
無
料
）

　
問
合
せ
／
館
山
音
楽
鑑
賞
協
会

事
務
局（
�
22
―
３
６
９
８
）

いい本あるある!

問合せ／館山市図書館（�22－0701）

移動図書館
        「わかしお号」

駐　車　場時　間7月

純真保育園前

温水プール前

稲原集会所前

崖観音下

船形小学校

船形地区公民館

那古小学校

光風苑前

大賀自衛隊官舎

香浅間神社

西岬東地区公民館

館山小学校

西岬小学校

房南保育園

大田区立養護学校

安房神社鳥居前

相浜漁協前

中里ワークホーム

神戸小学校

富崎小学校

館野保育園

腰越延命院前

九重駅前

安房医師会病院保育所

館野小学校

九重小学校

（九重保育園）

神余小学校

豊房小学校

豊房幼稚園

10:20～11:00

11:10～11:30

13:45～14:00

14:10～14:25

14:40～15:40

12:40～13:10

10:10～10:25

10:35～11:05

11:15～11:30

13:40～14:00

14:20～15:40

12:40～13:10

 9:50～10:20

10:35～11:05

11:15～11:35

13:25～13:45

14:00～14:30

14:40～15:40

12:40～13:10

10:20～11:00

13:20～13:35

13:45～14:00

14:10～14:20

12:40～13:10

14:40～15:40

12:40～13:10

14:40～15:40

13:30～14:00

6

7

11

12

13

外
国
人
の

　
　
不
法
滞
在
・
不
法
就
労
防
止
！

　　
近
年
、全
国
的
に
来
日
外
国
人

に
よ
る
犯
罪
が
増
加
し
て
い
ま

す
。特
に
、不
法
滞
在
者
に
よ
る
犯

罪
は
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
密
航
者
や
観
光
目
的
で
来
日

し
、不
法
に
滞
在
し
て
い
る
外
国

　
開
設
期
間
／
７
月
１
日（
土
）か

ら
８
月
31
日（
木
）【
大
会
の
た
め
７

月
１
日（
土
）と
15
日（
土
）は
午
後

２
時
か
ら
開
設
。他
は
休
み
な
し
】

　
時
間
／
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時

７
月
１
日
　
宮
城
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

人
は
、違
法
な
状
態
の
ま
ま
就
労

し
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
不
法

滞
在
者
な
ど
を
雇
用
し
た
雇
用
者

も
、処
罰
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
館
山
警
察
署
で
は
、「
来
日
外
国

人
犯
罪
対
策
や
不
法
滞
在
・
不
法

就
労
防
止
の
た
め
の
活
動
」を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
不
法
入
国
や
不
法
就
労
を
あ
っ

せ
ん
す
る
ブ
ロ
ー
カ
ー
な
ど
に
関

す
る
情
報
が
あ
れ
ば
、警
察
署
ま

た
は
最
寄
の
交
番
、駐
在
所
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ
／
館
山
警
察
署（
�
23

―
０
１
１
０
）

　
料
金
／
２
時
間
　
高
校
生
・
一

般
120
円
、中
学
生
70
円
、小
学
生
50

円【
市
外
の
人
は
５
割
増
】

　
問
合
せ
／
ス
ポ
ー
ツ
課（
�
22

―
３
６
９
６
）

　　
臨
港
地
区（
館
山
港
）と
用
途
地

域（
準
工
業
地
域
）に
係
る
都
市
計

画
の
変
更
に
伴
い
、都
市
計
画
決

定
図
書
の
縦
覧
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
縦
覧
場
所
／
都
市
計
画
課

　
縦
覧
時
間
／
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
ま
で（
土
・
日
・
祝
祭
日
を

除
く
）

　
問
合
せ
／
都
市
計
画
課（
�
22

―
３
６
４
０
）

都
市
計
画
決
定
図
書
の
縦
覧

臨
港
地
区（
館
山
港
）

用
途
地
域（
準
工
業
地
域
）

開催期間／6月30日（金）
　　　　　　　　～7月2日（日）　
場所／コミュニティセンター
内容／◎映画と講演
アニメ「松代大本営」、講演「いまも
ひろがる核の被害」、映画「父と暮
らせば」、座談会
　◎開催期間中に、広島市民が描い
　た原爆絵、こどもたちの平和ポス
　ターなどの展示
問合せ／安房反核フェスティバル
　実行委員会　橋本一紀
　　　　　　　　（�22－7675）

06 安房反核フェスティバル

５ だん暖たてやま ４平成18年６月15日

お 知 ら せ

７月の
　巡回場所

※雨や風の強い日は、巡回を
　中止することがあります。



　　
日
時
／
初
回
７
月
22
日（
土
）

午
後
７
時
か
ら
９
時
ま
で（
全
10

回
）

　
場
所
／
市
営
市
民
体
育
館（
館

山
二
中
内
）

　
定
員
／
親
子
40
人
程
度

　
参
加
費
／
一
組
１
千
500
円（
保

険
料
を
含
む
）を
初
日
に
徴
収
。

　
対
象
／
市
民（
子
ど
も
は
小
学

生
対
象
）

　
持
ち
物
／
ラ
ケ
ッ
ト
、上
履
き

　　
市
婦
人
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で

は
、第
37
回
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

親
善
交
歓
大
会
の
参
加
チ
ー
ム
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
普
通
の
９
人
制
バ
レ
ー
と
は
違

第
37
回   

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

親子で願う
　　　キラキラ星の日

　七夕飾り作りなどをしながら、親子や親同士の交流を
図ります。
　日時／7月5日(水)10:00～12:00
　場所／コミュニティセンター
　対象／未就園児とその親

親

子

卓

球

教

室

　　
県
立
安
房
養
護
学
校
で
は
、障

害
の
特
性
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

つ
い
て
の
基
礎
知
識
と
実
践
を

通
じ
、か
か
わ
り
方
を
学
ぶ
こ
と

を
目
的
と
し
た『
ふ
れ
あ
い
ス

ク
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
』を

開
催
し
ま
す
。

　
日
程
／
表
の
と
お
り

　
場
所
／
県
立
安
房
養
護
学
校

　
対
象
／
高
校
生
以
上

　
定
員
／
30
人（
応
募
多
数
の
場

合
抽
選
）

ふ
れ
あ
い
ス
ク
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　　日　時
7月22日(土)
9:00～15:00

７月30日(日)
9:00～15:00
8月6日(日)
9:00～15:00

内　　　容
開講式、講義「安房養護学校を知ろ
う」･「障害って何？」、実技「障害児者
の気持ちを知ろう」
実習「安房養の卒業生とふれあおう」

実習「いろいろな人たちとふれあお
う」、閉講式

　
参
加
費
／
１
千
500
円

　
申
込
方
法
／
ハ
ガ
キ
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
の
有
無
を
明

記
し
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
締
切
／
７
月
３
日（
月
）必
着

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
〒
294
―
０

２
３
１
　
中
里
284
―
１
　
千
葉
県

立
安
房
養
護
学
校
内「
開
放
講
座
」

事
務
局
宛（
�
28
―
１
８
６
６
、Ｆ

Ａ
Ｘ
28
―
１
９
１
７
）

い
、ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
の

で
、全
員
が
主
役
に
な
れ
ま
す
。

　
日
時
／
７
月
９
日（
日
）午
前
９

時
か
ら

　
場
所
／
県
立
館
山
運
動
公
園
体

育
館

　
参
加
資
格
／
市
民
ま
た
は
市
内

在
勤
の
成
人
女
性
で
、大
会
に
出

場
し
て
試
合
の
で
き
る
健
康
な

人
。

　
参
加
費
／
１
チ
ー
ム
２
千
円

（
保
険
代
を
含
む
）

　
締
切
／
６
月
30
日（
金
）

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
ス
ポ
ー
ツ

課（
�
22
―
３
６
９
６
）

　
申
込
方
法
／
ハ
ガ
キ
に「
親
子

卓
球
教
室
参
加
申
込
」と
し
、受
講

者
の
住
所
、氏
名
、年
齢
、小
学
校

名（
子
ど
も
）、自
宅
の
電
話
番
号

を
明
記
し
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
締
切
／
７
月
７
日（
金
）午
後
５

時
必
着

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
〒
294
―
０

０
３
２
　
笠
名
１
４
１
１
　
加
藤

博
晃（
�
22
―
６
０
９
０
）

　募集人員／親子30組程度
　　　　　　　（先着順）
　参加費／200円
　（作成キット1セット含む）
　持ち物／はさみ、のり、セロハ
ンテープ、ごみ袋、カラーペン
　問合せ・申込み／社会福祉課子育て支援室
　　　　　　　　　（�22－3496）

※このスポーツ教室は、会員になればいつでも好きな時に何種目でも参加できます。また、主催者の都合や天候により内容な

どが変更になることがあります

※7月より新種目、健康体操教室（太極拳・ストレッチ教室）がスタートします。健康体操は身体に優しく、腰痛防止などにも効

果的です。参加者は、上靴、マット（バスタオル）をご用意下さい。

※活動場所、時間が変更になっている種目があります。ご注意下さい。※ヨットは予約制で、今年度は定員に達しました。

※５月15日現在、会員数が430名になりました！現在新しい仲間を募集中です。
※若潮ファミリースポーツ教室は、教育委員会生涯学習課主催「子ども市民大学」の対象教室になっています。

シ
リ
ー
ズ
　
環
境
Ｑ
＆
Ａ
⑤

問
合
せ
／
環
境
保
全
課（
�
22
―
３
３
５
４
）

　
　
壊
れ
た
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
や
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

を
捨
て
よ
う
と
し
ま
し
た
が
、ど
の
ゴ
ミ
と
し
て

扱
え
ば
よ
い
の
で
す
か
？

19:00～20:15
19:00～20:45
19:00～20:45
19:00～20:45
19:30～21:15
19:00～20:00
13:00～15:00
10:00～11:30
19:00～20:45
15:30～16:30
19:00～20:30
16:30～18:00
※雨天時17:00～
10:00～12:00
  9:00～11:30
13:00～16:00
13:00～16:00
19:00～21:00
19:00～21:00
14:00～15:30
10:00～11:00

若潮ファミリースポーツ教室 18年7月の活動予定　問合せ／スポーツ課(�22－3696)

エアロビクスダンス
バレーボール
ソフトバレーボール
卓球
バドミントン
ジョギング・ウォーキング
グラウンドゴルフ

バウンドテニス
水泳
ヒップホップダンス
キッズサッカー
女子フットサル
軟式野球
ヨット（予約制:申込終了）

ソシアルダンス

（新）健康体操

歌声広場

11、25日（火）
3日（月）
10日（月）
12、26日（水）
5、19日（水）
21、28日（金）
3、10、24、31日（月）
1日（土）

24日（月）

7、14、21、28日（金）
7、14日（金）

2、16日（日）

11日市民体育館25日若潮ホール

市民体育館
市民体育館
市民体育館
市民体育館
南総文化ホール前

第三中学校体育館
温水プール
7日市民体育館、14日若潮ホール

市民運動場
※市民体育館
館山小学校校庭
水産高校ヨットハーバー
豊津ホール

若潮ホール

若潮ホール

若潮ホール

　　　　種　　目　　　　   対　象　　　 活　動　日          時　　間　　　  会　　　場
誰でも
小学生以上
小学生以上
小学生以上
小学生以上
誰でも
誰でも

小学生以上
成人
誰でも
就学前の親子
中学生以上の女性
小学生以上
小学生高学年以上

誰でも

誰でも

誰でも

中央公園

16、23日（日）
8、22日（土）
4、11、18、25日（火）

5、12、19、26日（水）

7、21、28日（金）
10、24日（月）
4、18日（火）

※先月から始まった歌声広場では、参加者の希望に応じて楽しく歌います。

　
　     

【
回
答
】ビ
デ
オ
テ
ー
プ
を
ご
み
と
し
て
処
分
す
る
際
は「
燃
せ
る

ご
み
」と
し
て
扱
い
、市
の
指
定
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　 

ま
た
、ガ
ラ
ス
の
水
槽
の
よ
う
に
、ガ
ラ
ス
か
ら
は
ず
せ
な
い
金
属

が
つ
い
て
い
る
も
の
は
、金
属
類
と
し
て
扱
い
ま
す
。

　
　
　

　   ガラス類
ガラス、コップ、ビン　など

　       金属類　
50cm角以上のクッション、Ｃ
Ｄ、電子レンジ、ビデオデッキ、
ベッド、掃除機、ふとん、座布
団、蛍光管、瀬戸物、化粧品の
入っていたビン、耐熱ガラス、
ビンの金属製のふた　など

　   燃せるごみ
ビデオテープ、カセットテープ、
石油ポリタンク（20㍑くらいの
赤い物）、洋服、くつ、50cm角以
下のクッション、ペットボトル
のふた、プラスチック製の小さ
なおもちゃ　など

　
市
へ
問
合
せ
の

多
い
ご
み
に
つ
い
て
ま
と

め
て
み
ま
し
た
。正
し
い

搬
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　   処理困難物
（市では扱いません。販売店、許
可業者へ処理を依頼）
バッテリー、消火器、自動車部
品（タイヤ、ホイール等）など

７ だん暖たてやま ６平成18年６月15日

募 集
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７ 月のプログラム 子ども市民大学 問 合せ／生 涯学習課 （ 22―3698） 

15日 
（土） 

7/7(金)～ 
9/3(日)

おはなし会 館山市図書館 
22－ 0701

14:00～ 
小学生 
60人 

安房博物館 
22－ 8608

小学生 
30人 

安房博物館 
22－ 8608

 9:00
～16:30

8日 
（土） 

おはなし会 14:00～ 

小学生 
60人 

13:00～ 
岬の楽校 
ようこそ 海へ！ 磯の住人 に会い にいこう 

日　　時 プログラム （会場等） 定員・対象 問 合 せ 先 コ ー  ス 

毎日曜日 
祝日 

宝島キャンプ 
とっておき！島の宝探 し 

1日 

12:00～ 

10:00～ 
甲冑を着よう 

（ 観覧料 として 小中 学生80円 、 一般150円） 
小学生以上 
の入館者 

館山市立博物館 
23－ 5212

将棋教室 
館山市中央公民館 
22－3111

13:30～ 小学生以上 

プラネタリウム一般公 開 
「季節の 星座『夏 』はくち ょう座～ 

こと座 ～ わし座 」 

大房岬少年自然の家 
33－ 4561

一般 
200人 

おはなし会 
館山市図書館 
22－ 0701

13:00～ 

9:30～ 

小学生 
60人 

館山市図書館 
22－ 0701

しろやまコース 
信 

信 

たいぶさコース 
仁 

仁 

仁 

仁 

わんぱくコース 
悌 

悌 

ぶんがくコース 

夏休み工作体験 
参加費300円、材料 費別途 必要 

毎土･ 
日曜 日 

10:00～ 
13:00～ 
随 時受付 

 1日 
（土） 

 1日(土)～ 
　　2日(日)
1泊 2日 

小学生 
30人 

ぶんがくコース 
孝 

孝 

孝 

孝 

10:30～ 
大房岬少年自然の家 
33－ 4561

たいぶさコース 

小学生 
20人 

たいぶさコース 大房岬少年自然の家 
33－ 4561

16日(日)～ 
17日 (月 ･祝 )
1泊 2日 

16日 

13:00～ 

無人島上陸！ 
ワンダーランド探検 
(大人6,000円、 小人5,500円） 

小学生を含 
む家族40人 

大房岬少年自然の家 
33－ 4561

たいぶさコース 

17日 
（月・祝）  9:30～ 

さかなクンとさかなを描こ う 
*作 品展 示　7 /18～ 8/31

小学 生(1～ 3年 
保護者 同伴)

80人 

22日 
（土） 

櫓漕ぎ体験① 
小学生以上一般 
（小3 以下 保護 
者同伴） 20人 

13:00～ 
夏休み親子博物館教 室 
八犬伝のうちわづく り 

親子 
20人 

館山市立博物館 
23－ 5212

しろやまコース 

館山市中央公民館 
23－ 3111

わんぱくコース 
小学生以上 将棋教室 13:30～ 

14:00～ 

13:30～ 

企画展「安房の郷土芸能 」 
解説会・講演会 

一　般 
６０人 

安房博物館 
22－ 8608

かがみがうらコース 

一　般 企画展「安房の郷土芸能 」 

29日 
（土） 

安房博物館 
22－ 8608

館山野鳥の森 
28－ 0166

かがみがうらコース 

鳥となかよしコース 

義 
20人程度 
どなたでも 

館山市図書館 
22－ 0701

10:30～ 
60人 
幼児 

7日 
（金） 

おはなし会（幼児向け ） 

◎事前申込が必要なもの　 【7月22日(土)受付開始】 

大房岬少年自然の家 
33－ 4561

19:30
～20:30

一般 
200人 

8/12(土 )
8/13(日 )

プラネタナイトシアタ ー 
参加費 200円 

たいぶさコース 
仁 

27日 
（木） 和装本をつくろう 

館山市図書館 
22－ 0701

ぶんがくコース 

ぶんがくコース 

かがみがうらコース 

かがみがうらコース 
智 

智 

智 

智 
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　 安房医師 会病院で は、 年間 365日24時 間体 制で、 救急 患者 を受 け入れ ていま す。 
病 院内には、初期診療施設として、 安房郡 市夜 間急 病診 療部 （午 後７時～午後 10時 ・年中 
無休）が設置されています。 

16日 （日 ） 
17日 （月 ） 
18日 （火 ） 
19日 （水 ） 
20日 （木 ） 

21日 （金 ） 

22日 （土 ） 
23日 （日 ） 

24日 （月 ） 
25日 （火 ） 
26日 （水 ） 
27日 （木 ） 

28日 （金 ） 

29日 （土 ） 

30日( 日） 
31日 （月 ） 

症状よっ ては対応 できない 場合もあ ります 。 
判断でき ない場合 は、 当日 の夜間待 機施設 か 
安房 郡 市消防 本部 （ 22－2233） へ問 い合わ せてく ださ い。 

7月 

安房医師会病 院 
25－5111

◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆ 

夜間救急・休日救 急 

　安房 医師会 病院 以外の 夜間 救急は 、次 のとお りで 、夜間 待機 施設と して 、 
午後５ 時から 翌朝８ 時まで 診療し ます 。 
【休日 】は 休日 当番 医で す。【 休日 ・夜 間】 は、 休日 当番医 で夜 間救 急も 行い ます。 

※都合 によ り、 当番 医が 変更 にな る場 合が あり ます 。 

安 房医師会病院の小児科の診療は 、 毎週日曜日の 9:30～16:00に 
救 急のみ診 察します 。 祭日は 、 不定期 ですので お問合せ ください。 
他 の時間帯 は、 内科医 による初期 診療です。 

【休日･ 夜間】 
【休日】 

【休 日・夜 間】 
【休 日・夜 間】 

鋸南 病院( 鋸南 町)      55－ 2125
富山 国保 病院( 南房 総市)  58－0301
東条病院( 鴨川市) 04－ 7092－ 1207
小田病 院 （鴨 川市 ） 04－ 7092－1128
伊藤胃腸科クリニック （鴨川市） 
　　　　 　　　 04ー 7092－ 2231
鴨川市立国保病院 （鴨川市） 
　　　　 　　　 04－ 7097－ 1221
鋸南 病院( 鋸南 町)      55－ 2125
館山病院(市内)  22－ 1122
石渡病院(鴨川市) 04－ 7095－ 3011
富山 国保 病院( 南房 総市)  58－0301
東条病院( 鴨川市) 04－ 7092－ 1207
小田病 院 （鴨 川市 ） 04－ 7092－ 1128
伊藤胃腸科クリニック （鴨川市） 
　　　　 　　　 04－ 7092－ 2231
鴨川市立国保病院 （鴨川市） 
　　　　 　　　 04－ 7097－ 1221
鋸南 病院( 鋸南 町)      55－ 2125

【休日･ 夜間】 
【休日】 

鋸 南病院 (鋸 南町 ) 55－ 2125
東条病院( 鴨川市) 04－ 7092－ 1207
小 林病院 （ 市内） 　 27－3811
富山国保 病院( 南房総市) 58－ 0301
鋸 南病院 (鋸 南町 )      55－ 2125
赤門整形外科 内科( 市内）  22－0008
伊藤胃腸科クリニック （鴨川市） 
　　 　　 　　 04－7092－ 2231
鴨川市立国保病院 （鴨川市） 
　　　　　　　　 04－ 7097－ 1221
小田 病院 （鴨 川市 ） 04－ 7092－ 1128
赤門整形外科内科( 市内)  22－ 0008
真木クリニック （鴨川市） 
　　　　 04－ 7096－ 0070
鴨川市立国保病院 （鴨川市） 

 04－ 7097－ 1221
東条病院(鴨川市) 04-7092－ 1207
小田病院 （鴨川市) 04-7092－ 1128
伊藤胃腸科クリニック （鴨川市） 
　　 　　 　　 04－7092－ 2231

 1 日 （土 ） 
 2 日 （日 ） 

 3 日 （月 ） 
 4日( 火） 
 5 日 （水 ） 
 6日 （木 ） 

 7日 （金 ） 

 8日 （土 ） 
 9日 （日 ） 

10日 （月 ） 

11日 （火 ） 
12日 （水 ） 
13日 （木 ） 

14日 （金 ） 

15日 （土 ） 

鴨川市立国保病院 （鴨川市） 
　　　　　　　　 04－7097－ 1221

【休日･ 夜間】 
【休日】 

館山病院( 市内)  　　　 22－ 1122
富山 国保 病院( 南房 総市)   58－0301

【休日･ 夜間】 

赤門整形 外科内 科( 市内)  22－ 0008

⇒ ⇒ 
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名作ミュージカル
劇団東少　「白雪姫」
県老連　特選演芸会

映画「二十四の瞳」

館山・南総里見発見トーク
－長官と知事の八犬伝放談－

 2日（日）

 4日（火）

16日（日）

25日（火）

有　料

無　料

無　料

期　日 催　　物　　名 使用時間帯 入場方法 主　催　者

あよひと

飯村孝夫、前田貴愛人ジョイントコンサート
房総歌謡選手権
「日本の踊り」第41回ゆかた会
平成18年度農薬安全使用研修会

サウンドシグマ　うたまつり

第12回安房地域母親大会　
　　　第1部アニメ映画　
　　　第2部記念講演

  14:00～16:00
 　9:30～19:00
  13:00～17:00
  13:30～16:30
　
   9:30～16:00

　
　

有　料
無　料
無　料
無　料

無　料

前田貴愛人�04-7098-0885
房総歌謡選手権 藤平�22-3339
瑳川流瑳川会　 �24-2480
千葉県農林水産部安全農業推進課
　　        �043-223-2888
サウンドシグマ　石橋

　　　　　　　　 �22-9866

　14:00～16:00

　13:30～16:10

  14:00～16:30

　18:00～20:00
　　　　　　　

館山音楽鑑賞協会事務局
　　　　　　　 �22-3698
財団法人千葉県老人クラブ連合会

　　　　  �043-242-4904
映画「二十四の瞳」上映委員会
　　　　　　　 �23-8300
館山市教育委員会生涯学習課
　　　　　　　 �22-3698

 1日（土）
 2日（日）
 9日（日）
14日（金）

15日（土）

17日（月）

有料(3才
以上有料）

７月のイベントインフォメーション

館山駅市民ギャラリー 市民のサークル活動などの発表の場として利用できます。
主催者の都合により変更になることがあります。
問合せ／都市計画課�22－3612

 7/ 1～7/17
 7/18～8/16

日　程 催　　物　　名
ちぎり絵作品展（すみれの会）
篆刻作品展（館山篆刻愛好会）

南総文化ホール
７月の休館日／3日、10日、18日、24日、31日

5月31日現在の申込み分の中より掲載。
主催者の都合により変更になることがあります。
問合せ／千葉県南総文化ホール �22－1811
ホームページ　http://www.nanso-bunka.jp

先着1,200人

19日（水）
22日（土）

23日（日）

となりと仲間たち
ヤマハ音楽教室リトルピアニスト
コンサート鴨川予選会
ヤマハ音楽教室リトルピアニスト
コンサート館山予選会

   9:30～16:30
　13:00～16:00
　
　13:00～16:00

となり  秋山光章�22-9787
（株）松田屋　
　　　　　　　  �22-5661
（株）松田屋　　
　　　　　　　  �22-5661

無　料
無　料

無　料

映画「二十四の瞳」1954年 木下恵介監督

日　時／7月16日（日）
　　　　　　　13:30開場14:00開演
会　場／南総文化ホール大ホール
出　演／高峰秀子、田村高廣、笠智衆
料　金／入場無料（先着1,200人）
問合せ／映画「二十四の瞳」上映委員会（�23-8300）

　昭和29年に封切られたこの映画は、見る人の涙腺を全
開にさせる感動作です。戦前から戦後の激動期を描いた、
壺井栄の小説を映画化したこの作品は、貧困と差別、親
子・先生と生徒の信頼関係や生徒同士の友情を余すところ
なく描いています。この映画はぜひ、若い人、特に中学生・
高校生に観て欲しい作品です。　

日　時／7月25日（火）午後6時開演

会　場／南総文化ホール大ホール

料　金／入場無料（要入場整理券）

問合せ／館山市教育委員会生涯学習課（�22-3698）

館山・南総里見発見トーク
　戦国大名里見氏と言えば、八犬伝。
滝沢馬琴の長編小説「南総里見八犬伝」を
テーマに、河合隼雄文化庁長官と堂本暁
子千葉県知事をお招きし、辻田市長も加
わっての八犬伝トークやオペラ八犬伝の
ビデオ上映、河合長官と半澤美緒子さん
の特別演奏が披露されます。

10:30～11:50
13:20～16:00

1部無料
2部有料

安房地域母親大会実行委員長
近藤礼子 �04-7093-0264

11 だん暖たてやま 10平成18年６月15日

大 

ホ 

ー 

ル

小  

ホ  
ー  
ル

こんなことあんなこと相談案内 お気軽にどうぞ！
相談はすべて無料です。（結婚・介護相談以外は、土曜日曜祝日は休みます）

秘密は厳守されますからお気軽にご相談ください。

心配ごと
（一般相談員による相談）
　日時／毎週火曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　午前10時～午後３時
（専門相談員による相談）
　日時／毎月第１、第３火曜日
　　　　午後１時～午後３時
　対象／一般相談員の相談を受けた人、
　　　　１日４人まで
　場所／市役所４号館
　問合せ／社会福祉協議会（�23－5068）

児　童
　家庭関係・養育問題など　
　日時／毎日　午前８時30分～午後５時
　場所／家庭児童相談室（�22－3496）

精神保健
不眠、イライラ、対人関係、認知症などの
心配
日時／7月4・11・18・25日（火）
場所／安房健康福祉センター
申込み／�22－4511（予約必要）

介　護
介護（予防）についての悩み、相談
日時／月～金曜日は9:00～17:00
　　　土曜日は9:00～12:00
場所／地域包括支援センター　
　たてやま（長須賀196　 �25－7191）
　なのはな（長須賀102－1 �22－1350）

乳幼児
　◎乳児健診
　日時／7月12日（水）
　対象／４か月児
　受付／午後１時30分～２時30分
　◎乳児相談（１歳未満の乳児）
　日時／7月3日（月）
　受付／午前9時30分～10時３0分
　◎１歳６か月児健康診査
　日時／7月6日（木）
　対象／平成16年12月生まれ児
　受付／午後１時20分～１時40分
　◎３歳児健康診査（３歳６か月児）
　日時／7月27日（木）
　対象／平成15年1月生まれ児
　受付／午後１時20分～１時40分
　※場所は保健センター（�23－3113）

家庭教育
　生活習慣、登校拒否、非行の相談など　
　日時／月～金曜日　午前９時～午後４時
　場所／中央公民館
　問合せ／�23－3111

身障・知的障害
日時／身障障害：毎月第1火曜日
　　　知的障害：毎月第４火曜日
　　　午後０時30分から
場所／身障障害：伊賀整形外科クリニック
　　　知的障害：田村病院
申込み・問合せ／社会福祉課に必ず事前に
　　申込んでください。（�22－3492）

人権相談
　日時／毎週水曜日　午前10時～午後４時
　※祝日の場合は前日または後日
　場所・問合せ／千葉地方法務局館山支局
　　　　　　　人権相談室（�22－0620）

交通事故
　電話でもできます
　日時／毎日　午前９時～午後４時30分
　場所／南房総県民センター安房事務所内
　問合せ／�22－7132

消費生活
　商品やサービスについての苦情、相談
　日時／7月6日（木）・20日（木）
　　　　午前９時～午後４時
　場所・問合せ／市民相談室（�22－3199）

市民生活
　市民生活あれこれ、お気軽にどうぞ
　日時／毎日　午前９時～午後５時
　場所・問合せ／市民相談室
　　　　　　　　　 （�22－3199）

年　金
　厚生年金など（予約制）
　日時／7月20日(木) 午前10時～午後3時
　場所／館山市役所
　定員／50人
　予約受付開始日／7月3日(月)
　予約方法／電話または市民課保険年金係
　　窓口で相談希望者の氏名、生年月日、　
　住所、基礎年金番号、相談の概要などを申
　し出て下さい。
　問合せ／市民課保険年金係
　　　　　　　　　　（�22－3418）

行政相談

結　婚
　日時／毎月第１、第３日曜日
　　　　午前10時～午後４時
　場所／市役所４号館
　問合せ／社会福祉協議会 （�23－5068）

建築相談
　木造住宅の簡易耐震診断など
　日時／7月12日（水）午後1時～午後5時
　場所／市役所3号館2階会議室
　※簡易耐震診断は平面図(壁入り)を持参　
　　してください。事前申込みが必要です。
　申込み･問合せ／都市計画課計画係
　　　　　　　　（�22－3640）

●７月の古紙・紙パック収集日
午前8時30分までに出してください

国など、行政への苦情や意見、要望
日時／7月12日（水）午前10時～午後3時
場所／市民相談室
問合せ／市民相談室（�22－3199）

 古　紙
  2日（日）
18日（火）
  9日（日）
25日（火）
  7日（金）
23日（日）
  6日（木）
20日（木）
  3日（月）
17日（月）
  4日（火）
21日（金）
  5日（水）
19日（水）

紙パック

20日（木）

  6日（木）

13日(木）

27日（木）

13日（木）

地 区 名

館 　 山

北 　 条

那古・船形

西岬・富崎

神　  戸

豊　  房

館野・九重

○新聞、雑誌、ダンボールに分けて
　ごみ搬出場所へ
○雨でも収集します。濡れないように
　ビニールなどで覆ってください。
○紙パックは切り開き、洗ってたばね
　てください。
問合せ／環境保全課（�22－3354）




