
自
分
の
体
力
の
状
況
を
正
確
に

知
る
こ
と
に
よ
り
、健
康
に
留
意

し
た
生
活
を
お
く
れ
る
よ
う
に

「
楽
し
く
、自
分
の
体
力
年
齢
を
知

ろ
う
！
」と
今
回
初
め
て
開
催
。67

名
の
参
加
者
は
、握
力
・
上
体
起
こ

し
・
長
座
体
前
屈
・
反
復
横
と
び
・

シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
・
立
ち
幅
跳
び
の

市
民

シリーズ
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江
戸
時
代
の
お
伊
勢

参
り
と
参
宮
記
念
碑

　
市
立
博
物
館
の
９
月
の
休
館
日

は
６
日
、13
日
、21
日
、27
日
で
す
。

参宮記念碑（天満神社 水岡地区）

長座体前屈に挑む安川孝雄さん

Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｆ
Ｉ
Ｌ
Ｅ

市
民
体
力
・
運
動
能
力
測
定
会

　
伊
勢
神
宮
と
い
え
ば
初
詣
と
修

学
旅
行
の
定
番
で
す
が
、庶
民
の

参
詣
先
と
し
て
定
着
し
た
の
は
江

戸
時
代
に
な
っ
て
か
ら
で
す
。室

町
時
代
に
足
利
将
軍
が
参
宮
し
て

武
士
や
貴
族
の
あ
い
だ
で
お
こ
な

わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
は
じ

ま
り
で
、そ
れ
以
前
に
は
個
人
の

参
宮
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
一
方
、鎌
倉
時
代
の
末
頃
か
ら
、

地
方
を
廻
っ
て
伊
勢
神
宮
の
お
札

お
ん
し

を
配
る
御
師
の
活
動
が
は
じ
ま
り

ま
し
た
。御
師
が
代
行
し
て
天
下

泰
平
・
五
穀
豊
穣
の
祈
願
を
し
、そ

の
お
札
を
配
付
し
た
の
で
す
。配

付
先
は
御
師
の
檀
家
と
な
り
、江

戸
時
代
に
参
宮
者
が
増
え
て
き
て

か
ら
は
、檀
家
の
た
め
に
御
師
が

宿
を
提
供
す
る
よ
う
に
も
な
り
ま

し
た
。

　
御
師
の
活
動
に
よ
っ
て
伊
勢
の

信
者
は
急
速
に
増
え
ま
し
た
。年

に
一
度
、御
師
の
手
代
が
檀
家
の

あ
る
村
々
を
廻
っ
て「
大
神
宮
」と

書
か
れ
た
お
札
を
配
り
、祈
祷
料

へ
の
答
礼
と
し
て
、暦
や
紙
・
櫛
・

茶
な
ど
を
も
た
ら
し
て
い
き
ま
し

た
。伊
勢
の
神
様
が
鎮
守
と
し
て

祀
ら
れ
て
い
る
市
内
上
真
倉
に

は
、御
師
の
た
め
の
宿
が
常
設
さ

れ
て
い
る
ほ
ど
で
し
た
。

　
し
か
し
身
近
か
に
な
れ
ば
な
る

ほ
ど
、一
度
は
伊
勢
へ
行
っ
て
み

た
く
な
る
も
の
。江
戸
時
代
前
半

の
宝
永
二
年（
一
七
〇
五
）に
は
、

四
月
・
五
月
の
五
十
日
間
で
三
六

二
万
人
の
人
々
が
伊
勢
神
宮
へ
参

詣
し
た
と
い
い
ま
す
。

生
の
内
に
一
度
は
講
員
が
代
参
で

き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
工
夫
で

し
た
。代
参
者
は
名
主
に
届
け
出

て
通
行
手
形
を
も
ら
い
、講
員
が

積
み
立
て
た
旅
費
を
持
ち
、東
海

道
で
片
道
二
十
日
ほ
ど
の
旅
程
で

で
か
け
ま
す
。往
復
四
十
日
で
す

が
、た
い
て
い
は
奈
良
・
大
阪
か
ら

四
国
の
金
毘
羅
を
見
物
し
、京
か

ら
中
山
道
で
信
州
善
光
寺
を
回
っ

て
く
る
の
で
、五
十
日
か
ら
六
十

日
か
か
り
ま
し
た
。

　
帰
っ
て
く
る
と
講
の
仲
間
に
お

札
と
お
土
産
を
く
ば
り
、道
中
の

会
計
報
告
を
す
る
の
で
す
が
、参

宮
記
念
に
石
碑
を
建
て
る
こ
と
も

行
な
わ
れ
ま
し
た
。九
重
地
区
水

岡
の
天
満
神
社
に
は
大
正
七
年
と

昭
和
十
六
年
に
建
て
ら
れ
た
参
宮

記
念
碑
が
あ
り
ま
す（
写
真
）。　

こ
う
し
た
講
に
よ
る
参
宮
は
、市

内
各
地
で
昭
和
に
な
る
ま
で
続
け

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
一
般
的
に
伊
勢
へ
参
宮
す
る
場

合
は
、村
の
伊
勢
講
と
い
う
グ

ル
ー
プ
の
代
表
と
し
て
数
人
が
代

参
す
る
も
の
で
し
た
。代
参
の
決

め
方
は
輪
番
だ
っ
た
り
く
じ
引
き

だ
っ
た
り
し
ま
す
が
、こ
れ
は
一

　
こ
れ
は「
お
か
げ
参
り
」と
い
う

伊
勢
へ
の
集
団
参
宮
が
あ
っ
た
年

で
す
が
、ほ
と
ん
ど
が
抜
け
参
り

と
い
っ
て
、路
銀
を
持
た
ず
、街
道

沿
い
の
人
々
の
世
話
に
な
り
な
が

ら
、そ
の
善
意
に
頼
っ
て
参
宮
を

し
ま
し
た
。寛
政
三
年（
一
七
九

一
）に
市
内
新
井
の
清
八
が
、村
名

主
に
無
届
で
通
行
手
形
も
持
た
ず

に
伊
勢
へ
出
か
け
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
も
抜
け
参
り
だ
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

PHOTO／市民体力・運動能力測定会体力年齢は何歳かな？

楽
し
み
な
が
ら
体
力
年
齢
が
わ
か
る
の
で
、

体
力
づ
く
り
の
参
考
に
な
り
ま
す
ね
。

「
運
動
す
る
こ
と
に
興
味
が
あ
っ

た
の
で
参
加
し
ま
し
た
。体
力
テ

ス
ト
を
受
け
る
の
は
は
じ
め
て
で

す
が
、楽
し
み
な
が
ら
自
分
の
体

力
の
状
況
が
わ
か
り
、こ
れ
か
ら

の
体
力
づ
く
り
に
何
を
す
れ
ば
よ

い
か
参
考
に
な
り
ま
す
。　
　
　

　
今
63
歳
で
す
が
、60
歳
ま
で
若

潮
マ
ラ
ソ
ン
で
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に

参
加
し
て
い
ま
し
た
の
で
、同
年

代
の
人
よ
り
体
力
に
は
自
信
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。テ
ス
ト
の
結

果
が
ま
ず
ま
ず
だ
っ
た
の
で
、

ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。今
日
の
結

果
を
も
と
に
、体
力
の
低
下
を
防

ぐ
た
め
、引
き
続
き
体
に
無
理
の

な
い
運
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で

す
ね
。」（
市
内
沼
か
ら
参
加
し
た

安
川
孝
雄
さ
ん
）

「
普
段
か
ら
農
作
業
で
体
を
動
か

種
目
に
汗
を
流
し
た
。

（
65
歳
以
上
の
人
は
、太

字
の
種
目
が
開
眼
片

足
立
ち
と
障
害
物
歩

行
に
変
更
）市
で
は
こ

れ
か
ら
も
、市
民
の
体

力
向
上
と
健
康
づ
く

り
に
寄
与
す
る
た
め
、

同
様
の
機
会
を
設
け

参
加
を
呼
び
か
け
て

い
く
。

し
て
い
る
の
で
、体
力
に
は
自
信

が
あ
り
ま
し
た
。今
回
の
結
果
は

少
し
残
念
で
す
ね
。身
の
軽
さ
に

は
自
信
が
あ
っ
た
の
で
、立
ち
幅

跳
び
の
結
果
に
は
シ
ョ
ッ
ク
。こ

れ
か
ら
は
少
し
運
動
し
て
、次
の

機
会
に
は
今
日
よ
り
成
績
を
上
げ

た
い
で
す
ね
。」（
市
内
畑
か
ら
参

加
し
た
石
井
要
郎
さ
ん
）

シャトルラン

上体起こし
立ち幅跳び
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平
成
15
年
度
一
般
会
計
予
算
の

歳
入
総
額
は
、155
億
７
千
652
万
円

で
し
た
。

　
歳
出
総
額
は
150
億
６
千
477
万
円

で
、歳
入
歳
出
差
し
引
き
額
は
、５

億
１
千
175
万
円
で
す
。

　
こ
の
差
し
引
き
額
が
、今
年
度

に
繰
り
越
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
が
、こ
の
中
に
は
、道
路
・
河
川

災
害
復
旧
事
業
な
ど
の
財
源
と
し

て
、既
に
使
い
み
ち
が
決
め
ら
れ

て
い
る
２
千
873
万
円
が
含
ま
れ
て

い
ま
す
の
で
、実
質
的
に
は
４
億

８
千
302
万
円
が
今
年
度
に
繰
り
越

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
歳
入
の
38
・
０
％
を
占
め
る
市

税
の
決
算
額
は
、総
額
で
59
億
２

千
80
万
円
で
す
。内
訳
は
、固
定
資

産
税
が
最
も
多
く
、26
億
８
千
753

万
円
。次
い
で
市
民
税
が
21
億
９

千
232
万
円
な
ど
と
な
っ
て
い
ま

す
。

▼特別会計　15年度決算と平成16年度予算（６月補正後）　（単位：万円）

注：千円単位四捨五入

衛　生　債

 74億2,816万円

土木債
公営住宅債

 69億9,489万円

商工・
農林水産業債

3億　967万円

消防・
災害復旧債

 1億8,431万円

総務・民生債
減税補てん債
臨時税収補てん債
臨時財政対策債
39億1,914万円

教　育　債

 12億1,135万円

　
市
は
事
業
を
進
め
る
た
め
、長

い
期
間
安
い
利
息
で
資
金
を
借
り

ま
す
。こ
れ
が
市
債
で
、み
な
さ
ん

の
郵
便
貯
金
、年
金
、簡
易
保
険
の

積
立
金
や
銀
行
な
ど
の
民
間
資
金

が
原
資
と
な
っ
て
い
ま
す
。昨
年

度
の
借
り
入
れ
額
は
、14�
億
９
千

910
万
円
で
す
。市
債
の
現
在
高
は
、

200
億
４
千
752
万
円
で
内
訳
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　
特
別
会
計
は
、一
般
会
計
と
区

分
さ
れ
、特
別
の
目
的
を
も
っ
て

独
立
採
算
で
運
営
さ
れ
る
事
業

で
す
。昨
年
度
の
歳
入
、歳
出
の

決
算
の
概
況
と
、今
年
度
の
予

算
は
表
の
と
お
り
で
す
。

　
今
年
度
予
算
は
、昨
年
度
の

医
療
費
が
確
定
し
た
こ
と
で
、

国
民
健
康
保
険
と
老
人
保
健
の

補
正
を
行
い
ま
し
た
。

　
国
民
健
康
保
険
／
今
年
度
の

国
民
健
康
保
険
は
、当
初
予
算

48
億
８
千
514
万
円
か
ら
歳
入
、

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
９
千
411
万
円
を

増
額
し
、総
額
で
49
億
７
千
925

万
円
と
し
ま
し
た
。歳
出
は
、医

療
費
の
支
払
い
に
充
て
る
保
険

給
付
費
が
最
も
多
く
、33
億
８

千
283
万
円
。次
に
老
人
保
健
の

医
療
費
給
付
な
ど
へ
の
拠
出
金

で
、10
億
６
千
435
万
円
で
す
。歳

入
で
は
、加
入
者
が
納
め
る
国

保
税
が
全
体
の
38
・
７
％
と
最

も
多
く
、19
億
２
千
775
万
円
。次

に
34
・
６
％
を
占
め
る
国
庫
支

出
金
で
、17
億
２
千
394
万
円
で

す
。

　
老
人
保
健
／
今
年
度
の
老
人

保
健
は
、当
初
予
算
52
億
４
千

500
万
円
か
ら
歳
入
・
歳
出
そ
れ

ぞ
れ
６
千
966
万
円
を
減
額
し
、

総
額
51
億
７
千
534
万
円
と
し
ま

し
た
。

　
今
年
度
の
一
般
会
計
予
算
は
、

当
初
予
算
で
、歳
入
、歳
出
と
も
164

億
８
千
115
万
円
で
し
た
が
、６
月

の
市
議
会
定
例
会
で
、４
千
103
万

円
の
追
加
補
正
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、総
額
で
165
億
２
千
218

万
円
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
、防

犯
、防
災
の
た
め
に
実
施
す
る
市

有
地
整
地
等
事
業
や
防
災
行
政
無

線
電
源
装
置
交
換
事
業
な
ど
を
補

正
し
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、昨
年
度
の
医
療
費
が
確

定
し
た
こ
と
に
伴
い
、老
人
保
健

特
別
会
計
の
予
算
を
見
直
し
た
た

め
、繰
入
金
を
補
正
し
た
も
の
で

す
。

市
債
の
現
在
高

　みなさんの税金がどのように使われたのでしょうか？市の財政がどのよ
うに運営され、どんな状況にあるのでしょうか？昨年度の決算の概況と今年
度の予算概要（補正予算後）をお知らせします。
　問合せ／財政課（�22―3291）

昨年度の決算の概況と今年度の予算

注：千円単位四捨五入

会 　 計 　 名

国 民 健 康 保 険

老 人 保 健

介 護 保 険

学童災害共済事業

下 水 道 事 業

公設地方卸売市場事業

　歳 入

503,029

531,846

312,751

          84

97,499

8,167

　歳 出

498,062

531,144

305,188

          73

97,362

946

  差  引

4,967

 702

7,563

       11

  137

7,221

15年度決算額 16年度予算

当初予算
488,514

524,500

326,119

          163

100,795

6月補正後

497,925

517,534

326,119

          163

100,795

特 

別 

会 

計

市民の負担と市の支出

1人あたり使われたお金　　約293,000円
1人あたり負担した市税　　約115,000円
1世帯あたり使われたお金　約704,000円
1世帯あたり負担した市税　約276,000円

　　人口51,360人　世帯数21,414世帯
　　　　　（平成16年5月末現在）

　
都
市
計
画
税
は
、法
で
認
可
を

受
け
た
都
市
計
画
事
業
に
充
て
る

も
の
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。市

で
実
施
中
の
都
市
計
画
事
業
は
、

都
市
計
画
道
路
館
山
・
船
形
港
線
、

公
共
下
水
道
事
業
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　
道
路
整
備
や
環
境
整
備
事
業

は
、市
域
の
均
衡
あ
る
発
展
を
実

現
す
る
た
め
、長
期
的
な
視
点
に

立
っ
て
計
画
的
に
実
施
し
て
い
る

も
の
で
、市
の
都
市
機
能
を
充
実

さ
せ
つ
つ
、快
適
な
生
活
環
境
を

平
成
　
年
度  

一
般
会
計
予
算

16

都
市
計
画
税
は

こ
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
ま
す

保
全
す
る
た
め
に
大
切
な
事
業
で

す
。

平
成
15
年
度

　
　
決
算
の
概
況

１
世
帯
あ
た
り

27
万
６
千
円
の
負
担

▼市債の現在高（15年度末）200億4,752万円
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59億2,080万円（38.0％） 

56億9,119万円（34.4％） 

37億7,609万円（25.1％） 

14億2,305万円（9.4％） 

18億8,378万円（11.4％） 

21億2,348万円（14.1％） 

19億5,180万円 （11.8％） 

18億2,964万円（12.1％） 

18億1,786万円（11.0％） 

19億6,932万円（13.1％） 

18億9,104万円（12.6％） 

19億5,454万円（11.8％） 

20億5,215万円（13.6％） 

34億9,362万円（22.４％） 

32億3,000万円（19.6％） 

14億9,980万円（9.6％） 

21億6,400万円（13.1％)

13億5,194万円（8.7％） 

7億5,153万円（4.8％） 

6億3,321万円（3.8％） 

25億5,883万円（16.5％） 

33億1082万円（20.1％） 

平成15年度決算　　   

平成16年度予算・６月補正後                 　　注釈：千円単位四捨五入 

平成15年度 
          決算総額… 

平成16年度予算 
（６月補正後）… 

155億7,652万円 

165億2,218万円 

28億7,869万円（17.4％） 

14億9,296万円（9.0％） 

18億8,705万円（11.4%） 

41億4,846万円（25.1％） 

一般会計 

歳入 
平成15年度 
          決算総額… 

平成16年度予算 
（６月補正後）… 

150億6,477万円 

165億2,218万円 

一般会計 

歳出 

市 税  

地 方  
交付税 

市 債  

国 庫  
支出金 

県 
支出金 

その他 

民生費 

衛生費 

公債費 

総務費 

土木費 

教育費 

その他 



発
展
が
見
込
め
る
の
で
は
な
い
か

と
期
待
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

モ
ニ
タ
ー
運
航
に
は
、下
田

市
か
ら
渡
辺
優
助
役
を
は
じ
め
22

人
の
公
式
訪
問
団
が
参
加
し
ま
し

た
。そ
の
う
ち
の
10
人
は
、下
田

市
の
自
然
体
験
活
動
指
導
者
の
皆

さ
ん
。４
日
、沖
ノ
島
を
訪
れ
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
た
て
や
ま
・
海
辺
の

鑑
定
団（
竹
内
聖
一
理
事
長
）の

メ
ン
バ
ー
と
海
辺
の
自
然
体
験
活

動
の
指
導
方
法
な
ど
に
つ
い
て
意

見
交
換
。海
辺
の
指
導
者
同
士
の

交
流
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。参
加

者
の
下
田
市
立
稲
生
沢
小
の
渡
邊

久
志
教
諭
は「
沖
ノ
島
は
一
箇
所

で
い
ろ
い
ろ
な
自
然
体
験
が
で

こ
の
ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
市

川
久
夫
さ
ん
は「
せ
っ
か
く
の
機

会
な
の
で
、組
合
の
旅
行
15
名
で

参
加
し
ま
し
た
。実
は
参
加
者
の

中
に
船
が
苦
手
な
人
が
い
て
、直

前
に
キ
ャ
ン
セ
ル
を
伝
え
て
き
た

の
で
す
が
、「
揺
れ
な
い
か
ら
心

配
な
い
。絶
対
参
加
す
る
よ
う

に
」と
無
理
に
参
加
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。周
囲
も
心
配
し
て
い
た

の
で
す
が
、出
港
後
10
分
も
し
な

い
う
ち
に「
飛
行
機
よ
り
も
揺
れ

な
い
。快
適
で
こ
れ
な
ら
大
丈

夫
」と
話
し
た
の
で
、
み
ん
な

ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。道
路
、鉄
道

東
京
〜
館
山
〜
伊
豆
下
田
を
結
ぶ
海
上
交
通
路

市川久夫さん

　▲東京からの乗客が下船

　▲和田船長へ花束贈呈

　▲フラメンコで歓迎

今
回
の
試
験
運
航
は
、房
総
と

伊
豆
と
い
う
異
な
る
魅
力
を
持
つ

２
つ
の
地
域
を
、東
海
汽
船
㈱
が

運
航
す
る
ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ
ル

（
旅
客
定
員
266
名
）で
結
び
、今
後

の
利
用
促
進
策
や
定
期
運
航
の
可

能
性
を
探
る
事
を
目
的
と
し
て
実

施
し
ま
し
た
。

東
京（
竹
芝
）と
南
房
総
、伊
豆

を
結
ぶ
周
遊
コ
ー
ス
を
設
定
し
、

両
地
域
の
道
路
渋
滞
の
緩
和
や
環

境
負
荷
の
低
減
に
つ
な
が
る
よ

う
、「
旅
客
船
」と
鉄
道
や
バ
ス
な

ど
の
公
共
交
通
機
関
を
使
っ
た
ツ

ア
ー
を
提
案
し
、参
加
者
か
ら
の

声
を
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
の
方
法
で

集
め
る
こ
と
に
よ
り
、今
後
の
航

路
開
設
の
参
考
資
料
と
す
る
も
の

で
す
。

当
初
は
、先
月
２
日
か
ら
運
航

す
る
予
定
で
、２
日
〜
３
日
の
ツ

ア
ー
は
満
席
で
し
た
が
、残
念
な

が
ら
、台
風
８
号
の
余
波
に
よ
る

う
ね
り
の
た
め
中
止
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。翌
３
日
は
、海
上
に

や
や
う
ね
り
が
残
る
も
の
の
、天

気
は
快
晴
。９
時
に
東
京
竹
芝
桟

橋
を
出
港
し
た
ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ

ル「
セ
ブ
ン
ア
イ
ラ
ン
ド
愛
号
」

は
、東
京
か
ら
の
乗
客
を
乗
せ
、午

前
10
時
過
ぎ
、館
山
港
に
ピ
ン
ク

の
船
体
を
見
せ
ま
し
た
。　
こ
の

船
の
乗
客
は
、昭
和
46
年
に
橘
丸

の
夏
季
館
山
航
路
が
廃
止
さ
れ
て

以
来
、33
年
ぶ
り
の
東
京
か
ら
の

　▲館山港に初めて入港するジェットフォイル「セブンアイランド愛号」

船
で
の
お
客
様
。

船
長
へ
の
花
束
贈
呈
、市
民

サ
ー
ク
ル「
ヒ
ラ
ソ
ル
」の
フ
ラ
メ

ン
コ
に
よ
る
歓
迎
式
典
が
行
な
わ

れ
ま
し
た
。歓
迎
の
花
束
を
受
け

取
っ
た
、和
田
町
在
住
の
和
田
大

治
船
長
は「
地
元
房
州
へ
、初
寄
港

す
る
ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ
ル
の
船
長

を
務
め
た
こ
と
に
、特
別
の
感
慨

を
覚
え
て
い
ま
す
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

そ
の
後
、辻
田
実
市
長
、秋
山

光
章
市
議
会
議
長
、市
議
会
議
員
、

観
光
協
会
、商
工
会
議
所
、青
年
会

議
所
な
ど
の
メ
ン
バ
ー
で
結
成
さ

れ
た
訪
問
使
節
団
28
人
を
含
む
212

人
を
乗
せ
た
船
は
、下
田
港
へ
出

発
し
ま
し
た
。ツ
ア
ー
参
加
者
は

下
田
に
到
着
後
、貸
し
切
り
バ
ス

で
石
廊
崎
灯
台
、堂
ヶ
島
な
ど
の

名
所
を
巡
り
ま
し
た
。

市では国土交通省関東運輸局と共同で、公共交通機関の活性
化施策の一環として、東京と館山と伊豆を結ぶ海上ルートを検
討するため、先月３日（土）・４日（日）に、静岡県下田市と
の間で超高速船（ジェットフォイル）を使用したモニター運航
を実施しました。訪問した下田市で、石井直樹市長をはじめと
する関係者との交流会の席上、新たな海上航路開設推進の共同
宣言を発表し、今後の交流への道筋をつけました。
問合せ／海辺のまちづくり推進課（�22―３６０６）

　▲フラメンコで歓迎

　▲東京～館山～下田間航路

揺
れ
な
い
飛
行
機
に
乗
っ
て
る
よ
う

岸
壁
を
離
れ
た
船
は
ま
ず
、

ジ
ェ
ッ
ト
エ
ン
ジ
ン
始
動
の
た

め
、排
気
口
の
ゴ
ミ
の
排
出
作

業
。そ
の
後
、緩
や
か
に
湾
内
を

航
行
し
、着
席
と
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

着
用
の
案
内
放
送
の
後
、一
気
に

ス
ピ
ー
ド
を
上
げ
発
進
し
ま
し

た
。船
内
の
音
や
加
速
の
感
じ
な

ど
は
、離
陸
す
る
際
の
飛
行
機
と

似
て
い
ま
す
。こ
の
船
は
航
空
機

と
同
じ
ジ
ェ
ッ
ト
エ
ン
ジ
ン
が
動

力
で
、時
速
80
キ
ロ
の
ス
ピ
ー
ド

で
、実
際
に
は
水
の
上
を
飛
ん
で

い
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
館
山
湾
内
か
ら
出
る

と
台
風
の
余
波
に
よ
る
、う
ね
り

は
確
認
で
き
ま
し
た
が
、船
で
は

　▲下田に向かうジェットフォイル

ほ
と
ん
ど
揺
れ
は
感
じ
ま
せ
ん
。

　
だ
ん
だ
ん
と
島
影
が
大
き
く
な

り
、約
40
分
ほ
ど
で
伊
豆
大
島
に

と
し
ま

最
接
近
。そ
の
後
も
、利
島
や
新

島
な
ど
、伊
豆
諸
島
の
島
影
が
船

か
ら
鮮
明
に
確
認
で
き
ま
し
た
。

　
反
対
側
の
船
窓
か
ら
は
、伊
豆

下
田
ま
で
１
時
間
半
の
順
調
な
航
海

沖
ノ
島
で
海
辺
の
自
然
体
験
交
流

き
、と
て
も
魅
力
的
。今
日
学
ん

だ
こ
と
を
下
田
で
も
い
か
し
て
い

き
た
い
。子
ど
も
た
ち
同
士
の
交

流
も
実
現
で
き
れ
ば
い
い
で
す

ね
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲船内での使節団のみなさん

　▲市川久夫さん

半
島
の
海
辺
近
く
ま
で
切
り
立
っ

た
高
い
山
々
と
、そ
の
間
の
短
い

白
い
砂
浜
が
見
え
、房
総
半
島
と

異
な
っ
た
印
象
の
眺
望
で
す
。

そ
の
後
、船
は
黒
船
を
模
し
た

遊
覧
船
が
行
き
交
う
、波
静
か
な

下
田
湾
に
入
り
、下
田
市
の
関
係

者
が
待
ち
受
け
る
港
に
接
岸
し
ま

し
た
。

に
続
く
第
３
の
道
と
し
て
海
上
航

路
が
確
立
さ
れ
る
と
、館
山
の
発

展
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。今
年

10
周
年
を
迎
え
る
、全
国
大
学
フ

ラ
メ
ン
コ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
か

か
わ
っ
て
い
ま
す
が
、航
路
が
で

き
る
と
、フ
ラ
メ
ン
コ
も
違
っ
た

下
田
か
ら
も
使
節
団
が
来
館

▲自然体験の交流

　▲船から見た伊豆大島・三原山

ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ
ル
試
験
運
航

ら せお 知

5 だん暖たてやま 平成16年８月1日 4

大島 下田 

館山 



　Ａさん、Ｂさんともに誰にも相談せず、急いで振込んだ後、家
族や本人と確認をとり、「おれおれ詐欺」だと気づき、通報して
います。「まさか自分が被害にあうとは思っていなかった」と話
しています。被害者は高齢者が多い傾向です。
　犯人が使う携帯電話はプリペード式、銀行口座は不正に買っ
た他人名義の口座を利用し、現金が振り込まれるとすぐに引き
出され、二度と使われず、振込んだお金は戻ってきません。

Ｂさんの場合
「お宅のお孫さんが、
交際した女性を妊娠
させた。手術費用、慰
謝料が必要なので、
支払ってもらいた
い。払わないとどう
なるかわからない」
と話し、その後、孫役
が「払って」と泣きな
がら頼み込む。

Ａさんの場合
「館山署の○○です。お宅の息子さ
んが交通事故を起こした。至急示
談金を振り込んでください」と話
したあと息子役が泣きながら
「払って！」と頼み込む。

　
昨
年
か
ら
館
山
警
察
署
管
内
で
発
生
し
て
い
る「
お
れ
お
れ
詐
欺
」は
、一

時
沈
静
化
し
て
い
ま
し
た
が
、７
月
に
な
っ
て
多
発
し
、１
日
に
十
数
件
の

相
談
が
館
山
警
察
署
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。被
害
額
は
１
件
50
万
円
か
ら

200
万
円
と
多
額
で
す
。

　
事
故
や
示
談
の
電
話
が
あ
っ
た
ら「
お

れ
お
れ
詐
欺
」と
ま
ず
疑
い
、一
人
で
判

断
せ
ず
に
、必
ず
家
族
や
警
察
に
相
談
す

る
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

ま
だ
い
る
ぞ「
お
れ
お
れ
詐
欺
」

先
月
か
ら
急
増
！
高
齢
者
狙
い
悪
質
電
話

　
問
合
せ
／
館
山
警
察
署（
�
23
―
０
１
１
０
）

緊 急

下田市はこんなまち

下下下下下田田田田田市市市市市・・・・・館館館館館山山山山山市市市市市共共共共共同同同同同宣宣宣宣宣言言言言言
2004年7月、初の試みとして下田港と館山港を高速

ジェット船で結ぶ海上定期航路開設に向けた社会実験が実
いにしえ

施されました。古から、海洋資源に育まれ発展をしてきた
「まち」に暮らす私たちは、下田市に集い、大切な財産である
海と港を基調とした地域づくりを推進するとともに、これ
を契機として、半島間の広域ネットワーク交流を発展させ
ていくため、関係機関のご支援をいただきながら、相互の緊
密な連携を図ることを目指し、次のことを確認し、共通の意
見に達しました。
一．私たちは、相互のまちの基盤である「海」と「港」が、
現在及び将来にわたって大切にするべき財産であると
の認識を共有するとともに、海と港から生まれた産
業・歴史・文化に立脚した「海辺のまちづくり」を推
進します。

二．私たちは、古から交流・交易の拠点であった「半島」と
「港」に存在する地域特性を活かし、今後の新しい交流
のすがたを提案するため、将来にわたって「ひと・も
の・こと」の幅広い分野の交流を積極的に推進します。

三．私たちは、相互の重要な基盤である「みなと」の機能
の一層の充実を図るとともに、広域的な交流ネット
ワークの基盤をより強固なものとするため、新たな
「海上航路」の開設に向けた取組を推進します。

　以上を踏まえ、ここに共同宣言とします。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　平成１６年７月３日

１
時
間
30
分
の
航
海
を
経
て
、

定
刻
に
下
田
港
に
到
着
し
た
館
山

か
ら
の
一
行
を
、勇
壮
な
太
鼓
や

三
味
線
の
演
奏
で
、石
井
下
田
市

長
自
ら
出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、ツ
ア
ー
参
加
者
は
バ

ス
に
向
か
い
、使
節
団
は
港
に
隣

接
す
る
ベ
イ
・
ス
テ
ー
ジ
下
田

（
道
の
駅
・
開
国
み
な
と
下
田
）

に
お
い
て
、石
井
市
長
は
じ
め
議

会
、経
済
団
体
代
表
な
ど
の
関
係

者
と
の
交
流
会
に
臨
み
ま
し
た
。

　
そ
の
席
上
、辻
田
市
長
か
ら

「
熱
烈
な
歓
迎
に
感
謝
し
ま
す
。

伊
豆
へ
の
海
上
交
通
路
は
我
々
の

夢
。今
、乗
っ
て
き
た
ジ
ェ
ッ
ト

フ
ォ
イ
ル
で
は
、快
適
な
船
旅
を

過
ご
せ
ま
し
た
。船
か
ら
見
た
伊

豆
の
景
色
は
美
し
く
、航
路
開
設

は
千
葉
、静
岡
両
県
民
に
と
っ
て

画
期
的
な
も
の
に
な
り
ま
す
」と

話
し
ま
し
た
。ま
た
、石
井
市
長

　▲共同宣言後談笑する辻田、石井両市長

は「
下
田
港
に
は
じ
め

て
ジ
ェ
ッ
ト
フ
ォ
イ
ル

が
着
き
、新
し
い
交
通

の
可
能
性
に
期
待
し
て

い
ま
す
。今
回
の
モ
ニ

タ
ー
運
航
を
契
機
に
、

航
路
開
設
に
向
け
、市

民
と
一
緒
に
が
ん
ば
っ

て
い
き
た
い
」と
応
え

ま
し
た
。交
流
会
で
は

共
同
宣
言
を
発
表
し
、

今
後
の
交
流
を
約
束
し

ま
し
た
。

　▲共同宣言に署名後、握手

　▲下田港での歓迎風景

人口27,248人
 (6月１日現在）

　  面積104.67k㎡ 　

空からの下田湾

海
上
航
路
開
設
推
進
の
共
同
宣
言
を
発
表

下田港のペリー像

下田市は、静岡県伊豆半島の南東部に位置
する、天城山系から太平洋に至る豊かな自然
と、温暖な気候により、美しい海岸線を持つ
観光都市です。また幕末には、わが国最初の
開港場となり、１８５４年、ペリー提督に率
いられた黒船艦隊が停泊しました。最初のア
メリカ領事館が置かれ、日米和親条約が締結
されたことで知られています。歴史と自然、
豊かな魚介類など、館山と共通点の多い、美
しいまちです。

女性の心と体
みんなこんなことで悩んでいる
「女性の健康アンケート」

　市では、乳がん・子宮がん集団検診受診者2,182
人に「女性の健康アンケート」を実施しました。
　そのうち、1,651人の結果がまとまりましたので
お知らせします。多くの人が更年期症状を訴えてい
て、年齢によってその症状に違いがあることや、ス
トレスの有無、発散方法の特徴が分かりました。

  更年期の症状更年期の症状更年期の症状更年期の症状更年期の症状
　　30歳から40歳代の人は「イライラ・怒りやすい」
「くよくよ・憂うつ」などの精神面の訴えが多く、50
歳代から60歳代の人は「汗をかきやすい」「顔や上半
身のほてり」など身体に症状が現われています。　ま
た「手足の冷え」は年齢が高くなるほど少なくなり、
「寝つきが悪い」は多くなっています。

  ストレスの原因と発散方法ストレスの原因と発散方法ストレスの原因と発散方法ストレスの原因と発散方法ストレスの原因と発散方法
　　アンケートの結果から、30歳代の人の９５％がスト
　レスを感じています。年齢が高くなるにつれ減り　70
　歳代では７０％になります。

　またストレスの原因は、
若い年齢層では「子ども」
「人間関係」が高く、高年齢
層では「自分や家族の健康」
「老後」と年齢とともに変化
しています。ストレスの発
散方法は年齢に関係なく、
①話をする②食べる③買い
物、外出であることが分か
りました。

 ストレスを上手に発散しようストレスを上手に発散しようストレスを上手に発散しようストレスを上手に発散しようストレスを上手に発散しよう
　多くの人が、体のことや人間関係で悩んでスト
レスを抱えています。ストレスは自分にあった方
法で、上手に発散しましょう。多くの人が趣味や人
との交遊、運動などにその方法を見出しています。
自分で解決できない場合、抱え込まず下記の公的
機関や専門医療機関にご相談ください。
問合せ／健康管理課（�23-3113）
　　　　安房健康福祉センター（�22-4511）

ら せお 知
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ら せお 知

健康耳より情報

ストレスの発散方法

３０歳代 ４０歳代  ５０歳代 ６０歳代 ７０歳代

外出・旅行 　25% 　  18%　　 25%　   33%　    27%

友人と話 　66% 　  65%　　 63%　   57%　    55% 　

運動している 　13% 　  13%　　 11%　   14%　    15% 　

人にあたる 　12% 　    7%　　   3%　     5%　      1% 　

食事 　36% 　  31%　　 22%　   17%　    17% 　

買い物をする 　33% 　  34%　　 30%　   26%　    25% 　



　
夏
真
っ
盛
り
。こ
の
時
期
電
気

に
よ
る
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。経
済
産
業
省
で
は
８
月
を

「
電
気
使
用
安
全
月
間
」と
し
て
、

電
気
使
用
の
安
全
運
動
が
展
開
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
関
東
電
気
保
安
協
会
で
は
、電

気
を
正
し
く
安
全
に
使
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う「
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
」

を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

①
漏
電
遮
断
器
を
取
り
付
け
よ

う
。②
ア
ー
ス
線
は
し
っ
か
り
取

り
付
け
よ
う
。③
タ
コ
足
配
線
は

や
め
よ
う
。④
プ
ラ
グ
は
と
き
ど

き
点
検
し
よ
う
。⑤
取
扱
説
明
書

に
そ
っ
た
使
い
方
を
し
よ
う
。

　
問
合
せ
／
財
団
法
人
関
東
電
気

保
安
協
会（
�
23
―
２
８
８
１
）

８９ だん暖たてやま 平成16年８月１日

　
母
子
家
庭
に
支
給
さ
れ
る
児
童

扶
養
手
当
を
は
じ
め
、特
別
児
童

扶
養
手
当
、特
別
障
害
者
手
当
、

障
害
児
福
祉
手
当
、経
過
的
福
祉

手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、毎
年

１
回
の
現
況
届
が
必
要
で
す
。

　
所
得
や
世
帯
員
の
状
況
な
ど
を

届
け
る
も
の
で
、届
出
が
遅
れ
た

り
、提
出
さ
れ
な
い
と
、次
の
受

給
月
に
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
。忘
れ
ず
に
届
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
問
合
せ
・
届
出
先
／
社
会
福
祉

課（
�
22
―
３
４
９
２
）

　
ご
み
指
定

袋
を
販
売
す

る「
ご
み
指

定
袋
取
扱
店
」

に
次
の
店
舗

が
追
加
に
な

り
ま
し
た
。

　
北
条
地
区
／
尾
張
屋
マ
ー
ケ
ッ

ト
プ
レ
イ
ス

　児童扶養手当／離婚や、未婚で子ども
を出産したことなどで、父親と生計を同
じくしていない児童（18歳未満）を養育し
ている母子家庭などに、生活の安定と自
立を助けるために支給されます。
　受給資格者／次の条件の児童を養育し
ている母または養育者。①父母が離婚し
た後、父と一緒に生活をしていない児童、
②父が死亡した児童（遺族年金等の受給
者は該当しません）、③父が重度の障害に
ある児童、④父の生死が明らかでない児
童、⑤父から引き続き１年以上遺棄され
ている児童、⑥父が引き続き１年以上拘
禁されている児童、⑦未婚の母の児童。た
だし、障害年金や遺族年金など公的年金
を受給できる場合は該当になりません。

　ひとり親家庭等への医療費の助成／母
子家庭の母、父子家庭の父とその児童（18
歳の年度末まで）が医療機関にかかった
ときに、医療費の一部を助成します。
　対象者は、市内に住所を有する人で、所
得が所得制限内であること。また。乳幼児
医療費など他の制度による助成を受けて
いない人です。

特別児童扶養手当／身体や精神に障害
のある児童（20歳未満）の福祉の増進をは
かることを目的に、障害のある児童（20歳
未満）を監護している父若しくは母、また
は、父母にかわって児童を養育している
方（養育者）に、支給される手当です。
児童の障害の程度により、支給額が異

なります。（所得制限があります）
　問合せ／社会福祉課（�22―3492）

　
偶
数
月
の
第
三
木
曜
日
に
館
山

市
役
所
で
開
催
し
て
い
る
木
更
津

社
会
保
険
事
務
所
に
よ
る
年
金
相

談
の
受
付
が
、午
前
中
の
み
と
な

り
ま
し
た
。来
場
者
が
多
い
場
合

は
、定
刻
前
で
受
付
を
終
了
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
年
金
相
談
で
は
、厚
生
年

金
の
老
齢
や
遺
族
年
金
の
請
求
、

相
談
な
ど
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
今
月
の
相
談
日
は
次
の
と
お

り
で
す
。

　
日
時
／
８
月
19
日（
木
）受
付

午
前
８
時
30
分
か
ら
正
午
、相
談

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時（
正
午

か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

　
問
合
せ
／
市
民
課
保
険
年
金

係（
�
22
―
３
４
１
８
）

　
楽
し
い
花
火
も
一
つ
間
違
え
る

と
大
き
な
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
実
際
に
あ
っ
た
花
火
の
事
故
を

紹
介
し
ま
す
。

　
火
薬
の
量
は
少
量
な
が
ら「
ロ

ケ
ッ
ト
花
火
」の
よ
う
に
高
く
飛
ぶ

も
の
や「
ね
ず
み
花
火
」の
よ
う
に

地
面
を
走
り
回
る
も
の
に
人
気
が

あ
り
、高
く
上
が
っ
た
花
火
が
収
穫

間
近
の
稲
穂
に
落
ち
た
り
、走
り

回
っ
た
花
火
が
周
囲
の
紙
く
ず
な

ど
に
着
火
し
、火
災
が
発
生
し
た
。

　
子
ど
も
だ
け
で
花
火
を
し
、周
囲

の
燃
え
る
も
の
に
火
が
つ
き
、消
火

で
き
ず
、建
物
に
燃
え
移
っ
て
し

ま
っ
た
り
、花
火
の
火
が
衣
服
に
燃

え
移
り
火
傷
を
し
た
。

　
燃
え
カ
ス
に
火
が
残
っ
て
い
る

こ
と
に
気
が
つ
か
な
い
ま
ま
ゴ
ミ

箱
に
捨
て
、火
災
に
な
っ
た
。

　
ポ
ケ
ッ
ト
に
花
火
を
入
れ
て
遊

び
に
い
く
途
中
、石
に
つ
ま
ず
い
て

転
び
、ポ
ケ
ッ
ト
の
中
で
花
火
が
爆

発
し
、大
怪
我
を
し
た
。

　
ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
か
ら
起

こ
る
事
故
。安
房
郡
市
消
防
本
部
で

は
、事
故
防
止
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。

　
問
合
せ
／
安
房
郡
市
消
防
本
部

（
�
22
―
２
２
３
４
）

　
道
路
は
豊
か
な
生
活
を
維
持
す

る
た
め
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

施
設
で
す
が
、あ
ま
り
に
も
身
近

な
た
め
、そ
の
重
要
性
が
見
過
ご

さ
れ
が
ち
で
す
。

　
市
で
は
８
月
10
日（
火
）の「
道

の
日
」に
、館
山
市
建
設
協
力
会
と

協
力
し
て
、道
路
状
況
を
点
検
す

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン「
歩
く
パ
ト

ロ
ー
ル
」を
実
施
し
ま
す
。

　
パ
ト
ロ
ー
ル
で
は
、側
溝
や
屋

外
広
告
物
な
ど
の
点
検
を
行
う
ほ

か
、う
さ
ぎ
や
鳥
の
着
ぐ
る
み
を

着
た
職
員
が
、道
路
へ
の
関
心
を

呼
び
か
け
ま
す
。

　
問
合
せ
／
建
設
課
管
理
係（
�

22
―
３
６
３
１
）

こんな人に支給します

　
県
で
は
、経
済
関
係
団
体
と
連

携
し
、県
内
中
小
企
業
な
ど
に
経

済
産
業
情
報
を
提
供
す
る
メ
ー
ル

マ
ガ
ジ
ン「
千
葉
県
産
業
情
報

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ン
」を
９
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
す
る
予
定
で
す
。８
月
１

日
か
ら
配
信
登
録
の
受
付
を
は
じ

め
ま
す
。

　
現
在
、県
か
ら
発
信
し
て
い
る

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
ｅ
！
ち
ば
中

小
企
業
情
報
」
を
充
実
し
、
融

資
・
助
成
制
度
の
案
内
、国
・
県

等
の
支
援
施
策
活
用
案
内
、各
種

公
募
情
報
、各
種
経
済
調
査
結
果

な
ど
を
提
供
し
ま
す
。

　
配
信
登
録
は
、
無
料
で
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://w

w
w
.

p
ref.ch

ib
a.jp

）の「
メ
ー
ル
マ

ガ
ジ
ン
」か
ら
で
き
ま
す
。

　
問
合
せ
／
県
庁
経
済
政
策
課
政

策
室（
�
043
―
223
―
２
７
０
３
）

「
道
路
に
樹
木
の
枝
が
は
み
出
し

気
を
つ
け
て
！

　
　
　
　
花
火
の
事
故

て
危
険
」と
市
内
各
所
か
ら
苦
情

が
市
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　
私
有
地
か
ら
伸
び
た
枝
な
ど
に

よ
る
も
の
で
、歩
行
者
や
車
の
通

行
に
支
障
が
あ
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　
千
葉
県
で
は
、６
月
に
若
者
の

就
業
支
援
、人
材
育
成
を
目
的
に

「
ち
ば
若
者
キ
ャ
リ
ア
セ
ン

タ
ー
」を
開
設
し
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
は
、専
門
の
キ
ャ
リ
ア

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
テ
ー
ブ
ル
を
囲

み
会
話
形
式
で
、就
業
に
関
す
る

悩
み
相
談
か
ら
職
場
体
験
ま
で
、

一
貫
し
た
就
業
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
ま
す
。

　
業
務
時
間
／
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時（
土
日
、祝
日
、年
末
年

始
を
除
く
）

　
場
所
／
Ｊ
Ｒ
船
橋
駅
南
口
再
開

発
ビ
ル「
Ｆ
Ａ
Ｃ
Ｅ
」９
階

　
対
象
／
15
歳
か
ら
34
歳
ま
で
の

就
職
を
希
望
す
る
人

　
問
合
せ
／
ち
ば
若
者
キ
ャ
リ
ア

セ
ン
タ
ー（
�
047
―
426
―
８
４
７

１
）

　
私
有
地
か
ら
の
枝
な
ど
は
市
で

伐
採
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

私
有
地
内
の
充
分
な
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
問
合
せ
／
建
設
課
管
理
係（
�

22
―
３
６
３
１
）

枝
を
切
っ
て
！

道
路
に
は
み
出
す
枝
急
増

県
か
ら
経
済
産
業
情
報
の
メ
ル
マ
ガ

若
者
の
就
職
支
援

キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
開
設

電
気
と
う
ま
く
付
き
合
お
う

８
月
10
日
に
歩
く
パ
ト
ロ
ー
ル

　
検
察
審
査
会
は
、刑
事
手
続
き

の
中
に
国
民
の
一
般
的
な
良
識
を

反
映
さ
せ
、よ
り
良
い
刑
事
司
法

を
実
現
さ
せ
よ
う
と
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
選
挙
権
の
あ
る
一
般
国
民
か
ら

「
く
じ
」で
選
ば
れ
た
11
人
の
審
査

員
が
検
察
官
が
事
件
を
起
訴
し
な

か
っ
た
こ
と
の
よ
し
あ
し
を
審
査

し
ま
す
。

　
申
立
て
は
無
料
で
、秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

　
問
合
せ
／
木
更
津
検
察
審
査
会

事
務
局（
�
０
４
３
８
―
22
―
３

７
７
４
）

指
定
袋
取
扱
店
の
追
加

  現況届提出期間

８月２日（月）
～８月31日（火）

８月11日（水）
～９月10日（金）

手続きに必要なもの

手当証書、住民票、
印鑑など

証書、印鑑

印鑑

各 種 手 当

児童扶養手当

特別児童
　　　扶養手当
特別障害者手当
障害児福祉手当
経過的福祉手当

木
更
津
社
保
の
年
金
相
談

忘
れ
る
と
大
変
　
現
況
届

納
得
い
か
な
い

刑
事
処
分
に
　

検
察
審
査
会

ら せお 知



　
ろ
う
ど
く
萌
の
会
で
は「
夏
の

朗
読
会
」を
開
催
し
ま
す
。こ
の
会

を
主
宰
す
る
小
金
洋
子
さ
ん
は
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
活
動
を
永
年

　
水
と
親
し
み
な
が
ら
、泳
げ
な

い
人
を
対
象
に
水
泳
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

　
日
時
／
９
月
４
日（
土
）、５
日

（
日
）、11
日（
土
）、12
日（
日
）、25

日（
土
）、26
日（
日
）、10
月
２
日

（
土
）、３
日（
日
）、９
日（
土
）、10

日（
日
）、（
全
10
回
）、時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
２
時
か
ら
午
後
４
時

　
場
所
／
館
山
市
営
温
水
プ
ー
ル

　
定
員
／
50
人（
大
人
10
人
、子
ど

も
40
人
）応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選　
参
加
料
／
大
人
500
円
、子
ど
も

　
体
重
を
減
ら
し
た
い
人
向
け
の

「
体
す
っ
き
り
教
室
」、コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
を
減
ら
し
た
い
人
向
け
の

「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
教
室
」を
開
催
し

ま
す
。

　
継
続
し
て
参
加
す
る
こ
と
で
、

効
果
が
表
れ
ま
す
。

　
５
回
ま
で
、両
教
室
合
同
で
開

催
し
、６
回
目
以
降
各
教
室
ご
と

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
り
ま
す
。

　
申
し
込
ん
だ
人
に
は
、９
月
初

旬
に
日
程
表
と
ア
ン
ケ
ー
ト
を
郵

送
し
ま
す
。

　
日
程
・
内
容
／
表
の
と
お
り
。

　
対
象
／
興
味
関
心
が
あ
る
人
。

総
合
検
診
で
、肥
満
や
高
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
で
要
注
意
を
受
け
た

人
。（
何
ら
か
の
病
気
で
医
療
機
関

に
か
か
っ
て
い
る
人
は
除
く
）

　
定
員
／
体
す
っ
き
り
教
室
20

人
、血
液
サ
ラ
サ
ラ
教
室
25
人

　
申
込
開
始
／
８
月
９
日（
月
）か

ら
先
着
順

　
締
切
／
８
月
27
日（
金
）

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
健
康
管
理

課（
�
23
―
３
１
１
３
）

泳
げ
る
よ
う
に
な
ろ
う
よ
！

集募

300
円（
保
険
代
）

　
対
象
／
市
民
で
泳
げ
な
い
人
、

子
ど
も
は
５
歳
以
上

　
そ
の
他
／
事
前
に
医
師
の
健
康

診
断
を
受
け
て
下
さ
い
。

　
申
込
み
／
往
復
ハ
ガ
キ
に
“
水

室

水
泳
教
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家
庭
か
ら
出
る
汚
水
が
微
生
物

の
働
き
で
、き
れ
い
に
な
る
様
子

を
見
な
が
ら
、下
水
道
を
学
び
ま

す
。家
庭
用
小
型
浄
化
槽
の
し
く

み
も
説
明
し
ま
す
。

　
日
時
／
８
月
22
日（
日
）①
午
前

９
時
30
分
〜
、②
午
後
２
時
〜（
い

ず
れ
も
30
分
前
か
ら
受
付
開
始
、

所
要
時
間
１
時
間
30
分
程
度
）

　
会
場
／
鏡
ケ
浦
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー（
終
末
処
理
場
）

　
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
家
族

（
中
学
生
以
上
は
１
人
で
も
可
）

一
般
も
可
。

　
参
加
費
／
無
料

　
申
込
み
／
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で（
電
話
で
の
申
込

は
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す
）住

所
、氏
名
、参
加
者（
大
人
・
子
ど

も
の
数
）学
校
名
、希
望
時
間（
午

前
・
午
後
）、電
話
番
号
を
連
絡
く

泳
教
室
参
加
希
望
”
と
し
、住
所
・

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
を
記
入
し
て
、申
込
先

ま
で
。

　
締
切
／
８
月
24
日（
金
）必
着

　
申
込
先
／
〒
294
―
０
０
５
４

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。入
居
を
希
望
す
る
人
は
、申

し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
て
、８
月
31
日（
火
）ま
で
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
入
居
資
格
／
市
内
に
住
所
ま
た

＊家賃、敷金は、平成16年度分の入居者の最高金額と最低金額です。
実際の家賃は、入居者ごとの世帯の収入により決定します。次年度以降
の家賃も、前年中の所得に基づいて入居者ごとに算定します。

だ
さ
い
。当
日
受
付

可
。

　
問
合
せ
／
下
水

道
課（
22
―
３
６
６

１ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
24
―
５

６
２
１
）Ｅ
メ
ー
ル

は
勤
務
地
が
あ
り
、住
宅
に
困
っ

て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
人
。た

だ
し
、収
入
基
準
に
よ
る
制
限
が

あ
り
ま
す
。

　
選
考
方
法
／
市
営
住
宅
入
居
選

考
委
員
会
が
行
い
ま
す
。

　
入
居
時
期
／
10
月
上
旬
の
予
定

で
す
。

　
問
合
せ
／
建
設
課
管
理
係（
�

22
―
３
６
３
１
）

　g
esu
id
o
u
ka@

city.
tateyam

a.ch
ib
a.jp

　
市
体
育
指
導
委
員
連
絡
協
議
会

な
ど
で
は
、夕
日
を
見
な
が
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む
サ
ン
セ

ン
ッ
ト
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催
し

ま
す
。

　
日
時
／
８
月
21
日（
土
）集
合
午

後
４
時
30
分
、出
発
午
後
５
時
、解

散
午
後
７
時
30
分【
雨
天
中
止
】

　
集
合
場
所
／
館
山
桟
橋
前

　
コ
ー
ス
／
館
山
桟
橋
〜
沖
ノ
島

　
医
療
法
人
博
道
会
館
山
病
院
で

は
、訪
問
介
護
員
養
成
研
修（
２

級
）を
開
催
し
ま
す
。応
募
多
数
の

場
合
は
、面
接
、試
験
な
ど
で
選
考

し
、20
人
が
受
講
で
き
ま
す
。

　
受
講
期
間
／
９
月
２
日（
木
）か

ら
12
月
11
日（
土
）ま
で

　
場
所
／
館
山
準
看
護
学
校

　
受
講
料
／
５
万
２
千
500
円（
税

込
み
）

　
申
込
方
法
／
館
山
病
院
内「
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
て
や

ま
」に
あ
る
受
講
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出

　
申
込
期
間
／
８
月
９
日（
月
）か

ら
８
月
21
日（
土
）

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
た
て
や
ま（
�
24

―
７
３
１
１
）

館
山
市
湊
288
―
89
温
水
プ
ー
ル

内
館
山
市
水
泳
協
会

　
問
合
せ
／
ス
ポ
ー
ツ
課

（
�
22
―
３
１
１
１
内
線
651
）

〜
館
山
桟
橋（
約
８
㎞
）

　
対
象
／
市
民
と
市
内
に
勤
務
す

る
人
で
８
㎞
歩
け
る
体
力
が
あ
る

人
。小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

　
参
加
料
／
100
円（
保
険
料
な
ど
）

　
締
切
／
８
月
13
日（
金
）

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
ス
ポ
ー
ツ

課（
�
22
―
３
１
１
１
内
線
651
）

続
け
、文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞

し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
視
覚
に
障
害
が
あ
る
人
を
は
じ

め
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し

め
ま
す
。夏
の
朗
読
会
は
、子
ど
も

を
対
象
に
し
た
午
前
の
部
と
大
人

を
対
象
に
し
た
午
後
の
部
を
開
催

し
ま
す
。

　
日
時
／
８
月
29
日（
日
）午
前
の

部
午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時
、午

後
の
部
午
後
２
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

　
場
所
／
南
総
文
化
ホ
ー
ル
大
会

議
室

　
午
前
の
部
／「
里
見
八
犬
伝
」と

楽
し
い
絵
本
た
ち

　
演
目
／
お
い
て
け
ぼ
り
、そ
ん

な
こ
と
は
な
い
、南
総
里
見
八
犬

伝
安
房
の
巻
他

　
入
場
料
／
大
人
千
円
、高
校
生

500
円
、中
学
生
以
下
300
円

　
午
後
の
部
／
お
と
な
の
た
め
の

お
楽
し
み
朗
読
会

　
演
目
／
水
仙（
瀬
戸
内
寂
聴
）、

お
楽
し
み
短
編
小
説
、詩（
中
原
中

也
）

　
入
場
料
／
千
300
円

　
問
合
せ
・
申
込
み
／
ろ
う
ど
く

萌
の
会
小
金（
�
０
４
２
６
―
85

―
３
９
９
５
）

市営住宅の入居

見学会の様子

市
営
住
宅
の
入
居

敷　　金家　　賃間取り構　造場　　所戸数住宅名

6,500円
～12,600円

19,500円
～  37,800円

沼 2 簡易耐火２階建
館山小学校
付近

２DＫ

 16,000円
～35,200円

48,000円
～105,600円

那　古 2 中層耐火４階建海岸通り ３DＫ

20,700円
～45,400円

62,100円
～136,200円

真　倉 １ 中層耐火３階建城山下付近 ３DＫ

 7,800円
～17,200円

23,400円
～  51,600円

萱　野 １ 中層耐火４階建国分地内 ２DＫ

体すっきり教室・血液サラサラ教室合同日程

　日　程
  9月17日
　　(金)

10月  1日
　　(金)
10月15日
　　(金)

11月17日
　　(水)
12月17日
　　(金)

  時  間
13:15～

  9:15～

  9:15～

13:15～

  9:15～

　　　　　内　　　　容
医師による講演
「生活習慣病～肥満と
高コレステロールがまねくこと～」
見直そう、食生活
「食生活改善の基本を学ぶ」
見直そう、食生活
「何をどれだけ食べたら良いの？」
調理実習
身体を動かそう　ウォーキング
「運動の必要性を学ぶ」
まとめ　食生活改善の再確認

夏
休
み
親
子
見
学
会

下
水
道
を
学
ぼ
う
！

体
す
っ
き
り
教
室

　
　
　
　
血
液
サ
ラ
サ
ラ
教
室

＆

子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
る「
夏
の
朗
読
会
」

訪
問
介
護
員
養
成
研
修（
２
級
）

夕
日
を
見
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

サ
ン
セ
ッ
ト
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ


